Policijas lémums par noskirsanu un

pagaidu aizsardziba pret vardarbibu

jebkura veida vardarbibu

FIZISKA VARDARBIBA o
jebkurs fizisks aizskarums,

o
piemé&ram, siSana, spersana,
znaugSana u.c.

PSIHOLOGISKA VARDARBIBA
jebkurs mutisks, emocionals vai
psihologisks aizskarums, piemé&ram,
draudésana, noniecinasana u.c.

® Policijas darbinieka pienakums ir novérst
N vardarbibas draudus un vinam ir tiesibas
’ pienemt lemumu par talitéju varmakas

noskirsanu, lai aizsargatu tevi un tavus bérnus

® Policijas darbinieks var uzlikt
pienakumu varmakam nekaveéjoties
pamest majokli, netuvoties tev un
nesazinaties ar tevi

lesniedz tiesa pieteikumu,
lai sanemtu lemumu par
pagaidu aizsardzibu pret
vardarbibu

Ja lemuma pienemsanai bus
nepiecieSami papildus pieradijumi,
tiesa tos izprasis un izlems
pieteikumu par pagaidu aizsardzibu
20 dienu laika

VARDARBIGA KONTROLE

jebkura darbiba, kas ietver aizskarsanu,
piespieSanu, pazemosanu, iebiedéSanu
vai vajasanu

SEKSUALA VARDARBIBA

jebkurs seksuals aizskarums, pieméeram,
izvaro$ana, uzspiests vai vardarbigs
dzimumakts, vardarbiga iesaistisana
seksualas darbibas u.c.

EKONOMISKA VARDARBIBA - jebkura darbiba, kas vérsta uz upura paklausanu,
varmakam izmantojot savu parako finansialo situaciju, piemé&ram, finansu resursu
kontroléSana, upura ienakumu atnemsana, aizliegums stradat u.c.

® Policijas IEmums par
noskirsanu darbosies uz
laiku I1dz 8 dienam

® Ja vélies, lai aizsardziba darbotos
ilgak par 8 dienam, ar policijas
starpniecibu vari iesniegt
tiesai pieteikumu par pagaidu
aizsardzibu pret vardarbibu

Tiesa pienems lemumu ne
vélak ka nakamaja darba
diena péc pieteikuma
sanemsanas

Tiesa lemuma var noteikt varmakam
dazadus aizliegumus - netuvoties tev
un taviem b&rniem, tavam majoklim,
darba vietai, skolai un citam vietam,
nesazinaties ar tevi

Ja varmaka parkapj policijas Iemumu vai tiesas lemumu, zvani atbildigajam policijas darbiniekam
vai 110. Policijas pienakums ir nodrosinat Iemuma izpildes kontroli. Policijas darbinieks var izmantot
piespiedu lidzeklus (fizisku spéku u.c.), lai nodrosinatu policijas Iemuma izpildi. Par tiesas lemuma

nepildisanu varmaku var saukt pie kriminalatbildibas.

E AK- ® Par pagaidu aizsardzibu pret vardarbibu Zvani uz bezmaksas
APMEKLE UN UZZINI VAIRAK: atbalsta talruni noziegumos

® Par vardarbibas veidiem
3 ® Kur vérsties péc palidzibas
pretvardarbibu.lv ® Ka izstradat savu drosibas planu
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