Labklajibas ministrija

BERNU LIETU SADARBIBAS
PADOMES SEDE
23.09.2026.

Eiropas Savienibas fondu 2028.-2034. planosanas
perioda prioritates bérnu un gimenu joma



leguldijumu prioritates

1 2 3 4
Gimenes stiprinagana Vardarbibas pret Intensiva palidziba Bérnu tiesibu
un agrina prevence bérniem un jaunieSiem bérniem un pareja uz aizsardzibas
noversana un atbalsts patstavigu dzivi sistemas reforma un
cietusajiem kapacitate
MERKA GRUPA MERKA GRUPA MERKA GRUPA MERKA GRUPA
Visas gimenes, ar Bérni un jauniesi: * Bérni un jauniesi ar Institlcijas un
fokusu uz « kas paklauti smagam, specialisti —
toposajiem un vardarbibas kompleksam sistémas spgja
jaunajiem vecakiem riskam vajadzibam nodrosinat paréjas
« vardarbiba » JaunieSi pareja uz tris prioritates
cietusie patstavigu dzivi

e vardarbibu
veikusie



Gimenes stiprinasana un agrina prevence

1.1. Gimenes pratiba un sabiedribas attieksme

IzglitojoSi un informativi

stereotipu mazinasana.

1.3. Pieejami bérnu pieskati$anas pakalpojumi (VARAM, IZM)

Elastigs bérnu uzraudzibas pakalpojums no viena gada
vecuma, uzraudziba arpus PIl darba laika un nestandarta

situacijas.

pasakumi

gimenes ka veértibas
stiprindSanai, stereotipu mazinasana, arpusgimenes apripes

1.2. Atbalsts toposajiem un jaunajiem vecakiem (VARAM)

Gimenu atbalsta centri ar specialistiem vienuviet, apmacibas,
konsultacijas, nodarbibas un atbalsta grupas, atbalsta personu
tikls pasvaldibas riska gimeném.

1.4. Multifunkcionali centri kopienas (VARAM, p/v)

Vienuviet apvienotas funkcijas — briva laika pavadisana,
biblioteka, bérnu pieskatiSana, jaunieSu kopabdsanas un
jégpilna laika pavadiSanas vietas — TpaSi regionos, kas attalinati
no novadu administrativajiem centriem.

1.5. Vecaku un jauniesu atbalsta grupas un pakalpojumi

Mérkétas atbalsta grupas péc bérna grutibu veida (trauksme,
uzvediba, atkaribu riski) un jaunieSiem, kuru vecakiem ir psihiska

saslimsana.



atbalsts cietusajiem

2.1. Prevence un attiecibu pratiba

Attiecibou pratibas un digitalas droSibas programmas
jaunieSiem un vecakiem; regularas prevences nodarbibas (11-
17 gadi).

2.3. Situacijas kartésana un pieradijumu baze

Pétijums par vardarbibu pusaudzu attiecibas, sabiedriskas
domas aptaujas, esoSo pakalpojumu izvértéjums.

Vardarbibas pret berniem un jauniesiem novéersana un

2.2. Vienaudzu mentorings

Grupu mentoringa programma bérniem un jaunieSiem, kas
piedzivojusi vardarbibu.

2.4. Atbalsts cietusajiem

Béerna majas (Barnahus) metodiskds  kompetences
nostiprinaSana, paplasinasanas regionos, programmas
jaunieSiem ar kaitéjosSu seksualu uzvedibu.

2.5. Darbs ar vardarbibu veikusiem jaunieSiem

Socialas rehabilitacijas programmu pilnveide, mediacija un

taisniguma atjaunoSanas pieeja.



Intensiva palidziba un pareja uz patstavigu dzivi

3.1. Intensivais socialais darbs gimeném

Tukuma un Saldus inovativo projektu pieredzes multipliceSana
uz paréjam pasSvaldibam - atbalsta pilnveide gimeném ar
ilgstoSam, multiplam problémam.

3.3. Sociala rehabilitacija jaunieSiem ar atkaribam

Strukturéts otra sola rehabilitacijas pakalpojums 15-25 gadus
veciem jaunieSiem péc mediciniskas rehabilitacijas (parrobezu
sadarbiba Baltijas valstu starpa).

3.2. Specializétas metodes un mobilie risinajumi

MDFT terapijas paplasinasana, mobili risinajumi specialistu
pieejamibas veicinaSanai regionos. Centralizéta pieeja
specialistu atlasei, profesionalajai pilnveidei un noturéSanai
darbam ar vissarezgrtakajiem gadijumiem.

3.4. Arpusgimenes apriipe un pécapripe

Atbalstita dzivesvieta jaunieSiem no 16 gadiem, arpusgimenes
atbalsta centru stiprinaSana, atbalsts starpdisciplinarai
koordinacijai arpusgimenes apripé esoSu bérnu atbalstam.

3.5. Bérna atbalsta centru pakalpojumu pilnveide

Pakalpojumu pilnveide, paplaSinot funkciju bezpalidzibas stavoklt
esoSo jaunieSu uznemS$anai, ar personala méacibadm, drosam
uznemsanas telpam un multidisciplindras komandas iesaisti.



Bernu tiesibu aizsardzibas sistemas reforma un kapacitate

4.1. Multidisciplinaras komandas pasvaldibas

Bérnu tiesibu aizsardzibas specialistu komanda strada cieSa
sadarbiba ar izglitibas, policijas un veselibas nozares
parstavjiem.

4.3. Bernu tiesibu aizsardzibas specialistu macibas

Macibas, t.sk., traumas izpratné balstita pieejas macibas un
krizes intervences macibas visiem bérnu tiesibu aizsardzibas
sistémas specialistiem.

4.2. Bérna piesaiste, mainoties aprupes videi

Specialistu macibas par traumas un emocionalo vajadzibu
pazimju atpaziSanu bérnu droSas piesaistes saglabasanai,
atbalsts uznemosajam gimeném.

4.4. Bernu tiesibu aizsardzibas sistema iesaistito
spéju stiprinasana

Jaunu pieeju piloteéSana, sadarbibas un koordinacijas spé€jas
stiprinaSana un noturiba, praktiska metodiku, vadliniju apguve,
refleksija un tam sekojosa ricibas uzlaboSana.

4.5. Beéerna balss ka procesuala garantija vecaku

atskirigu viedoklu gadijuma

NepiecieSama saruna ar Tieslietu ministriju.



