PAR ATBALSTA INTENSITĀTES SKALAS DATU LIETOŠANU KLIENTU APRŪPES LĪMEŅA NOTEIKŠANAI

Ministru kabineta 02.04.2019. noteikumu Nr.138 “Noteikumi par sociālo pakalpojumu un sociālās palīdzības saņemšanu” (turpmāk - MK noteikumi) 23.punkts paredz, ka klienta aprūpes līmeņa noteikšanai var izmantot MK noteikumu 2. vai 3. pielikumā esošās novērtēšanas kartes vai atbalsta intensitātes skalas (turpmāk – Skala) datus.

Skala ir instruments, kas tiek izmantots uz personu vērsta atbalsta plānošanas procesam, palīdzot personai apzināt savas individuālās vēlmes, prasmes un dzīves mērķus, koncentrēts uz prasmēm un spējām, kuras cilvēkam ir, un novērtē atbalstu, kāds cilvēkam ir nepieciešams, lai dzīvotu neatkarīgi. Līdz ar to Skala ir noderīgs vajadzību noteikšanas instruments sabiedrībā balstīto sociālo pakalpojumu sniegšanai. Pašvaldība ir tiesīga lemt, kurš instruments – MK noteikumu 2. vai 3. pielikums, vai Skala - ir piemērotāks klienta vajadzību izvērtēšanā un aprūpes līmeņa noteikšanā
. 

Izmantot Skalu individuālo vajadzību izvērtēšanai un nepieciešamā atbalsta veida un apjoma noteikšanai personai ar garīga rakstura traucējumiem, sākot ar 16 gadu vecumu, var tie sociālie darbinieki, kuri ir apmācīti Skalas lietošanā.
Ar Skalas metodi var vērtēt gan dzīvesvietā esošu klientu, gan klientu, kurš atrodas ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā un plāno pācelties uz dzīvi sabiedrībā. Klienta izvērtējums ir nepieciešams turpmāko sociālo pakalpojumu nodrošināšanai, līdz ar to pēc izvērtēšanas, izmantojot Skalu,  vērtējuma rezultātu profila veidlapa un atbalsta plāns tiek nosūtīts tai institūcijai, kura turpmāk lems par piemērotāko sociālo pakalpojumu piešķiršanu/nodrošināšanu. 

Ja klientam jau iepriekš ir noteikts aprūpes līmenis
 un viņa funkcionālās spējas nav mainījušās, sociālo pakalpojumu piešķiršanā var izmantot iepriekš veikto aprūpes līmeņa vērtējumu.
Klienta atbilstību noteiktam aprūpes līmenim, izmantojot Skalas izvērtējuma datus, var noteikt sociālais darbinieks, kas veic izvērtējumu, vai pašvaldības sociālā dienesta speciālists, balstoties uz saņemtā izvērtējuma datiem, kas pieejami atbalsta plānā. 

Zemāk esošajās tabulās ir dots sīkāks skaidrojums, kā sociālais darbinieks vai pašvaldības sociālā dienesta speciālists nosaka klienta aprūpes līmeni, izmantojot Skalas izvērtējuma datus. 

1.tabula
Atbalsta intensitātes skalas izvērtējuma skaitlisko rādītāju izmantošana klienta aprūpes līmeņa noteikšanai
	MK noteikumu attiecīgā punkta redakcija
	Piemērošana
	Skaidrojums

	28. izvērtēšanas rezultātā iegūto:

28.2. standarta punktu skaits atbilstoši atbalsta intensitātes skalai atbilst šādam attiecīgajam aprūpes līmenim:
	Izvērtēšanas rezultātā iegūto standarta punktu skaits atbilstoši atbalsta intensitātes skalas Sadzīves aktivitāšu (2A), Sabiedriskās dzīves aktivitāšu (2B), Veselības un drošības aktivitāšu (2E) daļām atbilst šādam attiecīgajam aprūpes līmenim:
	Klienta aprūpes līmeņa noteikšanā tiek izmantoti 3 atbalsta intensitātes skalas izvērtējuma skaitliskie rādītāji:

1) standarta punktu kopsumma Sadzīves aktivitāšu (2A), Sabiedriskās dzīves aktivitāšu (2B), Veselības un drošības aktivitāšu (2E) daļā;

2) punktu skaits Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā (1A);

3) punktu skaits Īpašā uzvedības atbalsta  nepieciešamības daļā (1B);

	28.2.1. pirmais aprūpes līmenis – 8-22 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti;
	
	Klients atbilst pirmajam aprūpes līmenim, ja viņa atbalsta intensitātes izvērtējuma:

1)standarta punktu kopsumma 2A, 2B, 2E daļās ir 8-22 punkti

UN

2) Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti

UN

3)Īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti.

	28.2.2.  otrais aprūpes līmenis – 23-30 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti;
	
	Klients atbilst otrajam aprūpes līmenim, ja viņa atbalsta intensitātes izvērtējuma:

1)standarta punktu kopsumma 2A, 2B, 2E daļās ir 23-30 punkti

UN

2) Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti

UN

3)Īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti.

	28.2.3. trešais aprūpes līmenis – 8-30 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir 7-10 punkti;
	Trešais aprūpes līmenis – 8-30 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti, un īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir 7-10 punkti;
	Klients atbilst trešajam aprūpes līmenim, ja viņa atbalsta intensitātes izvērtējuma:

1)standarta punktu kopsumma 2A, 2B, 2E daļās ir 8-30 punkti

UN

2) Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti

UN

3)Īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības daļā ir 7-10 punkti.

	28.2.4. ceturtais aprūpes līmenis:

28.2.4.1.  31-52 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir vairāk nekā 10 punktu;

28.2.4.2.jebkura punktu kopsumma, ja īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir 7-32 punkti vai noteikts īpašs medicīnisks risks, vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir 11-26 punkti, vai ir īpaši liels risks citu personu vai paša klienta drošībai.
	28.2.4.1.  31-52 punkti un īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 6 punkti vai īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības vērtējumā ir ne vairāk kā 10 punktu;
	Klients atbilst ceturtajam aprūpes līmenim, ja viņa atbalsta intensitātes izvērtējuma:

1) standarta punktu kopsumma 2A, 2B, 2E daļās ir 31-52 punkti

UN

2) Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-6 punkti

UN

3) Īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības daļā ir 0-10 punkti.

VAI

1) jebkura standarta punktu kopsumma 2A, 2B, 2E daļās 

UN

2) Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā ir 7-32 punkti vai noteikts īpašs medicīnisks risks

VAI

3) Īpašā uzvedības atbalsta nepieciešamības daļā ir 11-26 punkti vai noteikts īpaši liels risks citu personu vai paša klienta drošībai. 


2.tabula

Klienta aprūpes līmeņa noteikšana pēc Atbalsta intensitātes skalas  izvērtējuma rezultātiem
	Aprūpes līmenis
	Standarta punktu kopsumma Sadzīves aktivitāšu (2A), Sabiedriskās dzīves aktivitāšu (2B), Veselības un drošības aktivitāšu (2E) daļā


	Punktu skaits Īpašā medicīniskā atbalsta nepieciešamības daļā (1A);


	Punktu skaits Īpašā uzvedības atbalsta  nepieciešamības daļā (1B);



	Pirmais aprūpes līmenis
	8-22
	0-6
	0-6

	Otrais aprūpes līmenis
	23-30
	0-6
	0-6

	Trešais aprūpes līmenis
	8-30
	0-6
	7-10

	Ceturtais aprūpes līmenis
	31-52
	0-6
	0-10

	
	jebkura
	7-32 

vai noteikts īpašs medicīnisks risks
	0-10

	
	jebkura
	jebkura
	11-26 
vai
noteikts īpaši liels risks citu personu vai paša klienta drošībai


� Tikai gadījumā, ja klients pretendē uz valsts finansētu ilgstošas  sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas pakalpojumu saņemšanu, aprūpes līmeņa noteikšanai obligāti ir jāizmanto MK noteikumu 3. pielikums. 


� Pašvaldības sociālajā dienestā vai pakalpojuma sniegšnas vietā, piemēram, ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijā
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