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DEINSTITUCIONALIZACIJA

Deinstitucionalizacija (DI) ir pakalpojumu sistémas izveide, kas sniedz
cilvekam, kuram ir ierobezotas spé€jas sevi aprupét, nepiecieSamo atbalstu, lai
spétu dzivot dzivesvieta un gimeniska vide.

DI ir janovers situacija, ka cilvekam ir japarcelas uz dzivi ilgstosas socialas
apripes un socialas rehabilitacijas institlcija, jo nav pieejams nepiecieSamais
atbalsts dzivesvieta jeb sabiedriba balstiti pakalpojumi.

Sabiedriba balstiti pakalpojumi ir pakalpojumi, kas personai sniedz atbalstu
funkcionalo traucéjumu radito ierobezojumu parvaréSanai, dodot iespéju dzivot
majas, bérniem - augt gimeniska vidé.



Rigas pilsetas pasvaldiba sabiedriba balstiti
pakalpojumi pilngadigam personam ar gariga rakstura
traucejumiem
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Dienas aprupes centra pakalpojums personam
ar gariga rakstura traucejumiem

No Rigas pilsétas pasvaldibas budzeta tiek finansétas 275 vietas,
t.i. 11 DAC, t.sk.:

45

M devini personam ar garigas
attistibas traucéjumiem , 230
vietas

B divi personam ar psihiskas
veselibas traucéjumiem, 45
vietas

230

~ Riga ir 11 DAC (275 vietas), 9 no tiem personam ar garigas attistibas traucgjumiem (230 vietas), 2
personam ar psihiskds veselibas traucejumlem (45 vietas). 2014.gada salidzinosi ar 2013.gadu ir
a 1ellnapes pasvaldibas finansé aits DAC pakalpojumam par 28 vietam, jo no 2014.ga
novembra darbibu uzsaka divi DAC person smagiem gariga rakstura traucgj

alpojumu nodrosina 6 ligumorganizagijas.

17.12.2015
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Dienas aprupes centra pakalpojuma personam
ar gariga rakstura traucejumiem tendences

Faktiski sanéma pakalpojumu

321

308

287

2013.gads 2014.gads 2015.gads, 9.meéenesi

. 2013.gada DAC pakalpojumu faktiski sanéma 287 personas, 2014.gada sapnéma 321
rsonas, savukart : nesos pakalpojumu sanem 308 personas.

Palielinoties vietu skaitam, 2014.gada DACp jumu sanéma par 34 personam j
12% \/\a‘#ak\lweké 2013.gada.

\\.
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Grupu majas (dzivokla) pakalpojums personam
ar gariga rakstura traucejumiem (1)

No Rigas pilsétas pasvaldibas budzeta finansétas 115 vietas, t.i.

astonas grupu méjas, t.sk.: m seSas grupu majas (dzivokli)
14 personam ar vidéji smagiem gariga
rakstura traucéjumiem, 87 vietas

14

M viena grupa maja (dzivoklis)
personam ar smagiem gariga
rakstura traucéjumiem, 14 vietas

B no 03.11.2014. viena grupu maja
(dzivoklis) personam ar gariga

87 rakstura traucéjumiem (psihiskam

saslimsanam), 14 vietas

Rigas pilsétas pasvaldibas iedzivotaji grupu majas (dzivokla) pakalpojumu sanem 8 grupu

majas (dzivoklos) personam ar gariga rakstura traucéjumiem, kopa 115 vietas, t.sk. 1 grupa

maja (dzivoklis) personam ar smagiem gariga rakstura traucéjumiem (14 vietas) un 1 grupu
~ maja (dzivoklis) personam ar gariga rakstura traucéjumiem (psihiskdm saslimSanam) (14
““~--‘V|etas) Septinas grupu majas (dzivokli) atrodas Riga (113 vieta), viena - arpus Rigas lauku
. vidé (2 vietas). Grupu majas (dzivokla) pakalpojumu nodroSina 6 ligumorganizacijas.
egulari. ir pieprasijums péc dzivokla personam ar smagiem gariga rakst
tra\mgjel:;niem pakalpojuma — rinda uz 30.09. lja_ 23 personas, t.sk. 15 personas ar
sSmagiem gariga rakstura traucéjumiem. .

17.12.2015
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Grupu majas (dzivokla) pakalpojums personam
ar gariga rakstura traucejumiem (2)

Faktiski sanem pakalpojumu
128

123

117

2013.gads 2014.gads 2015.gads

2013.gada grupu majas (dzivokla) pakalpojumu faktiski sanéma 117 personas, 2014.gada
sanéma 128 personas jeb par 9% (11 personam) vairak neka 2013.gada, savukart
2015. gada 9 menesos pakalpojumu sanem 123 personas.

2 Si_ar 2013.gadu |r pallellnajles pasvaldibas finanséto vietu skaits grupu
~dzivokla pakalpojumam par 14 Vi jo no 03.11. 2014 darbibu uzsaka jauns gr
dzwoklls personam ar gariga rakstura traucéjumie iskam saslimSanam).

17.12.2015



Grupu majas (dzivokl|a) pakalpojuma attistibas
tendences (1)

m Klientu skaits kopa,
kuri uzsakusi sanemt
pakalpojumu:

| t.sk. klientu skaits no
dzivesvietas, kuri
uzsakusi sanemt
pakalpojumu

t.sk. kientu skaits no
institucijas, kuri
uzsakusi sanemt
pakalpojumu

17.12.2015
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Grupu majas (dzivokla) pakalpojuma attistibas
tendences (2)

m Klientu skaits kopa,
kuri uzsakusi
patstavigu dzivi:

m t.sk. klientu skaits, kuri
uzsakusi pakalpojuma
sanemsanu no
dzivesvietas

t.sk. kientu skaits,kuri
uzsakusi pakalpojuma
sanems$anu no
instittcijas

2013.gads

2014.gads
2015.gads

\ chabilitacijas rezultata patstavigu dzivi arpus grupu majas (dzivokla) 2013.gada
ﬁ‘z@kﬁ‘é\irl‘o grupu maju (dzivoklu) ktienti-jeb 8% no visiem klientiem, 2014.gada uzsakusi 5

grupu maju (dzivoklu) klienti jeb 4%, savukart, 2015.gada 9 ménesos uzsakusi 3 grupu maju
(dzivoklu) klienti jeb 3%o. 9 17.12.2015
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Specializetas darbnicas pakalpojums
personam ar gariga rakstura traucejumiem

No Rigas pilsétas pasvaldibas budzeta tiek finansétas 38 vietas, t.i. 3
specializetas darbnicas, t.sk.:

W Specializetas darbnicas pakalpojums —
galdniecibas prasmju un iemanu
attistiSana, 8 vietas

M Specializétas darbnicas pakalpojums —
Susanas un velas mazgasanas prasmju un
iemanu attistiSana, 20 vietas

Specializétas darbnicas pakalpojums —
Susanas, papira-kartona limésanas un
rokdarbu prasmju un iemanu attistisana

20 (darbibu uzsaka no 01.05.2014.), 14 vietas

Speémhzetas darbmcas pakalpojumu nodrosina 3 liguma

\ . N

17.12.2015
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Specializetas darbnicas pakalpojuma attistibas
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2013.gads 2014.gads 2015.gads

2013.gada specializétas darbnicas pakalpojumu faktiski sanéma 34 personas, 2014.gada

1

~ sanéma 42 personas, no kuram katru gadu pa 3 personam socialas rehabilitacijas

adat, savukart 2015.gada 9 ménesos sanéma 52 person
t.sk. uzsaka patstavigi stradat 4 personas.

17.12.2015




Socialie pakalpojumi pilngadigam personam
ar gariga rakstura traucejumiem (1)

* GiImenes asistenta pakalpojums

* nodroSina personai atbalstu un apmacibu socialo prasmju apgusana, bérnu
apripé un audzinaSana, majsaimniecibas vadiSana saskana ar individuali
izstradatu socialas rehabilitacijas planu;

% tiesibas sanemt gimenes asistenta pakalpojumu ir personam ar gariga
rakstura traucejumiem, kuram nepieciesams atbalsts un apmaciba
socialo prasmju apgusana, tai skaita nodarbinatibas jautajumu risinasana -
lidz 24 stundam nedela;

*» pasvaldiba pieskir, neizvertéjot personas ienakumus un materialo stavokli;

% 2014.gada gimenes asistenta pakalpojumu sanéma 30 personas (vidéji/19/
f’”””’ﬁﬁs‘tunda§?ﬁé’r‘ié“si*vieH»afp,e\r,s‘gga) par kopéjo summu EUR 38 868

\ //_/



Socialie pakalpojumi pilngadigam personam
ar gariga rakstura traucejumiem (2)

* «Atelpas briza» pakalpojums

< nodroSina personam ar vidéjiem vai smagiem gariga rakstura traucéjumiem Tslaicigu
socialo aprupi un socialo rehabilitaciju instittcija, vienlaicigi Tslaicigi atslogojot piederigos
no aprapes un uzraudzibas pienakumu veikSanas;

+ pakalpojuma ietvaros tiek nodrosSinati Sadi pakalpojumi:
* - diennakts uzraudziba;
* - sociala aprupe;
* - édinasana (tris reizes diena);
* - fiziskas aktivitates;
* - paSaprupes un socialo prasmju uzturéSana un attistisana;
* - saturiga briva laika pavadiSana;
* - specialistu konsultacijas atbilstoSi nepieciesamibai (sociala darbinieka,
fizioterapeita, logopéda, psihiatra, rehabilitologa, gimenes arsta u.c.).

% tiesibas sanemt pasvaldibas lidzfinansétu pakalpojumu - lidz 30 dienam gada;

~__*» personai (gimenei) javeic samaksa par pakalpojumu no ienakumiem, kas parsn/d{
S — Latvija noteiktas minimalas-algas apmeru (EUR 360) uz vienu personu; /

% 2014.gada pakalpojumu sanéma 1 persona par kopejo summuEbLRLSS{Sv

S e



Dazas problemas/ ieteikumi DIl istenosanai (1)

Konkrétaks un godigaks psihiatru izvértéjums par potenciala klienta
veselibas stavokli un atbilstibu konkrétam Grupu dzivoklis
pakalpojumam (ir klienti, kuri nav spé&jigi un vélami dzivoSanai briva,
atvérta tipa Grupu dzivoklis pakalpojuma, bet gan dalgji ierobezota)
Sadarbiba ar Veselibas ministriju nepiecieSams parskatit
ambulatoras psihiatrijas sadarbibas modeli ar pacientiem.
Paslaik trukst ambulatoro psihiatru kontrole un atbildiba par
pacienta apmeklejumiem.

Vajadzétu dalit klientus ar garigas attistibas traucéjumiem no
psihiskas veselibas traucéjumiem un uzvedibas traucéjumiem.

Tiem klientiem, kuri atgriezas no VASC pakalpojuma dot iespéju
(apliecinajumu) atgriezties VSAC pakalpojuma 2. gadu garuma

— Bailes parvietoties pa pilsétu, neprasme kontaktéties ar speciélistiem,_,_,./'*/

no SD, VSAA, Pasta, Bankas utml. Lielaka dala no SAC |estadem
nakusie klienti ir liels drauds sev. —




Dazas problemas/ ieteikumi DI istenosanai (2)

*  NodroSinat gan dzives vietas pakalpojumus, gan dienas “nodarbinatibas”
PAKALPOJUMUS atbilstosi klienta spé&jam, tai skaita pielagojot NVA atbalsta
programmas.

* |nformet potencialos klientus un reali sagatavot Grupu dzivokla
pakalpojumam (puscela maja).

*  NodroSinat “vienas likmes izmaksas klientam”, kas paredz noteiktu summu
meénesi klientam atbilstosi ta attistibas [Tmenim neatkarigi no sanemto
pakalpojumu klasta. Tas veicinatu pakalpojuma sniedzé&jus piedavat klientiem
atbilstoSakus pakalpojumus, virzit tos uz nodarbinatibu un apmacibam, ka art
rast efektivakos risinajumus pakalpojumu nodrosinasana.

*  AtbilstoSu specialistu trukums, kam ir pieredze un iemanas darba ar
meérka grupu. Veicinat specialistu apmacibas nodrosinot nevis tikai
Socialos darbiniekus pasvaldibu socialajiem dienestiem, bet ari realiem

_ pakalpojuma snledzejlem

« Realie ienakumi, kas ir zem iztikas minimuma un rada lielu socialo pabalstu
nepiecieSamibu

/'
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DI definicija - béerni

* Deinstitucionalizacija ir bérnu apripes
parveidosana, kas ietver dazadu aktivitasu
kopumu: ta nav tikai bérnu parvietoSana no
Institlcijas, drizak ta ir sistéma, kura politisko
Izmainu rezultata samazinas iestadés sniegto
pakalpojumu skaits un pieaug pakalpojumi, kuri
meérktiecigi saglaba bérnus ar vinu gimeném un
kopienu.

_ De-institutionalising and transforming children's services: A guide to good

practice. UK: University of Birmingham, 2007. 131 p.

16



DI alternativas aprupes formas

+ Aprape audzugimengé;

« Alzbildnieciba,;

* Mazo grupu dzivokli;

+ (Gimene vai neformala radinieku apripe



Rigas pasvaldibas bérni arpusgimenes apriipé
2013. un 2014.gada (pec RBT datiem)

o — 1114 1129

1000 - .2013
e =2014
505 445

214 203

Aizbildniba Audzugimene Apriipes
1estades




Audzugimenes Rigas bérniem

A/gimenes
Riga

56

58

Ievietoto A/gimene | Ievietoti | Ievietoto

bérnu beérnu

skaits Riga skaits
kopa

79 64 112 191

96 67 118 214

93 58 110 203

19



RPBJC apvieno 7 strukturvien

Ziemeli Apite
72 bérni 2 jauniesi
Imanta Ezermala
65 berni 12 jauniesi
Vita

36 berni

~ Kirizes centrs

\ 30 bérni un jauniesi



Rigas bernu un jauniesu centra
darbibas virzieni

- Aktiva darbiba Krizes centra etapa — bérnam ir
jaatgriezas gimené! Ar gimeni javeic intensivs
darbs no Barintiesas vienpersoniska Iémuma lidz
léEmumam par aprupes tiesibu partrauksanu

* Institlcijas vides un sociali pedagogiska koncepta
maina struktdrvienibas (gimenes modela dzivoklu
Izveide)

\ 21



Gimenes modela dzivoklu izveide

+ Pirmais gimenes modela dzivoklis tika izveidots
2011.gada rudent

+ BJC kopa ir 18 dzivokli
+ Sobrid BJC gimenes modelis darbojas 11 dzivoklos
* No 2016.g. aprila saks darboties vél 3 dzivoklos

+ Paréjas ir vai nu mazo bérnu grupas vai gimenes
modeli ir planots ieviest tuvakaja nakotné



Vide

Atseviski dzivokli — atseviska ieeja un dzives telpa
Viena dzivokli dzivo 6-12 bérni/jauniesi

Viena istaba dzivo 1 vai 2 bérni/jauniesi

DzivoklT Ir gulamistabas, dzivojama Istaba un
virtuve, tualetes un dusas telpas

Bérnu/ jaunieSu istabas atrodas vinu personiskas
mantas

Dzivoklis Ir aprikots ar visu nepieciesamo
pastavigai saimniekoSanai (sadzives tehnika un
tml.)

Maltites tiek gatavotas dzivokIT

23



Sociali pedagogiskais koncepts

Vienas gimenes bérni netiek skirti un dzivokit bérni ir
no 2-18 gadiem
lkdienas socialas prasmes un iemanas (maltisu

gatavosana, velas mazgasana, prasmes rikoties ar
naudu utt.) tiek apgutas dabiska vide-dzivokli

DZzivoklos nedélai kopigi tiek sastaditas edienkartes,
planoti iepirkumi, tad ar bérniem socialais darbinieks,
audzinatajs dodas iepirkties un kopigi gatavo
maltites.

Pienakumi un Ihdzdaliba ir lidziga ka gimené -
atbilstosi vecumam un spéjam

Parlieciba ka jebkura darbiba un lemumi ir saistiti ar
galveno merki (vai tapat vecaki daritu gimené?)
Bérni péc iespgjas izmanto padvaldibd esoSos
pakalpojumus, nevis tie viniem tiek organizéti speciali.



Personals

Katram dzivoklim (8 - 12 jauniesi) ir 1 socialais
darbinieks

Viena grupa strada 4-5 audzinatjas un 1-2
aukles.

Socialais darbinieks Ir jauniesu un pedagogu
lideris, finanSu vaditajs, nodrosina sadarbibu ar
institlicijam (ir avansieris un dzivokla vaditajs)
Audzinatajs nodrosina un vada ikdienas dzivi



Naudas lidzeklu izlietosana } & .((;f
un iepirkdanas prasmes ki

"’\




>

RitenbrauksSanas klubs

Futbola klubs




Darza iekopsana

i
AN g
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Telpu un vides kopsana,
uzturésana,
iekartosana

29






Uzvediba un empatija




5 3 LATGALEL

Socialas prasmes-komunikacija, attiecibas, speja
izmantot pakalpojumus







Est gatavosSana
un galda
kultura




Kopa bisana




Reali risinajumi bernu pakalpojumu
deinstitucionalizacijai Riga

* |nstitlcijas vides un darba organizacijas izmainas
uz gimenes modela dzivokliem

* Krizes intervences komandas pakalpojums — aktiva
specialistu komandas intervence gimenes
dzivesvieta (bérns netiek skirts no gimenes)
gadijumos, kad:

« parintiesa (turpmak — BT) ir pienémusi
vienpersonisko |Emumu par aizgadibas tiesibu )
~ partraukS8anu -

I I _t I . - (» //"/
« ir augsts risks bérnam nonakt arpusgimenes
N aprapé un sanemta informacija no BT -

\ =
e

~
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www.ld.riga.v/Iv

RIGAS DOMES LABKLAJIBAS

DEPARTAMENTS v

PAR DEPARTAMENTU

[ PAR DEPARTAMENTU

Par mums
RD LD nolikums
Vadiba
Darbinieki

Vakances

Bezmaksas informativais talrunis

Pretkorupcijas pasakumu plans 2015. -
2017.gadam

Publiskie iepirkumi

Rigas pilsétas pasvaldibas Etikas kodekss
BudZets

Rekvizti

Bukleti

Labklajibas departamenta gadagramatas

Vésture

hw.d.riga.lv/Iv/par-departamentu/par-mums.html j

PAKLAUTIBAS IESTADES

P~ G| @ shkuMs-RDLD

Meklét ...

SOCIALA PALIDZIBA

Projekti
Sabiedribas integracijas fonda projekti
Projekti sadarbiba ar Labklajibas ministriju

.BOsim aktivi! - Vecaka gadagajuma cilvéku
socialas izolétibas mazinasana caur

brivpratigo darbu Igaunija, Latvija un Somija"

RD Labklajibas departamenta
kontakti

Aktualitates

Noderigas saites

-y

Institacijas, no kuram Rigas padvaldiba pérk
dienas centru pakalpojumus

Socialas aprapes pakalpojumi dzives vieta
Islaicigas socialas aprapes gultas Riga

ligstosas socialas aprapes un socialas
rehabilitacijas institdcijas (pansionati)

SOCIALIE PAKALPOJUMI

Viegli lasit

KONTAKTI

Finansé&juma pieprasijuma konkursi
Atbalstitie NVO projekti
Normativie akti

Rigas domes noteikumi

Ministru kabineta noteikumi

Likumi

Biezak uzdotie jautajumi
Preses relizes

2015

Lietotu apgérbu/apavu
pienem3anas un nodo3anas vietas
Riga

e e
Gimenes asistenta pakalpojums

Socialie pakalpojumi bérniem ar &
funkcionaliem traucé&jumiem

Rigas pasvaldibas atbalsts daudzbérnu
gimeném

Atbalsts audzugimeném, aizbildniem \V
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