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Pamatdomas par attiecibam

» Cilveks top attiecibas
» Drosas attiecibas notiek izmainas

» Attiecibas tiek veidotas un noris ar komunikacijas
palidzibu

» Tas viss sakas manos pienemumos par attiecibam




Attiecibas socialaja darba




Lai izveidotu uzticésanas pilnas
attiecibas

Javeido un jauztur kontaktu:
» Struktura
» Netiesajosa un silta komunicésana

» Patiesums un 1stums komunikacija

Aktiva klausisanas un empatiska komunikacija:
» Identificét, dalities un reflektét par domam, uzvedibu un jutam

» Parafrazesana

» Noskaidrosana
(P.Sanders)




Pamatdomas sistemiskaja pieeja

» Konteksts - kur, ka, kapec mes tiekamies — abiem skaidrs
» Es neesmu eksperts

» Cilveks nav probléma, probléma ir arpusé

»Socialie domeni/lauki

»Valoda - klausisanas nozimeé dzirdet

» Domajot par kadu sistémiski - tiek paplasinats konteksts,
holistisks skatijums

(I.Norman)




Pamatdomas sistemiskaja pieeja

»Jamaina cilveka attiecibas, nevis vins pats. Attiecibas
ar vidi, sevi, citiem utt.

»TieSa atklata runa
» Cilvekam mainities ir vieglak pozitivi definéta vide

» Procesa kopradisana
(I.Norman)




