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2020.gada 30.jūnija plkst. 10:00 līdz 2.jūlija plkst. 16:00;
Ezernieki, Lubānas novads
Darba kārtība
	
30.06.2020.


	10:00 – 12:00
	Ierašanās, iekārtošanās

	12:00 – 12:30
	Nometnes atklāšana un ievads, I. Stankus Viša


	13:00 – 14:00
	Pusdienas

	14:00 – 15:40
	Iepazīšanās 
Savstarpējā iepazīšanās un attiecību veidošana nometnes dalībnieku starpā, pozitīvas darba atmosfēras veidošana: kompetenču portretu veidošana. K. Viša

Nometnes dalībnieku gaidu un vajadzību attiecībā uz nometni apzināšana. G. Krēgere Medne

COVID-19 krīzes izaicinājumi praksē un dzīvē. K.Viša, G.Krēgere-Medne

	15:40 – 16:00
	Pauze

	16:00 – 18:00
	Ievads pamattēmā sistēmiskā pieeja sociālajā darbā
· Sistēmu teorija, sistēmiskā pieeja, K. Viša;
· Sistēmiskā domāšana, K. Viša;
· Sistēmiskie principi sociālajā darbā, I. Stankus Viša;
· Ģimene kā sistēma, attiecības ģimenes sistēmā G. Krēgere Medne.

	18:00 – 19:00
	Vakariņas

	19:00 – 21:00
Divas paralēlas darbnīcas
	Darbnīca “Vakara pasakas radīšana”, Individuāls darbs. Radoša metode pašrefleksijas veicināšanai.
G. Krēgere Medne
	Darbnīca “Sapņu ķērājs”. 
Radoša metode, kuru var izmantot vecāku atbalsta grupās. 
K. Viša

	21:30 – 23:00
Divas paralēlas darbnīcas
	Mākslas filma refleksijai par jēgu, pēctraumatisma periodu un iekšējo dziednieku. I. Stankus Viša, G. Krēgere Medne
Dalība brīvprātīga.
	Nomoda meditācija: iekšējais pirmavots.
 K. Viša


Dalība brīvprātīga.
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	Atpūta istabiņās

	
01.07.2020.


	8:00 – 9:00
	Brokastis

	9:00-9:30
	Grupas apvienošana un ievads dienas tēmā. 


	9:30 – 11.00
3 paralēlās darbnīcas

	Grupa dalās 3 mazās grupās darbam 3 paralēlās darbnīcās, apmēram 10 cilvēki katrā. Darbnīcas norises laiks 3 stundas.
Dalībniekiem iespēja apmeklēt katru no 3 darbnīcām līdz 02.07.2020. plkst. 13:00.


	
	1. Darbnīca (G. Krēgere Medene): 
1.1. Darbs ar ģimenes sistēmām – metodes sistēmas “ieraudzīšanai”;
1.2. Ģimenes sistēmas musturi;
1.3. Kā problēmu pārvērst darbībā (problēma/pasūtījums);
1.4. Vecāks-bērns, attiecību stūrakmeņi.

	
	2. Darbnīca “Starpdisciplinārās tikšanās ar klienta klātesamību” (K. Viša):  
un ģimenes sapulce kopā ar SD ĢB.
2.1.    Ģimenes sapulces modelis: trīspusējā vienošanās starp SD ĢB gadījuma vadītāju, klientu un sociālo pakalpojumu sniedzēju;
2.2.    Ģimenes sapulces modelis (Lielbritānijas) ar klienta un starpdisciplinārās atbalsta komandas klātesamību;
2.3.    Ģimenes sapulces modelis: bērnu un vecāku sociālo darbinieku klātbūtne un vienošanās par bērna interesēs (Zviedrija).

Tiks prezentēti dažādi ģimeņu sapulču modeļi un praktiski apgūti šo sapulču organizēšanas un vadīšanas principi. 


	
	3. darbnīca, “Sistēmiskie principi darbībā” (I. Stankus Viša):
3.1. Sociālās realitātes kopradīšana;
3.2. Valoda;
3.3. Refleksija un refleksivitāte;
3.4. Cirkularitāte.
Darbnīcā būs iespēja labāk izprast sistēmisko principu darbību praksē, trenēties tos pielietot sarunās ar klientiem. Pilnveidosim savas reflektēšanas spējas un runāsim, kā palīdzēt reflektēt klientam.

	11:00 – 11:30
	Pauze

	11:30 – 13:00
	Darbs 3 paralēlās darbnīcās, 2.daļa

	13:00 – 14:00
	Pusdienas

	14:00 – 15:30
	Darbs 3 paralēlās darbnīcās, 1.daļa

	15.30 – 16:00
	Pauze

	16:00 – 17:30
	Darbs paralēlās 3 grupās, 2.daļa

	17:30 - 18:00
	Vakara kopaplis, par mācīšanās pieredzi dienas garumā.

	18:00 – 19:00
	Vakariņas

	19.00 – 21.00
	Brīvais laiks

	21.00 – 22.30

	Mūzikas meditācijas vakars ar Ēriku Upenieku.
Kā profesionāls mūziķis-ģitārists spēlējis neskaitāmos projektos kā arī grupās. Savu solo programmu uzsācis rakstīt 2015. gada rudenī, koncerti uzsākti 2016. gada pavasarī. Kā mūziķis izpildītājs piedalījies aptuveni 20 CD albumu ierakstos. Kā studijas mūziķis piedalījies vairāk kā 300 skaņdarbu ierakstos. Ierakstījis 2 Solo albumus ar nosaukumu " Visuma Skaņa" un "Vakara Valsītis ". Joprojām muzicē dažādos džeza un populārās mūzikas projektos, kā arī pastāvīgs Bague Duo dueta dalībnieks.
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	8:00 – 9:00
	Brokastis

	9:00-9:30
	Rīta rituāls un ievads programmā.


	9:30 – 11.00
	Darbs 3 paralēlās darbnīcās, 1.daļa

	11:00 – 11:30
	Pauze

	11:30 – 13:00
	Darbs 3 paralēlās darbnīcās, 2.daļa

	13:00 – 14:00
	Pusdienas

	14:00 – 15:30
	Pieredzes apkopošana un atvadīšanās
Vasaras skolas laikā gūtās pieredzes apkopošana, attiecību noslēgums un skats nākotnē.

	15:30 – 16:00
	Noslēgums

	16:00 - ...
	Dodamies mājup



