Apstiprinata
ar labklajibas ministra
2014.gada 6.janvara rikojumu Nr.1

Valsts programma bérna un gimenes stavokla uzlabosanai 2015.gadam

Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 62.panta otra dala paredz, ka
Labklajibas ministrija (turpmak — Ministrija) izstrada un labklajibas ministrs
apstiprina ikgad€jo valsts programmu b&rnu un gimenes stavokla uzlabosSanai.
(turpmak — Valsts programma).

Valsts programma ir istermina politikas planosanas dokuments, kura
mérkis ir sekm& b&rmu un gimenes stavokla uzlaboSanos, ka arl istenot
mérktiecigus uz bernu tiesibu aizsardzibu un nodroSinaSanu veérstus pasakumus.

Valsts programma ietverto pasakumu istenoSanu nodroSina Ministrija un
Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija (turpmak — Inspekcija):

- Ministrija nodros§ina un administré Valsts programmas |l nodalas 2.1 un

2.4.apakSnodala noteiktos pasakumus;

- Inspekcija nodroSina un administreé Valsts programmas I nodala, II

nodalas 2.2. un 2.3.apaksnodala noteiktos pasakumus.

l. ATBALSTA NODROSINASANA BERNA UN GIMENES
STAVOKLA UZLABOSANAI

Merki:
- nodroSinat personam nepiecieSamo atbalstu krizes situacijas;
- veicinat vardarbibas gadijumu samazinaSanos;
- uzlabot specialistu, kuri izskata lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu
aizsardzibu, profesionalas zinasanas.

Uzdevumi:

- sniegt psihologisku atbalstu gimeném ar bérniem, adoptétajiem,
audZzugimen&m un aizbildpiem;

- sniegt profesionalu palidzibu un atbalstu krizes situacija bé&rniem,
vecakiem, izglitibas iestazu darbiniekiem, atbalsta personalam vieta, kura
uzturas berni (klatien€);

- sekmét vardarbibas gadijumu mazinaSanos un to seku novérSanu,
1zglitojot specialistus;

- sniegt socialas rehabilitacijas pasakumus vardarbibu veikusam personam.



2

1.1. Psihologiskas palidzibas snieg§ana

Bérna pilnveértigai un harmoniskai attistibai ir nepiecieSama gimeniska
vide, sapratnes un milestibas gaisotne. Ikviena gimen¢ var rasties situacijas, kad
nepiecieSsams informativs atbalsts, psihologiska un sociala palidziba, ka ari citi
pakalpojumi gimenes pilnveértigai funkciongSanai. Gimengs, kuras uznémusas
riipes par bareniem un bez vecaku gadibas palikuSiem b&rniem, nereti ir dazadas
problémas, ka ari nereti vecakiem un bemiem veidojas dazadas
konfliktsituacijas. Lai veicinatu bez vecaku gadibas palikuSo b&rnu pilnveértigu
un harmonisku ieklau$anos gimenés un sniegtu atbalstu gimeném, kuras pastav
konflikti, ir nepiecieSams nodroS$inat psihologu konsultacijas.

Prakse un pieredze darba ar audzugimeném, aizbildniem un adoptétajiem
ir paradijusi, ka nepiecieSams turpinat nodroSinat iesp&ju iepriek§ minétajai
auditorijai piedalities atbalsta grupas, kas ir viens no psihologiskas palidzibas
sniegSana veidiem, tadéjadi nodroSinot iesp&jami labaku b&rnu emocionalo
vajadzibu nodroSinajumu.

Nemot véra to, ka Latvija joprojam trukst audzugimenu, ir nepiecieSams
finans€jums gan potencialo audzugimenu apmacibam, gan nepiecieSams
papildus apmacit tas audzugimenes, kuras darbojas 3 un vairak gadus, ka to
nosaka Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumi Nr.1036
,,Audzugimenes noteikumi”.

Latvija 2013.gada saskana ar barintiesu sniegto statistiku par adoptétajiem
ir atzitas 437 personas un katru gadu Latvija adopte vairak 100 b&rnus. Pedgjos
gados ir vérojams adoptétdju un adoptéto bérnu skaita pieaugums. Lali
nodroSinatu kvalitativaku adopcijas procesu un bé€rna tiesibu aizsardzibu,
Ministrija 2013.gada Tistenoja pilotprojektu, kura tika izveidoti ieteikumi
adoptétaju apmacibu programmai. Pamats $adu ieteikumu izstradei bija ikdienas
darba konstatétas problémas, stradajot ar potencialajiem adoptétajiem. Gan
barintiesas, gan Ministrija ir Secinajusi, ka ir Joti svarigi nodrosinat potencialo
adoptetaju apmacibas, kas viniem lautu pilnigak izprast adopt€jamo bérnu
emocionalas vajadzibas, jautajumus, kas saistiti ar bérna veselibas apriipi, un
citiem bérnam un gimenei kopuma svarigiem jautajumiem. Vienlaikus patlaban
Ministrija strada pie jaunu Ministru kabineta noteikumu izstrades, kas aizstas
speka esosos 2006.gada 19.decembra noteikumus Nr.1037 “Adopcijas kartiba”,
kuros ka viens no punktiem ir paredz&ts ieviest potencialo adoptétaju obligatu
apmacibu pirms statusa pieSkirSanas. Lidzigi ka tas patlaban ir audzugimenu
joma. Tadel, lai savlaicigi sagatavotu potencialos adoptétajus jaunajiem
nosacijumiem, ir nepiecieSams uzsakt apmacibas jau priekslaicigi, lai péc
Ministru kabineta noteikumu spéka staSanos neaizkavetu adopcijas procesu.

Finanséjums — 78 615 EUR
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)



Rezultati:

1 Nodrosinata iesp&ja sanemt Vvismaz 2 500 psihologu konsultacijas
adoptétajiem, audzugimeném, aizbildpiem, viesgimeném, gimeném ar bérniem
krizes situacija (ja ir barintiesas vai sociala dienesta atzinums par
nepiecieSamibu), bez vecaku gadibas palikuSiem bérniem (ar1 péc pilngadibas
sasniegSanas lidz 24 gadu vecuma sasniegSanai) un atzinumu sniegSana
barintiesam.

2. Izveidotas un izglitotas vismaz 15 audzugimenu, viesgimenu, adoptétaju un
aizbildnu gimenu atbalsta grupas.

3. Apmaciti 70 potencialie audzuvecaki.

4. Istenota audZzugimenu zinaSanu pilnveides programma, ka rezultata ir
apmaciti 100 audzuvecaki.

5. Apmaciti 70 adoptétaji — apmacibas nodroSinatas $ada prioritara seciba:
potencialajiem adoptetajiem; adoptétajiem, kuriem jau ir pieskirts adoptétaja
statuss un kuru gimen€s ir ievietoti b&mi pirmsadopcijas apripes laika;
adoptetajiem, kuriem adopcijas process jau ir apstiprinats tiesa (stajies speka
tiesas spriedums).

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

1.2. Palidzibas nodroSinasana bernu iestadém krizes gadijumos

Inspekcijas Krizes intervences komanda, kuras sastava ir 13 specialisti,
savu darbibu (psihologiskas palidzibas nodrosinasanu gadijumos, kad ir gajis
boja beérns, veikts suicids, péc celu satiksmes negadijumiem, u.c.) uzsaka

2009.gada nogalé&.
2014.gada pirmaja pusgada kopuma krizes komanda sniedza palidzibu 5
gadijumos — kopuma sniedzot psihologisku palidzibu 90 b&rniem, 27

pedagogiem, specialistiem un gimenes locekliem. Papildus sniegtas ari
profesionalas konsultacijas citiem psihologiem, kuri turpina darbu ar cietusajiem
b&rniem, ka arT nemta daliba starpinstitucionalas tikSanas reizes krizes gadijuma
risinasana.

Balstoties uz krizes komandas specialistu giito darba pieredzi, darba tiek
ietvertas ari citas palidzibas formas, ne tikai pirmas psihologiskas palidzibas
nodro$inasana krizes gadijumos. NepiecieSamibas gadijuma bé&rniem tiek
sniegtas ar1 klatienes psihologiskas konsultacijas, tiek nodro$inatas izglitojosa
rakstura konsultacijas specialistiem, kuri saskaruSies ar krizes gadijumu
vadiSanu, ka arT tiek veikti atkartoti krizes komandas izbraukumi gadijumos, kad
noveérojamas smagas krizes pazimes, lai mazinatu péctraumas stresa sindroma
1zraisitas sekas un cietuSais sanemtu profesionalu palidzibu arT ilgtermina.

Krizes komandas darbibas kvalitativai nodroSinaSanai nepiecieSami
papildus lidzekli, kuros tiktu ieklautas krizes komandas specialistu supervizijas,
komand&juma izdevumi, sakaru pakalpojumi, lai krizes situacijas darbu
koordinétu 24 stundas diennakti, krizes komandas specialistu kvalifikacijas
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paaugstinasana, psihologu individualas konsultacijas péc smagiem
traumatiskiem notikumiem.

Finanséjums — 10 000 EUR

Rezultati:

1. Sniegta operativa profesionala palidziba un atbalsts krizes situacija bérniem,
vecakiem, izglitibas iestazu darbiniekiem, atbalsta personalam, nodroSinot
palidzibas sanemsSanu gan iestadés, kur uzturas bérni, gan gimengs 12
gadijumos.

2. Atviegloti krizes simptomi, stabiliz€ts cietuSo un aculiecinieku emocionalais
stavoklis, ka arT nepiecieSamibas gadijuma nodroSinata atkartota palidzibas
sniegSana krizes situacija cietuSajiem.

3. Nodrosinatas bezmaksas psihologiskas klatienes konsultacijas krizes situacija
iesaistitajiem b&rniem.

4. Nodrosinata iespgja sanemt psihologiskas konsultacijas ar pa bezmaksas
Bérnu un pusaudZu uzticibas talruni 116111 gan bérniem, gan specialistiem,
kuri saskarusies ar krizes gadijumu vadiSanu.

5. Sniegti ieteikumi turpmakai darbibai situacijas uzlaboSanai, sadarbojoties ar
citam institicijam, lai  nodroSinatu  nepiecieSamo  atbalstu  un
socialpsihologisko darbu ar gimeni.

1.3. Atbalsta pasakumi vardarbibas mazinasanai

Vardarbiba ir cilvektiesibu, 1pasi tiesibu uz dzivi, drosibu, cienu un fizisko
un garigo integritati vispargjs parkapums. Ekonomiskas situacijas dél krizes
situacijas un konflikti gimené kliis arvien biezaki, ietekm&jot gan vecaku, gan
b&rnu garigo veselibu. NenodroSinot atbalstu gimeném $o situaciju atrisinasanai,
veél vairak pieaugs sabiedribai nev€lamu paradibu, pieméram, noziedziba,
alkoholisms, narkomanija, vardarbiba pret sevi un citiem, izplatiba. Vardarbibas
mazinaSana un tas seku mazinasana ir ciesi saistita ar sabiedribas izpratni par
problému, tas iemesliem un sekam, sabiedribas loceklu iesp&jam aizstavet savas
vai citu personu tiesibas, ka ari valsts parvaldes iestazu efektivu darbu.

Péc grozijumiem Be&rnu tiesibu aizsardzibas likuma ir paplaSinats
specialistu loks, kuriem biitu nepiecieSams apgiit min€tas specialas zinasanas, ka
arT noteikti subjekti un noteikta kartiba, kada valsts un paSvaldibu institiiciju
specialisti, kuri izskata lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu aizsardzibu (turpmak
— specialists), apgist specialas zinasanas b&rnu tiesibu aizsardzibas joma, un $o
zinasanu saturu.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 10.panta pirmaja dala
noteikto bérnam ir tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un labvéligu socialo
vidi, kas nodroSina pilnvertigu fizisko un intelektualo attistibu. Lai mazinatu
vardarbibas gadijumu skaitu, kas versta pret berniem izglitibas iestades, ka ar1
veicinatu iesp&ju sanemt savlaicigu palidzibu no pedagogiem, atbalsta personala
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un citiem specialistiem, japilnveido specialistu zinasanas un prasmes konfliktu
risinasana.

Specialisti, kuriem ir nepiecieSamas specialas zinaSanas b&rnu tiesibu
aizsardzibas joma, ir noteikti Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 5.lpant€1, tomer,
nemot veéra jomas specifiku un specialistu lielo skaitu joma, prioritaras grupas
zinasanu apguvei 2015.gada ir noteiktas izglitibas iestades vaditaji, izglitibas
iestades vaditaja vietnieki audzinasanas darba, ka ar1 psihologi, kuri strada ar
bérniem.

Finanséjums — 28 800 EUR

Rezultati:

1. Apmaciti vismaz 600 valsts un pasvaldibu specialisti 40 stundu apmacibu
programma (no kuriem kopa ne vairak ka 200 izglitibas iestades vaditajus,
izglitibas iestades vaditaja vietniekus audzinasanas darba, ka ar1 psihologus,
kuri strada ar bérniem);

2. Apmaciti vismaz 100 valsts un pasSvaldibu specialisti 24 stundu apmacibu
programma.

1.4. Seksualas vardarbibas risku izvértéSanas apmacibas arpusgimenes
apriupes iestazu, internatskolu specialistiem

Inspekcija ka vienu no 2015.gada prioritatém ir izvirzijusi arpusgimenes
apripes iestadés ievietoto b&rnu un bernu ar pasam vajadzibam tiesibu
ieveroSanas novertéSanu specialajas internatskolas.

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 53. un 56. panta noteikto,
bérns ar 1pasam vajadzibam ir b&rns, kuram sakara ar slimibas, traumas vai
ledzimta defekta izraisitiem organu sist€emas funkciju trauc€umiem ir
nepiecieSama papildu mediciniska, pedagogiska un sociala palidziba neatkarigi
no ta, vai likuma paredz€taja kartiba ir noteikta invaliditate.

Lai uzlabotu un pilnveidotu bérnu droSibu specialajas internatskolas un
arpusgimenes aprupes iestades, inspekcija Valsts programmas b&rna un gimenes
stavokla uzlaboSanai ietvaros 2014.gada uzsaka izglitot min€to 1estazu
specialistus par seksualas vardarbibas riskiem. Bérnu un pusaudzu uzticibas
talrunt 116111 2014.gada pirmaja pusgada sniegta palidziba 78 zvanitajiem par
seksualas vardarbibas gadijumiem, vai pazimém, kas par to varétu liecinat.

Uzklausot iestazu specialistu viedokli, par seksualas vardarbibas risku
noversanas apmacibu sanemtas pozitivas atsauksmes, specialisti vérsa uzmanibu
uz minéto apmacibu lietderibu, nemot v&ra problémas aktualitati.

Inspekcija 2014.gada pirmaja pusgada veica 9 padzilinatas seksualas
vardarbibas risku novértéSanas specialajas internatskolas un arpusgimenes
apriipes iestad€s. Izvert€jot risku noverte€Sanas rezultatus secinats, ka iestazu
darbiniekiem un specialistiem ir nepietieckama izpratne, zinaSanas un prasmes
seksualas vardarbibas risku identific€Sana, novertéSana un novérsana. Lidz ar to
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ir lietderigi turpinat izglitot min&to iestazu specialistus par seksualas vardarbibas
riskiem ar1 2015.gada.

Finanséjums — 11 380 EUR

Rezultats:
Seksualas vardarbibas risku izveérté$anas apmacibas apmaciti 250 arpusgimenes
apripes iestazu un internatskolu specialisti.

1.5. Radosas darbnicas pirmsskolas izglitibas iestaZzu pedagogiem

Atsaucoties uz Eiropas Komisijas un Eurydice pétijumu “Pirmsskolas
izglitiba un apriipe Eiropa: socialas un kulturalas nevienlidzibas risinaSana”,
pirmsskolas izglitiba un apriip€ pozitivi visu bernu attistibas rezultati un pozitivi
kompens¢josie rezultati 1pasi sociali mazaizsargato bérnu attistiba, ir atkarigi no
kvalitativas, t.i., emocionali droSas, iejutigas, atbalstoSas, neuzstajigas, bet
parsvara verbalas, stimul€joSas un virzosas pedagogu un bérnu mijiedarbibas. Jo
vairak tas ir, jo labak. Sada kvalitativa mijiedarbiba biezak tick novérota grupas,
kuras strada labak izglitoti un pasi sagatavoti apriipes specialisti un pedagogi
(Cost, Quality & Child Outcomes Study Team, 1995; Howes & Smith, 199;
NICHD ECCN, 2002; Phillips et al., 2000).*

Inspekcija 2014. gada pirmaja pusgada veica 18 parbaudes, pamatojoties
uz sanemtajam siudzibam. Izvertgjot parbauzu rezultatus secinats, ka
pedagogiem trikst zinaSanu un prasmju b€rnu pozitiva disciplin€Sana, ipasi
darba ar bérniem ar uzvedibas problemam. Vienlaikus secinats, ka pedagogi ne
vienmér sp&j identificét vardarbiba cietuSu bérnu un nepietickami parzina valsts
un pasvaldibu institiiciju kompetences b&rnu tiesibu un intereSu nodroSinasana.
Vienlaikus secinats, ka pedagogiem ir nepietickamas prasmes risinat
problémsituacijas, t.sk. konfliktsituacijas ar beérnu vecakiem.

Lai uzlabotu un pilnveidotu bé€rnu tiesibu un intereSu nodroSinaSanu
pirmsskolas izglitibas iestades, sekmétu droSas un pozitivas vides veidoSanu
nepiecieSams izglitot minéto iestazu pedagogus, kuru laika vini iegiist
teorétiskas un praktiskas zinasanas par beérnu pozitivas disciplinéSanas metodém,
vardarbibas riskiem, sadarbibu ar b&mu vecakiem, valsts un pasSvaldibu
institlicijam bérnu tiesibu un intereSu nodrosinasana.

Finanséjums — 8 000 EUR
Rezultats:

Apmaciti 200 pirmsskolas izglitibas iestazu pedagogi 30 stundu apmacibu
programma.

! http://eacea.ec.europa.eu/Education/eurydice/documents/thematic_reports/098LV.pdf
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1.6. Radosas darbnicas skolu pedagogiem par vardarbibas (mobinga)
ceéloniem sekam un risinajumiem skolas

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 10.panta pirmaja dala
noteikto, bernam ir tiesibas uz tadiem dzives apstakliem un labvéligu socialo
vidi, kas nodroSina pilnveértigu fizisko un intelektualo attisttbu. Bé&mu un
pusaudzu uzticibas talruni 116111 2014.gada pirmaja pusgada sanemta
informacija par 236 emocionalas vardarbibas un 99 fiziskas vardarbibas
gadijumiem izglitibas iestades.

Lai mazinatu vardarbibas gadijumu skaitu, kas veérsta pret bérniem
izglitibas iestades, ka ar1 veicinatu iesp&ju sanemt savlaicigu palidzibu no
pedagogiem, atbalsta personala un citiem specialistiem, vienlaikus nemot véra,
ka 2014.gada tiek realizéta pedagogu apmaciba par konfliktu risinasanu skolas,
ir nepiecieSsams turpinat pedagogu apmacibas par jaunu un efektivu darba
metoZzu apguSanu mobinga (vardarbiba, kas izpauZzas ilgstosa laika perioda)
gadijumu prevencija un risinasana.

Finanséjums — 8 000 EUR

Rezultati:
Apmaciti 200 valsts un pasvaldibu specialisti 30 stundu apmacibu programma.

1.7. Vajdzirdigo un nedzirdigo bérnu un jaunieSu socialas atstumtibas
risku izvértesana

Saskana ar Bérnu tiesibu aizsardzibas likuma 54.panta noteikto bérnam ar
Ipasam vajadzibam ir tadas paSas tiesibas uz aktivu dzivi, tiesibas attistities un
ieglit vispar€jo un profesionalo izglitibu atbilstoSi savam fiziskajam un
garigajam sp&jam un veélmeém, ka art tiesibas piedalities sabiedriskaja dzive, ka
jebkuram citam bérnam. Minéta likuma 55.panta otraja dala noteikts, ka valsts
un pasvaldiba palidz bérmam ar TpaSam vajadzibam ieklauties sabiedriba un
nodroS$ina vinam izglitibu, veselibas apriipes un socialos pakalpojumus atbilstosi
normativajiem aktiem.

Iepazistoties ar Latvijas Nedzirdigo savienibas pétijuma “Latvijas
nedzirdigie jauniesi. Statistika. Problémpunkti.” noraditajiem datiem secinats, ka
pétijuma ietvaros aptaujati 200 jaunie$i no 16 gadu vecuma, no tiem 92 bija
pamatskolu skoléni no Rigas nedzirdigo bérnu internatpamatskolas, Valmieras
vajdzirdigo bérnu internatpamatskolas, Rigas S1.krievu vidusskolas un
Daugavpils logopédiskas interna.” Apkopojot pétijuma rezultdtus secinits, ka
jaunieSiem ir izteikts informacijas trikums par iesp€jam iegiit profesionalo
izglitibu. Vajadziba péc kvalitativakiem dzirdes aparatiem. Pastav informacijas
trikums par konsultaciju sapemsSanas iesp&jam savu sp&ju novert€Sana un
profesijas izvele. Nepietieckams profesionalas orientacijas darbs pamatskolas un

2 http://www.Ins.lv/public/userimages/Petijums_jauniesi %20komentars.pdf



http://www.lns.lv/public/userimages/Petijums_jauniesi_%20komentars.pdf

8

vidusskolas. Izteikti nepietickamais zimju valodas tulku nodroSinajums, kas
nelauj macities ieceréto profesiju attieciga skola.

Nemot véra, ka minétaja petijuma aptaujatie bija jauniesi vecuma no 16
gadiem, secinats, ka pétljuma ietvaros netika aptaujati b&rni un jauniesi, kuri
jaunaki par 16 gadiem. Savukart problémas, kuras noradija aptaujatie jauniesi
liecina par ilgstoSam komunikacijas un integracijas problemam sabiedriba, t.sk.,
izglitibas un socialaja sistéma.

Nemot veéra minéto, ka ari, lai novérte€tu beérmu un jaunieSu dzives
apstaklus un macibu vidi, iesp€jas sanemt nepiecieSamo pedagogu un specialistu
atbalstu, iesp&jas piedalities I€mumu pienemsSana un lidzdarboties sabiedriskaja
dziv€, nepiecieSams veikt padzilinatas vajdzirdigo un nedzirdigo bé€rnu un
jaunieSu izp&ti internatskolas, pieaicinot atbilstoSus nozares ekspertus un
surdotulkus. Vienlaikus izp€tes ietvaros lietderigi aptaujat bérnu vecakus, lai
noskaidrotu viedokli par bérna tiesibu nodroSinaSanas iesp&jam pasvaldiba un
1zglitibas iestade.

Finanséjums — 8 000 EUR

Rezultati:

1. Veiktas 3 padzilinatas izpetes vajdzirdigajiem un nedzirdigajiem bérniem un
jaunieSiem internatskolas.

2. lzverteti iesp&jamie socialas atstumtibas riski.

3. lIzstradatas rekomendacijas izglitibas iestadém un paSvaldibam darbam ar
vajdzirdigajiem un nedzirdigajiem b&rniem un jaunieSiem b&rnu tiesibu joma.

1.8. Atbalsta pasakumi pasvaldibu specialistiem darba ar riska gimeném

Veicot barintiesu darba uzraudzibas funkciju un parbaudot barintiesu
lietvediba esosas lietas, tiek konstat€tas situacijas, ka barintiesa un socialais
dienests ne vienmér savlaicigi un atbilsto$i kompetencei iesaistas gadijumu
risinaSana, ka art starp min€tajiem dienestiem pastav sadarbibas probléemas, kas
negativi ietekmé& gimenu ar bérniem, kuras nonakusas krizes situacija, stavokli.
Sada specialistu savstarp&ja sadarbiba ir Joti bitiska, lai varétu kvalitativi Tstenot
Eiropas Savienibas struktiirfondu 2014. — 2020.gadam ievieSanai darbibas
programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” ietvaros planoto
deinstitucionalizacijas procesu. Tadeél ir nepiecieSams uzlabot un sekmét
specialistu savstarpgjo sadarbibu un zinaSanas, lai sp€tu laikus iesaistities
problému risinaSana un nodroSinat veiksmigu bernu tiesibu aizsardzibas
prevenciju, Iidz ar to maksimali nodrosinot iesp&ju bérnam dzivot biologiskaja
gimeniska vidé vai péc iesp&jas atrak nonak gimeniska vide, ja bérns nonacis
arpusgimenes apripe.

Vienlaikus, nemot veéra augsto emocionalas spriedzes limeni ikdienas
darba, lai veicinatu barintiesu priekSsédetaju un attiecigi ari visas barintiesas
darba kapacitati, nepiecieSams nodroSinat supervizijas. Nemot véra, ka



9

supervizijas barintiesu amatpersonam paslaik netiek nodroSinatas visa Latvijas
teritorija (tikai atseviskas pasvaldibas), Valsts programmas ietvaros 2015.gada ir
paredzets 1stenot pilotprojektu, sniedzot iesp&ju supervizijas sanemt barintiesu
prieckSsédétajiem. Nemot veéra ari barintiesu darba specifiku, pilotprojekta
ietvaros planots analiz€t supervizijas pakalpojuma pieejamibu (Supervizoru
skaitu, kapacitati un pieejamiba), lai nakotn€ varetu lemt par iesp&ju nodroSinat
supervizijas visam barintiesu amatpersonam. Vienlaikus darbibas programmas
“Izaugsme un nodarbinatiba” specifiska atbalsta mérka 9.2.1. “Paaugstinat
socialo dienestu darba efektivitati, darbinieku profesionalitati un
starpinstitucionalo sadarbibu darbam ar riska situacija esoSam personam”
letvaros tiks nodrosinatas supervizijas visiem paSvaldibu sociala dienesta un citu
pasvaldibas izveidoto socidalo pakalpojumu sniedz&u sociala darba
specialistiem.

Finanséjums — 14 700 EUR

Rezultati:

1. Apmaciti 300 pasvaldibu barintiesu un socialo dienestu darbinieki radoSo
darbnicu “Gimeneé krize — risini to!” ietvaros;

2. Nodro$inatas supervizijas 145 barintiesu priekSsédetajiem vai barintiesu
priekSsedetaju vietniekiem.

(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

I1. INFORMATIVIE PASAKUMI BERNA UN GIMENES STAVOKLA
UZLABOSANAI

Merki:
- veicinat vardarbibas un bérnu traumatisma gadijumu samazinaSanos;
- uzlabot specialistu, kuri izskata lietas, kas saistitas ar bérnu tiesibu
aizsardzibu, profesionalas zinasanas.

Uzdevumi:
- sniegt profesionalu palidzibu un atbalstu krizes situacijas be&rniem,
vecakiem un citiem specialistiem,;
- izglitot sabiedribu par b&rnu drosibu un arpusgimenes apripi.

2.1. Sabiedribas informeSanas kampana ,,Palidzi bérnam izaugt!”

Sabiedribas informétiba ir bitisks priekSnoteikums jebkuras politikas
istenoSanai. Lai sasniegtu b&rnu un gimenes tiesibu politikas mérkus, ir
nepiecieSams inform&t sabiedribu par tadiem prioritariem jautajumiem ka
arpusgimenes aprupe, t.sk., audzugimenes un adopcija. Lai to nodroSinatu,
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Ministrija ar1 2015.gada turpina istenot sabiedribas informéSanas kampanu
,,Palidzi bérnam izaugt!”, kuras ietvaros tiks popularizéta audzugimenu kustiba
un adopcija. Tapat, lai nodro$inatu sabiedribas izglitoSanu arpusgimenes apripes
joma, kampanas ietvaros planots Ipasu uzmanibu Vverst barintiesu darba
specifikai un funkcijam.

2015.gada Ministrija jau piekto gadu sadarbiba ar Korporativas ilgtspgjas
un atbildibas instititu iniciativas “Ilgtsp&jas indekss™ ietvaros apbalvos statusa
“Gimenei draudzigus komersants” ieguvejus.

Vienlaikus ir planots aktualizet arT Starptautisko Gimenes dienu, kas katru
gadu notiek 15.maija. 2015.gada Gimenes dienas ietvaros planots apbalvot ar1
statusa “Gimenei draudzigas atpiitas vieta” ieguvejus.

Finanséjums — 37 842 EUR

Rezultati:

1. Istenota sabiedribas inform&josa kampana ,,Palidzi beérnam izaugt!”;
2. Apbalvoti “Gimenei draudzigs komersants™ statusa ieguvéji;

3. Istenots Starptautiskajai Gimenes dienai veltits pasakums;

4. Apbalvoti “Gimenei draudzigas atpiitas vieta” statusa ieguveji

2.2. Bérnu un pusaudZu uzticibas talrupa 116111 akciju cikls bérniem,
vecakiem un pedagogiem

Bému un pusaudzu uzticibas talrunis 116111 ikdiena nodroSina
psihologisku atbalstu bérniem un pusaudziem, kuri nonakusi dazadas krizes
situacijas. Ka liecina B&mu un pusaudzu uzticibas talruna 116111 2014.gada
1.pusgada dati, péc psihologiskas palidzibas veérsuSies 236 bérni, kuri lagusi
palidzibu saistiba ar piedzivotu emocionalu vardarbibu izglitibas iestades,
savukart — 99 gadijumos — palidziba ltigta saistiba ar fizisku vardarbibu.

Joprojam viena no aktualakajam problémam, ar ko b&rni un pusaudzi
veérSanas péc palidzibas uzticibas talruni, ir vienaudZu savstarpgja neiecietiba un
mobings. Nemot véra, ka mobings ir loti aktuala t€ma, par ko bieZi vien b&rni un
pieaugusie atsakas runat vai nesanem savlaicigu palidzibu, svarigi to uzturét un
aktualizet, lai mazinatu vardarbibas gadijumu skaitu, kas versta pret berniem, ka
ar1 veicinatu iesp&ju sanemt palidzibu.

2015.gada planots rikot tris ned€lu ilgu akciju ciklu, ka ietvaros pirmaja
dala tiktu uzrunati bérni, kuri ikdiena piedzivo mobinga situacijas un kuriem
nepiecieSama psihologiska palidziba un atbalsts. Akciju cikla otra dala biitu
veltita bérnu vecakiem, kuru bérnam ir nepiecieSama palidziba, savukart tresa
dala but versta uz specialistiem, kuri ikdiena kliist par liecinieckiem b&rnu
savstarp€jam mobingam. Gan b@rni, gan pieaugusSie tiktu aicinati zinot par
vardarbibas gadijumiem izglitibas un apripes iestadés u.c., ka ar1 sanemt
psihologisku palidzibu un atbalstu. Akcijas mérkis ir uzrunat sabiedribu,
nepalikt vienaldzigiem, gadijumos, ja bérni cie$ no vardarbibas.
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Uzticibas talruna specialistu pieredze, stradajot diennakts reZima agrak
notikus$o akciju laika, liecina, ka naktis zvanitaju skaits salidzinosi nav liels, tacu
apskatamas problémas — smagakas, tostarp vardarbiba gimené, domas par
paSnavibu utt. Tadel, nemot veéra, ka uzticibas talrunis kops 2015.gada marta
strada diennakts rezZima, ir nepiecieSams inform&t bérnu un pusaudzu auditoriju
par iesp&jam sanemt palidzibu un atbalstu visu diennakti.

Tadel Inspekcija plano izveidot socialas reklamas videoklipu un
nodro$inat ta parraidi televizijas kanalos un socialajos medijos. Klips ari tiks
prezentéts bérnu un pusaudzu auditorijai izglitibas un apriipes iestade€s, lai
sekmétu efektivaku palidzibas sanemSanu un atbalsta nodroSinasanu.

Vienlaikus planots ari izstradat viedtalrunu aplikaciju lietoSanai Android,
I0S un Windows operétajsistema, kas sniegs skaidru, vienkarSi izmantojamu
informaciju par palidzibas un atbalsta giiSanas iespgjam, izmantojot uzticibas
talruna sniegtas iespgjas, ka ari par iespgjam nodot informaciju par
konstatetajiem beérnu tiesibu parkapumiem utt. Par aplikacijas pieejamibu
auditorija tiks informeta, sniedzot informaciju bérnu un pusaudZzu vidé socialajos

medijos.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

Finanséjums — 21 942 EUR
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajtbas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

Rezultati:

1. Sniegtas 200 psihologiskas konsultacijas vardarbibas gadijumos;

2. Veicinata iesp€ja zinot par vardarbibas gadijumiem, kuros cie§ bérni;

3. Izgatavots socialas reklamas videoklips par iesp&jam berniem un
pusaudziem sanemt psihologisku palidzibu 24h diennakti,

4. Nodrosinata videoklipa demonstréSana televizija un socialajos medijos;

5. Izgatavota viedtalruna, kas darbojas Android, 10S un Windows
operétajsistéma, aplikacija;

6. Apzinati iesp€jamie vardarbibas gadijumi un nepiecieSamibas gadijuma
informacija par iesp&jamo vardarbibu nodota Inspekcijas inspektoriem, sekméjot

bérniem droSu dzives vides nodroSinasanu un bérnu tiesibu ieveérosanu.
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

2.3. Svitrots
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.9ada 17.marta rikojumu Nr.24)

2.4. Vardarbibas pret bérnu prevences programmas istenoSana — DZimbas
droSibas programma

Centrs ,,Dardedze” ka nevalstiska organizacija jau 12 gadus strada b&rnu
tiesibu aizsardzibas joma, lai sniegtu palidzibu vardarbiba cietuSiem b&rniem un
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vinpu gimeném, ka ari Tsteno ipaSu Latvija raditu un adaptétu izglitojosi
preventivu programmu vardarbibas pret bérnu risku mazinaSanai ,,DZimbas
droSibas programma”. Programmai ir dazadas sadalas gan pirmskolas, gan
sakumskolas vecuma bérniem (1. — 3.klase). Kops$ 2009.gada, kad $1 programma
projekta ietvaros tika izveidota, to ir apguvusi ap 10 000 b&mu un ap 500
pedagogu.

Programma meérkis ir macit bérniem personiskas drosibas iemanas
saskarsmé ar citiem cilvékiem — pazistamiem, sveSiem, vienaudziem vai
pieauguSajiem. Programmas laika b&rni izdzivo dazadas situacijas, kuras palidz
b&rnam uzzinat, ka atpazit bistamas situacijas, ka tajas rikoties, pie ka veérsties
péc palidzibas. Gan nacionalie, gan starptautiskie normativie akti arvien lielaku
nozimi paredz tieSi prevencijai un dazadu pasakumu nepiecieSamibai
vardarbibas novérSanai. ,,.DZimbas droSibas programmas” un tas Latvijas
situacijai adaptetas veiksmigas iestradnes ir pamats risku mazinaSanai, lai beérni
neklitu par vardarbigas, cietsirdigas un launpratigas ricibas upuriem, ka ari
veicina bérnu paSapzinu un prasmi drosi rikoties dazadas sadzives situacijas

Tadgel, ieverojot Saeima atbalstito priekSlikumu likuma ,,Par vid€ja termina
budzeta ietvaru 2014., 2015. un 2016.gadam” (pienemts Saeimas otraja lasjjuma
2013.gada 7.novembri) meérka finans€jumam ,,Dzimbas droSibas programma”
finans€Sanai, min€ta programma ieklauta Valsts programma. Nemot veéra, ka
likums “Par vidgja termina budzeta ietvaru 2014., 2015. un 2016.gadam” paredz
Sadu aktivitati art 2016.gada, 2015.gada ligums tiks slégts uz diviem gadiem.

Finanséjums — 42 686 EUR

Rezultats: ,,Dzimbas drosibas programmu’ apguvusi 2 040 bérni.

Valsts programmas kopg€jais finanséjums — 269 965 EUR
(Ar grozijumiem, kas izdariti ar labklajibas ministra 2015.gada 17.marta rikojumu Nr.24)

Bérnu un gimenes politikas
departamenta direktore L.Liepina



