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levads

Si pétijuma tapSanas iemesls bija 2010.gada 28.janvari Latvija ratificéta ANO
Konvencija par personu ar invaliditati tiesibam (turpmak teksta — Konvencija). Lai
izprastu Konvencijas 12. panta (Vienlidzigas tiesibsp&jas atziSana) nozimi un to, ka
vislabak Sos noteikumus ieviest prakse, ir javeic situacijas izp€te gan nacionala, gan
starptautiska ITmeni. Sim nolikam p&tfjuma tiek analizéti labakie ricibspéjas institiita
likumdos$anas pieméri (2005. gada Anglijas un Velsas Garigo sp&ju likums), atbalstita
lémumu pienemsana un ricibsp&jas vertésanas likumdosana Kanada (Manitobas, Britu
Kolumbijas, Albertas un Ontario jurisdikcijas) un aplikoti aktualie jautajumi par
nakotnes pilnvarojuma attistibu un lomu garigas veselibas joma, balstoties uz Amerikas
Savienoto Valstu, Apvienotas Karalistes un Skotijas piemériem.

S1 pétijuma mérkis nebija noteikt, kuras valsts piemérs attieciba uz Konvencijas 12. panta
ievérosanu ir vispareizakais. Sada valsts nemaz nepastav; tas jurisdikcijas, kuras ir
pienémusas atbalstitas 1émumu pienemsanas likumus un politikas, joprojam tiek
pilnveidotas. Turklat tas, vai un cik liela méra citu valstu pieméri ir noderigi Latvijas
situacijai, ir diskut€jams jautajums, kuram japieversas atbildigi.

Minéta iemesla péc talak rakstitais ir jauztver ka brivs pétijjums, kura ieklauta informacija
jebkura gadijuma var biit noderiga visam iesaistitajam pusém, kas interes€jas par ANO
Konvencijas par personu ar invaliditati tiestbam 12. panta ievieSanu ir atbildigas par $o
procesu.



Tiesibu aktu un politikas piemérosana Konvencijas 12. pantam

Konvencijas 12. pants (vienlidzigas tiesibspéjas atziSana) nosaka, ka personam ar
invaliditati ir tiesibas uz vinu tiesibsp€jas atziSanu un ka vipam Iidzvertigi ar citiem ir
ricibspéja. Tas paredz tiesibas Uz atbalstu ricibsp€jas isteno$ana, ka ari nosaka, ka ir
javeido mehanismi, un kas aizsarga personu ricibsp&jas ierobezoSanas/atpemsanas
procesa, ka arl novers launpratigu izmantoSanu, kas var€tu rasties atbalstitas 1€mumu
pienemsSanas procesd. 12. pants arl garant€ personam ar invaliditati tiesibas iegiit un
mantot 1paSumu un aizliedz ta patvaligu atnemsSanu, tiesibas parvaldit savas finansu
lietas, ka arf iesp&ju iegiit un izmantot banku aizdevumus, hipotekaros un citus kreditus.’

Lai harmonizétu tiesibu aktus un politiku ar 12. panta prasibam, ir javeic vairaki
pasakumi: japarskata ricibsp&jas definicija atbilsto$i jaunakajam likumdoSanas
tendencém (l), javeic sapratigi pielagojumi attieciba uz ricibspéjas istenosanu (II),
jareformé aizvietojosas lémumu pienemsanas sistéma (I11) un jaievies atbalstitas lemumu
pienemsanas sisteéma (V).

Ka rada Apvienotas Karalistes piemérs attieciba Uz ricibSpgjas tiesisko regul&jumu,
galvenie progresivas likumdosSanas elementi ir: ricibsp&jas prezumpcija, neparprotama
norade par to, ka ricibspgja ir tieSi saistita ar konkréto lémumu, un prasiba, lai pirms tiek
skatits jautajums par ricibnesp&jas noteikSanu, tiktu izmantotas visas alternativas, kuras
varétu palidzet cilvékiem ar garigiem trauc€jumiem pienemt [émumus patste‘wigi.4

® 1. Dalibvalstis atkartoti apstiprina, ka personam ar invaliditati visur ir tiesibas uz vinu tiesibspgjas
atziSanu.

2. Dalibvalstis atzist, ka personam ar invaliditati [idzvertigi ar citiem ir ricibsp&ja visas dzives jomas.

3. Dalibvalstis veic nepiecieSamos pasakumus, lai personam ar invaliditati nodroSinatu ta atbalsta
pieejamibu, kas tam var€tu but nepieciesams, Istenojot savu ricibspgju.

4. Dalibvalstis nodrosina, ka visi ar ricibsp&jas TstenoSanu saistitie pasakumi paredz atbilstoSas un efektivas
garantijas, lai saskana ar starptautisko cilvéktiesibu aktiem nepielautu launpratigu izmantosanu. Sadam
garantijam ir janodrosina, ka, veicot ar ricibsp&jas IstenoSanu saistitos pasakumus, tiek ieverotas attiecigas
personas tiesibas, griba un izvéle, netiek pielauti interesu konflikti un ietekmes launpratiga izmantosSana, tie
ir sameérigi un atbilstosi konkretas personas apstakliem, tos pieméro péc iesp&jas 1saku laiku un regulari
parbauda kompetenta, neatkariga un objektiva iestade vai tiesas instance. STm garantijam ir jabit
proporcionalam tam, cik liela mera Sie pasakumi skar konkré&tas personas tiesibas un intereses.

5. Ieverojot §1 panta noteikumus, dalibvalstis veic atbilstoSus un efektivus pasakumus, lai personam ar
invaliditati nodroSinatu vienlidzigas tiesibas iegiit IpaSumu vai to mantot, kontrol&t savas finan$u lietas un
vienlidzigi izmantot banku aizdevumus, hipotekaros kreditus un citus finanSu kredit€Sanas veidus, un
nodrosina, ka personam ar invaliditati netiek patvaligi atnemts to Tpasums.”

#2005. gada Anglijas un Velsas Likums par ricibsp&ju (The Mental Capacity Act 2005),
http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2005/9/contents.




Sapratigs pielagojums ricibspéjas konteksta ir divvirzienu process: Viens virziens ir
nodroSinat pielagojumus patstavigas lémumu pienpemsanas statusam®, otrs - nodroginat
pielagojumu atbalstitas lémumu pienemsanas statusam®. Pirmais solis ir nodroginat
komunikacijas piecejamibu saskana ar Konvencijas 9. pantu (pieejamiba) un 21. pantu
(varda un uzskatu briviba un pieeja informacijai)’. Tas nozimé, ka visam iestadem, kuras
personas ar invaliditati var 1stenot Savu ricibsp&ju (piemé&ram, arsta kabinets, bankas,
notariati, tiesu un cietumu sist€mas u.c.), ir jaizveido un regulari janodro$ina kvalitativi
pakalpojumi, kas pielagoti ricibsp&jas Tstenosanai.

Dazos gadijumos, kad personas ar invaliditati atbilst ricibspgjas kriterijiem, pilnigi pietiek
ar pasakumiem, kas nodroSina sistematisku pieejamibu, tom&r daudziem bis
nepiecieSamas individualas atbalsta sist€mas atbilstosi vinu konkrétajam Vajadzib'c'lrn.8

ST mérka sasnieg$anai 12. pants nodrosina pamatu pozitiva likuma izveidei, kas rada
individualas tiesibas uz atbalstito lémumu piepemsanu. Sada tiesiska reguljuma ir
jaieklauj atbalstitas Iémumu pienemsSanas skaidrojums un jauzskaita atbalsta sniedz&ju un
atbalsta sanéméju galvenie uzdevumi, pienakumi un tiesibas. Ir jaizveido regul&jums,
kur§ padaritu visa procesu caurskatamu, tadéjadi garantSjot iesp&ju parskatit atbalsta
sniedzgju lemumus un darbibas.’ Formala atbildiba galvenokart ir nepiecieSama tadas
situacijas, ka, pieméram, personas gribas pausSana un interpret€Sana, finanSu resursu
administréSana.

12. panta prasibas savienojuma ar 2. pantu’® ir vadoias, vertgjot sapratigu pielagojumu
attieciba uz ricibspéju.'' M. Bahs nosauc §ada vértgjuma elementus:

® Asistétas lemtsp&jas gadijuma personai piemit sp&ja izvértét Iémumu un dazadas ar to saistitds iespgjas.
Citiem vardiem sakot, §T persona ir spg&jiga iziet ricibsp&jas novertéjuma parbaudi..

® Michael Bach, Supported Decision Making- Lessons from Canada, http://www.inclusioneurope.
org/documents/EiAQ7-Bach.pdf.

'Saskana ar 21. pantu komunikacija ietver sevi ‘“valodas, teksta izcelSanu, Braila raksta, taktilo
komunikaciju, palielinatu drukas formatu, pieejamus multimedijus — gan rakstiska formata, gan audio
formata, viegla valoda, lasammasinas, ka arT citus alternativas komunikacijas lidzeklus, tai skaitaart
pieejamu informaciju un komunikacijas tehnologijas”.

® Psihiska slimiba vai intelektulas attistibas traucgjumi lielaka vai mazaka méra var ietekmét personas
spgju pienemt l8émumus. Dazi cilveki Tslaicigi var nespet pienemt l@mumus slimibas akiita paasinajuma,
pieméram, manijas gadijjuma. Dazi cilveéki ir spg€jigi pienemt ikdieniskus l€mumus, bet vinpiem var biit
nepiecieSama palidziba, piegemot sarezgitakus lémumus. DaZiem cilvékiem, kas cie§ no progresgjosas
demences, lemtspgja var zust pilniba.

® Ms. Edah Wangechi Maina, The right to equal recognition before the law, access to justice and supported
decision-making, Konvencijas dalibvalstu konference 2009. gada 2.-4. septembri Nujorka.

19 Sapratigs pielagojums nozimé ,,vajadzigas un atbilstoias izmainas un korekcijas — ja tas konkr&ta
gadijuma ir nepiecieSamas un neuzliek nesamerigu vai nepamatotu slogu —, lai nodrosinatu, ka personas ar
invaliditati vienlidzigi ar citiem var izmantot vai 1stenot visas cilv€ktiesibas un pamatbrivibas.”.

1 Michael Bach, What does Article 12 of the CRPD Require? Theoretical starting points, and Questions/
Implications for Law and Policy, 2009. gada julijs,
http://www.inclusionireland.ie/CapacityRoundtable Aug2009.asp.




“Vai persona ir spéjiga patstavigi pienemt konkrétu léemumu un darit to zinamu bez citu
personu palidzibas (funkcionalais spéju vértejums)?

Ja ne, vai §i persona ar kada cita palidzibu spéj pietiekami labi nokartot ricibspéjas
parbaudi, lai konkréta lemuma/ricibas mérkim varetu tikt atzita par ricibspéjigu
personu? Ja ta ir, kada veida atbalsts ir nepieciesams St mérka sasniegsanai?

Vai persona spéj pietiekami labi demonstret savu ricibspeju (attiectba uz ligumu, liecibas
sniegSanu, informeét0 piekrisanu), lai tiktu atzita par ricibspéjigu personu ar funkcionalu
pielagojumu, vai art konkréta léemuma/ricibas istenoSanai It NepiecieSami pielagojumi
(tulks, tulkotajs, runu atbalstosas komunikacijas ierice, palidziba sazinas veikSanda ar
citiem cilvekiem, palidziba lemumu pienemsana)?

Ja ta nav, vai persona spéj iesaistit savus parstavjus uzticibas pilnas attiecibds
(atbalstitas lemumu pienemsSanas tikls), lai citiem daritu zinamus Savus uzskatus,
balstoties uz uztictbu un to, cik labi atbalsta sniedzejs pazist personu (pielagojumi
attieciba uz personulpersonas parstavibu)?”

llgtermina 12. panta iedzivinasana nozim& atteik§an0S no pilnigas aizgadnibas un
atbalstitas lémumu pienemsanas sist€émas izveidi, ka rezultata bus pieejami dazadi
alternativi atbalsta risinajumi atbilsto$i konkr€tas personas ar invaliditati vajadzibam.
Lidz bridim, kamér biis pabeigta pareja no vienas sistémas uz otru un, ja tiks ieviesta
dalgja aizgadniba, ta var realizéties tikai noteiktos apstaklos. Tie butu: ja likums attiecas
uz personam, kas neiebilst pret aizgadna iecel$anu, ja aizgadniba likuma paredzéta tikai
ka pagaidu pasakums, ka ari ja likums prasa piemérot atbalstito lémumu pienemsSanu
katrai personai un, ja aizgadniba tiks atcelta, kad tiks izveidota visaptvero$a programma,
kas nodroSinas, lai atbalsts lémumu pienemSanai tiktu sniegts visiem, kam tas bas
nepieciesams.*?

v

Konvencijas 12. pants paredz tiesibas personai pasai izveleties atbalsta sniedz&ju. Visa
pasaulé tiek izmantoti juridiskie modeli, kuros personam pirms [@mumu pienemsanas nav
japierada sava atbilstiba parastajam ricibspgjas parbaudém, ja vien tas var pieradit, ka
uzticas cilvékiem, kas biis to atbalsta tikls. Tam ir jatiek kaut kada veida dokumentetam,
lai tad, kad tresas personas jautas par personas ricibsp&ju, atbalsta sniedzgji var€tu
apstiprinat, ka sniedz atbalstu personai, kas saglaba savu ricibspgju.

2" Informativais zipojums Apvienoto Naciju Augsta Komisara cilvéktiesibas birojam tematiskajam
pétijumam, lai uzlabotu informétibu un izpratni par Konvenciju par personu ar invaliditati tiestham,
pievérsot pastiprinatu uzmanibu Konvencijas ratifikdcijas un efektiva ievieSanas juridiskajiem
pasakumiem, Starptautiskas Invaliditates alianses forums par Konvenciju par personu ar invaliditati

tiestbam, Zengva, 2008. gada septembrr.



Dazas valstis ir sakuSas nacionalo atbalstitas lémumu pienemsanas programmu formalu
izveidi un ievie$anu. Sis programmas v&l nav pilniba pabeigtas, un tam ir nepiecieSami
uzlabojumi, tacu tas visas atzist, ka visdm personam ir pirmtiesibas izdarit izvéles, kas
skar So personu dzivi. Atbalstitas Iémumu pienemsanas modeli ir atskirigi péc to veida un
atbalsta sniegSanas apjoma (no 0-100%), atkariba no konkrétas personas vajadzibam.
Visizplatitakie atbalstitas 1€émumu piepemsSanas modeli ir atbalsta tikli, personiskie
ombudi, vietgjas kopienas sniegti pakalpojumi, lidzinieku atbalsts, personiskie asistenti
vai ieprieks€ja planoSana/ nakotnes pilnvarojums.

Anglijas un Velsas Likums par ricibspéju

Var runat par kadu pamanamu likumdoSanas tendenci, kas tiks atspogulota talak
dotajos pieméros, kuros ir saskatama spéciga ricibspéjas prezumpcija un noradits uz to,
ka ricibsp&ja nav binars jédziens un ka persona var bt ricibspgjiga viena joma, kamér
cita joma ricibsp&jas TstenoSanai tai ir nepiecie$ama palidziba (citiem vardiem sakot,
pastav dazadi ricibsp&jas un ricibnesp&jas Iimeni). Tas nozimé, ka valstij butu jabut
pretimnakosSai un jaiesaistas (saskana ar samé&riguma principu), lai saglabatu personu
ricibsp&ju un palidzétu katram paSam piepemt lémumus attieciba uz savu dzivi. ST
iemesla dél ir javeido stingra politika attieciba uz to, ka palidzét personam piepemt
lémumus, kurus tas ir sp&jigas piepemt, un ka iesp&ju robezas atbalstit $is personas.
Saskana ar cilveéktiesibu standartiem ir jaiesaistas, veicot pasakumus, kuri p&c iesp&jas
mazak ierobezo personas ricibsp&ju un ir samerigi pielagoti konkrétajiem apstakliem.

2005. gada Anglijas un Velsas Likuma par ricibspéju, kurs stajas speka 2007. gada
2. aprili, pirmaja sadala ir izteikti pieci svarigi principi:

1) kameér vien nav pieradits pret&jais, katra persona ir ricibsp&jiga;

2) ir jaatbalsta ikvienas personas centieni pienemt lémumus par savu dzivi, un,
pirms atzit kadu par nesp€jigu pienemt lémumus, Sai personai ir jasniedz visa
iespgjama palidziba;

3) nevienu nedrikst pasludinat par ricibnespgjigu tikai tapéc, ka S§1 persona ir
pienémusi nepareizu vai sabiedribas normam neatbilstosu [émumu;

4) lémumam, kas tiek pienemts ricibnespé&jigas personas varda, ir jabiit pilniba $is
personas intereses;

5) visam, kas tiek darits tadas personas varda, kurai ir ierobezota ricibspgja ir péc
iesp€jas mazak jaierobezo §is personas pamattiesibas un brivibas.

Tadgjadi saskana ar 2005. gada Likumu par ricibsp&ju, ricibspgja ir saistita ar konkrétu
lémumu/darbibu. Tas nozimé, ka ricibspgja tiek verteta saistiba ar personas sp&ju pienemt
konkrétu 1@émumu. Ricibsp&a nav vispariga - netiek vert€ta personas sp&ja pienemt
lémumus vispar. No ta izriet, ka ricibnespgja var biit dalgja. Ricibsp€ja ir arT saistita ar
konkrétu laiku/laika periodu. Tas nozimé, ka ta tiek vértéta laika, kad ir japienem
lémums.

Pat gadijuma, ja persona nav ricibsp&jiga attieciba uz kadu lémumu vai konkréta veida
lémumiem, S§1 persona praktisko iesp&ju robezas ir jaiesaista l€mumu pienemsanas



procesa.”® Lemumu pienéméjam ir janem véra personas biju§ds un pasreizéjas vélmes,
parlieciba un vertibas, kas ietekmé&tu personas uzskatus, ja ta konkréto [lémumu pienemtu
pati (4.(6) pants). ST iemesla d&] lemumu piendméjam ir japieliek visas iesp&jamas piles,
lai izdibinatu, vai persona ir paudusi savu uzskatu par §im lietam.

Pirms kadas personas pasludinasanas par ricibnespéjigu Sai personai ir japalidz pienemt
konkréto Iémumu. Nevienu nedrikst uzskatit par ricibnespéjigu, kamér nav veikts viss
praktiski iesp&jamais, lai palidz&tu Sai personai pasai pienemt lémumu (1.(3) pants).

Persona tiek uzskatita par nesp€jigu pienemt [émumu, ja ta neizprot ar So I€mumu saistito
informaciju pat péc tam, kad ir sanémusi tas skaidrojumu (3.(2) pants). Informacija, kas
attiecas uz Ilémumu, ir informacija par [émuma bitibu, Iémuma pienemsanas iemeslu un
pienemsSanas sekam. Pat tad, ja §T informacija driz tiek aizmirsta, personu tom&r var
uzskatit par sp&jigu pienemt lémumu, ja $aja neilgaja laika tiek pienemts efektivs
lémums. NepiecieSamais laika ilgums katra konkrétaja gadijuma var atSkirties (3.(3)
pants).

Tomer gadijuma, ja persona paveic visu iepriek§ minéto, ta tomer nebils sp€jiga pienemt
Iémumu, ja nespés savu lémumu darit zinamu citiem, pat p&c visas iesp&jamas praktiskas
palidzibas sapem3anas (pieméram, ar runas terapijas palidzibu). ST iemesla dg] par
komunikaciju tiek uzskatita ar neverbala komunikacija. Persona tiek uzskatita par
nesp€jigu komunicéet, ja ta atrodas bezsamanas stavokli vai cie$ no tadiem traucg€jumiem,
kas liedz runat un kustéties (3.(1) (d) pants).

Personai triikkst ricibspgjas, ja ta nevar pienemt [émumu pat péc tam, kad tai ir sniegta
visa iesp&jama praktiska palidziba. Veicot vértésanu personas ricibsp&jas vertésanu, tiesa
var nemt veéra to, kada palidziba un cik liela mera Sai personai ir nepiecieSama konkréta
lémuma pienemsanai.

Ka tika noradits ieprieks, ricibspgjas vertéSanu nosaka likums. Kvinslendas Tiesibu aktu
reformu komisija (Queensland Law Reform Comission) 2008.gada atzimgja, ka
aizgadnibas sistémas parveides procesa ﬁcibspéf'as vertétajiem bis jaizprot S$adu
novértejumu iemesls, pielietojums un ierobezojumi.™* Saskana ar 2005. gada Likumu par
ricibsp&ju [Apvienota Karaliste] Lordam kancleram ir jasagatavo un jaizdod vairaki
prakses kodeksi®®, tostarp kodekss par to, kada veida tiek vérteta personas ricibspéja kada
jautajuma.’® Tiem, kuri izpilda Likuma par ricibspgju minétos pienakumus saistiba ar
ricibnesp&jigu personu ir jaievaro §is kodekss.*’

13 2005. gada Anglijas un Velsas Likums par ricibspgju (The Mental Capacity Act 2005), 4.(4) pants:
., Praktisko iespéju robezas ir jaatlauj personai piedalities (vai jauzlabo S$ts personas spéja piedalities)
visas darbibas, kas tiek veiktas tas laba, un visu sevi ietekméjosu lemumu pienemsand, un persona ir
JjaiedroSina uz Sadu ricibu”.

! Kvinslendas Tiesibu aktu reformu komisija, Kvinslendas aizgadnibas tiesibu aktu izveide: Principi un
tiesibsp€ja, darba dokuments, 2008. gada septembris, 136. Ipp.

152005. gada Anglijas un Velsas Likums par ricibspéju (The Mental Capacity Act 2005), 42. (1) (a) pants.
'° http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/+/http://www.justice.gov.uk/docs/mca-cp.pdf.

172005. gada Anglijas un Velsas Likums par ricibspgju (The Mental Capacity Act 2005), 42. (4) pants.




Jaundienvidvelsa 2008. gada Generalprokurora birojs public€ja ricibsp€jas vertéSanas
vadlinijas ,,Capacity Toolkit”. To mérkis bija palidzét valsts ierédpiem, socialajiem
darbiniekiem, specialistiem, gimeném un apripétajiem noteikt, vai persona ir sp&jiga
pienemt lemumus.'® Vadlinijas sniegta informacija un padomi par jautajumiem, kas
saistiti ar ricibsp&ju un tas vértesanu.™

Atbalstita lemumu pienemsana Kanada

Kanada vél pirms ANO Konvencijas par personu ar invaliditati tiesibam pienemsanas
istenoja dazadus formalus un dalgji formalus atbalstitas IEmumu pienemsanas pasakumus.
Sadi pasakumi tiek ieklauti likumdo$ana un politika jau vairak neka desmit gadus, un tie
ir pazistami ar dazadiem nosaukumiem: asistéta 1émumu pienemsana, atbalstita lémumu
pienemsana, kopiga lémumu pienemsana, asociéta lémumu pienemsana. Sie nosaukumi
tiek lietoti atkariba no aizgadnibas tiesibu aktu veida katra konkrétaja Kanadas provincg.

Atbalstitas lemumu pienems$anas modela pamatprincipi Kanadas tiesibu aktos

Paslaik  tiek uzskatits, ka atbalstita lémumu pienem$ana ir vismazak
ierobezojosaka/maigaka un visefektivaka alternativa tiesas noteiktajai aizgﬁdnibai.zo

Galvenais pienémums Kanadas likumdosana ir tads, ka katrai personai neatkarigi no
invaliditates pakapes piemit sp€ja rikoties, ja §is personas atbalsta tiklu veido cilveki,
kuriem ta uzticas. Tiek uzskatits, ka $ads tikls var palidzét noteikt personas vélmes un
likumiga veida darit tas zinamas ka §is personas pienemtus [émumus.

Ka noradits talakminétajos pieméros, personas tiesibas uz pasnoteikSanos, ricibspéjas
prezumpcija, ka ari tiesibas uz atbalstu lémumu pienemsanas procesa ir atzitas tiesibu
aktos.

Viens no galvenajiem jauningjumiem likumdosana ir tads, ka personas ar smagiem
trauc€jumiem Vvar noslégt parstavibas ligumus ar atbalsta tiklu, vienkarsi paradot uzticibu
ieceltajiem atbalstitajiem. Lai nosl€gtu §adu ligumu, personai nav japierada tiesiska sp€ja
saskana ar tadiem parastajiem krit€rijiem ka pieradita ricibsp&ja saprast atbilstoSu
informﬁczijiu, novertét sekas, brivpratigi rikoties un spé€t patstavigi darit zinamu savu
lémumu.

Bhttp://www.lawlink.nsw.gov.au/lawlink/diversityservices/LL_DiversitySrvces.nsf/pages/diversity_service
s_capacity toolkit.
Bhttp://www.lawlink.nsw.gov.au/lawlink/diversityservices/LL_DiversitySrvces.nsf/pages/diversity _service
s s3 1.

% Robert Gordon, The Emergence of Assisted (Supported) Decision-Making in the Canadian Law of Adult
Guardianship and Substitute Decision-Making, International Journal of Law and Psychiatry, 2000. gads,
23. lpp.

2 Rokasgramata parlamentarieSiem par Konvenciju par personu ar invaliditati tiestbam (Handbook for
Parliamentarians on the Convention on the Rights of Persons with Disabilities),
http://www.un.org/disabilities/default.asp?id=212, 90. Ipp.



http://www.lawlink.nsw.gov.au/lawlink/diversityservices/LL_DiversitySrvces.nsf/pages/diversity_services_capacity_toolkit
http://www.lawlink.nsw.gov.au/lawlink/diversityservices/LL_DiversitySrvces.nsf/pages/diversity_services_capacity_toolkit

Parstavibas ligumus ka alternativu aizgadnibai vai citdm aizvietojosas I€mumu
pienemsSanas formam ir nosléguSas vairakas personas un atbalsta tikli. Piem&ram,
Albertas un Britu Kolumbijas jurisdikcijas vietgja kopiena balstitais Parstavibas ligumu
resursu centrs (Representation Agreement Resource Center) palidz izveidot un atbalstit
atbalsta tiklus, sniedzot informaciju, veidojot publikacijas, organiz&jot seminarus un
sniedzot padomus. Centrs arl parrauga registru, kura atbalsta tikls pirms liguma
noslégsanas ar personu var dokumentgt Iigumu, lai to p&c pieprasijuma varétu apskatit
tresas personas.”?

Atbalstitas lémumu pienemsanas tikls ir cilvéku grupa (gimene un draugi), kas pazist
konkréto personu un apnemas palidzet tai veidot ar dzivi saistitus planus un piepemt ar
tiem saistitus 1émumus. Palidziba Saja gadijuma var attiekties uz skaidrosanu,
atbalstiSanu, informéSanu un konsultésSanu.

Tapat tiesiski tiek atzits, ka 1émumu pienems$anas sp&jas pamata ir personas gribas un
noliika izteikSana un ka 1émumu pienemsana un citi procesi personas dzive ir savstarp&ji
atkarigi.

Atbalstitas lemumu pienems$anas likumdoSanas principi Manitoba

Manitobas provinces likuma ,,Par mazaizsargatam personam ar garigiem traucéjumiem”
aprakstita asistéta 1émumu pienemsana ir ipasi noteikta ka alternativa tiesas noteiktajai
aizgadnibai.

St likuma preambula ir vispargjo tiesibu ricibsp&jas prezumpcijas atkartots apliecinajums,
un taja ietvertie 4 principi apstiprina atbalstito Ilémumu pienemsanu, uzsverot:

1) liela nozime ir personu iedrosinasanai pienemt lémumus;

2) liela nozime ir personas atbalsta tiklam, palidzot Iémumu pienemsanas procesa un
veicinot personas neatkaribu,

3) vismazak ierobezojosas un maigakas iejauksanas veida principu;

4) principu aizvietojoSo lémumu pienemsSanu izmantot tikai gal&jas nepiecieSamibas
gadijume‘l.23

Atbalstita 1@émumu piepemsSana tiek aprakstita ka ,process, ar kura palidzibu
mazaizsargata persona spgj piepemt un darit zinamus savus l€mumus par personisko
apripi vai savu IpaSumu, un Kkura ietvaros mazaizsargatai personai atbalsta tikla
dalibnieki sniedz padomus, atbalstu vai paHdszu”.24 Ka norada definicija, palidziba
attiecas ne tikai uz domasanas procesu, kas ir javeic pirms 1émuma pienemsanas, bet ari
uz to, ka pilngadigas personas pienemtais 1émums tiek darits zinams. Talak tiesibu akta ir
lasams, ka ,,atbalstita lemumu pienemsana, kura mazaizsargatajai personai palidz atbalsta

22 \www.rarc.ca.

2 Likums par Mazaizsargatam personam ar garigiem traucéjumiem (The Vulnerable Persons living with a
http://web2.gov.mb.ca/laws/statutes/ccsm/v090e.php.

* Turpat, 6. (1) pants.
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tikla dalibnieki, ir jarespekteé un jaatzist par nozimigu veidu, ka paaugstinat
Mazaizsargatas personas pasnoteikSanas, neatkaribas un cienas [imeni.”*

Atbalstitas lemumu pienemsanas ligumi Britu Kolumbija

Kanadas jurisdikcijas ir kluvusas par vadoSajam jurisdikcijam atbalstitas 1€mumu
piepemSanas modela juridiskaja ievieSana, piepemot likumus, saskapa ar kuriem
sniegt palidzibu lémumu piepemsanas procesa. Britu Kolumbijas province Kanada ir
viena no vadoSajam jurisdikcijam attieciba uz atbalstitas 1€mumu ievieSanu tieslietas,
politika un praks€. Persona ar invaliditati var noslégt parstavibas ligumu ar atbalsta tiklu.
Sads ligums norada citiem, tostarp arstiem, finan$u institicijam un pakalpojumu
sniedz€jiem, ka persona atbalsta tiklam ir pieskirusi tiesibas galidzét tai [@mumu
pienemsanas procesa un parstavet So personu konkrétos gadijumos.2

Likuma ir noteikts, ka “pilngadibu sasniegusi persona drikst izveidot parstavibas ligumu
(..), kaut arT ta nespgj izveidot ligumu vai nodrosinat savu veselibas apriipi, personisko
apripi, juridiskos jautajumus, finanSu jautajumus, uznémejdarbibu vai lidzek]us™.?” Tapac
persona var izveidot parstavibas ligumu, neskatoties uz to, ka ta nevar demonstrét
ricibspgju tas tradicionalaja izpratn€. Mingétais tiesibu akts neparedz veikt ricibsp&jas
parbaudes pirms ligumu noslégSanas, ka ari paredz elastigakus 1émuma pienpemsanas
sp€jas standartus.

Vertgjot to, vai persona ir nesp&jiga noslégt parstavibas ligumu, ir jagem veéra $adi
faktori: vai $T persona dara zinamu, ka v€las, lai tas parstavis pienemtu, palidz&tu pienemt
vai partrauktu piegemt lemumus 28 vai & persona demonstré savas izvéles un var izteikt
apstiprindjumu vai neapstiprinajumu citam izvéles iesp&jam 2 vai persona apzinas, ka,
parstavibas liguma noslég$ana vai kada noteikuma mainiSana vai atsauk$ana nozimé, ka
parstavis var pienemt vai partraukt pienemt I€mumus vai izvéles, kas ietekmé So
personu ¥, vai personai ar parstavi ir uzticibas pilnas attiecibas 3

Tapéc gadijumos, kad persona var demonstrét savu gribu vai noliku vai kad personas
gribu vai noliku var izteikt cilvéki, Kuri pietickami labi pazist §Ts personas unikalo
komunikacijas veidu, valsts pilniba atzist §1s personas ricibsp&ju.

Saskapa ar 1996. gada Britu Kolumbijas Parstavibas ligumu likumu pilngadibu
sasniegusi persona var noslégt parstavibas Iigumu ar uzticibas personu (atbalsta tiklu),

% Turpat, 6. (2) pants.

® Rokasgramata parlamentarieSiem par Konvenciju par personu ar invaliditati tiesibam (Handbook for
Parliamentarians on the Convention on the Rights of Persons with Disabilities),
http://www.un.org/disabilities/default.asp?id=212, 90. Ipp.

21 1996. gada Britu Kolumbijas Parstavibas ligumu likums (British Colombia-Representation Agreement
Act 1996), 8. pants.

% Tuyrpat, 8. (2) (a) pants.

? Tyrpat, 8. (2) (b) pants.

* Turpat, 8. (2) (c) pants.

*! Turpat, 8. (2) (d) pants.

11



kurai pieskirtas tiesibas palidz&t personai pienemt vai darit zinamu [€mumu vai pienemt
lémumus $1s personas vieta. Tadejadi saskapa ar atbalstitas lémumu piepemsSanas
privata parstavibas Iiguma modeli persona, kas nevar paradit ricibspgju tas tradicionalaja
izpratn€, var noslégt ligumu ar citu personu vai atbalsta tiklu, lai ta/tas sniegtu palidzibu,
pienemot vai darot zinamus lémumus, kas biis juridiski saistosi.

Saskana ar likumu $adu personu vai tiklu registréSana nodro$inas tiem Statusu 1lémumu
pienemsSanas procesa, kas saistits ar veselibas apripi, finanSu jautajumiem un cita
rakstura lémumiem.®® Parstavibas ligumu var ieklaut Ipasd registrd, un persona ar
invaliditati var pieskirt piekluvi registram treSajam personam, lai tas varétu iepazities ar
konkréto ligumu.** Parstavibas liguma janorada ari parstavja uzraudzitajs.*> Jebkura
persona var zinot par parkapumiem un potencialas neadekvatas ricibas ietekmi vai
launpratigu izmanto$anu Sabiedriskajam aizbildnim (Public Guardian and Trustee), kas
var veikt izmekleSanu par izteiktajiem apgalvojumiem.36

Parstavibas ligumu likuma aprakstita modela pamata ir uzticibas pilnas attiecibas, un tas
paredz istenot mehanismu, kas lidzinas pilnvarota varai, tomer ir ar spécigu un elastigu
ricibsp&jas konceptu, kads nepiecieSams, lai noslégtu $adu ligumu. Saskana ar likumu
parstavim ir jakonsult&jas ar ta pilnvarotaju pietickami liela mera, lai biitu iesp&jams
noteikt pilnvarotaja velmes.

Ka tika noradits ieprieks, parstavibas ligumos tiktu dokumentéts tas, kura persona vai
kuras personas tiek ieceltas par parstavi/parstavjiem (Britu Kolumbijas ligumi paredz, ka
personai var biit viens vai vairaki parstavji, kuriem katram tiek pieSkirtas pilnvaras
atSkirigas jomas vai visiem tiek pieskirtas vienadas pilnvaras, tapéc ari izveidots termins
“atbalsta tikls”), tas, kur$ tiek iecelts par parstavju un l@mumu pienemsSanas procesa
uzraudzitaju, ka ar1 konkréti komunikacijas un vélmju izteikSanas veidi.

2008. gada Albertas Pieauguso aizbildnibas un aizgadnibas likums

Vel viens Kanadas likums, kas piedava vairakas iesp&jas pieauguSajiem, kuriem
nepiecieSsama palidziba, ir 2008. gada Albertas PieauguSo aizbildnibas un aizgadnibas
likums.®® Talak tiek analizétas $adas divas iespgjas: atbalstitas lémumu pienemsanas
kartiba un kopigas léemumu pienemsanas kartiba.

%2 Turpat, 7. pants.

%9, (2) pants.

% http://www.rarc.ca/textual/nidus-registry.htm.

% 1996. gada Britu Kolumbijas Parstavibas ligumu likums (British Colombia-Representation Agreement
Act 1996), 12. pants.

* Turpat, 30. pants.

¥ Turpat, 16. (2) (a) pants.

% http://www.canlii.org/en/ab/laws/stat/sa-2008-c-a-4.2/latest/sa-2008-c-a-4.2.html, stajies speka

2009. gada 30. oktobri.

Sis likums ir veidots, pamatojoties uz $adiem principiem: ricibsp&jas prezumpcija, kamér nav pieradits
pretéjais (2. (@) pants); komunikacijas veids nenosaka to, vai persona ir atzistama par ricibnesp&jigu, un
persona var komunicgt, izmantojot jebkuru veidu, kas lauj tai bit saprastai (2. (b) pants); ja persona nespgj
pienemt I[émumu, tai ir janodroSina vismazak ierobezojo$aka un maigaka asistétas vai aizvietojosas lemumu
pienemsanas forma (2.(c) pants).
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Atbalstita léemumu pienemsana

Atbalstitas 1émumu pienemsanas vienoSanas nav saistita ar tiesvedibu. Pilngadigai
personai un atbalsta personai vienkar$i ir japaraksta atbalstitas lémumu piepemsanas
pilnvaras veidlapa, kura noteikts vienofanas mérkis un lemumu veidi.> Atbalstita persona
vai atbalsta sniedzgjs jebkura laika var partraukt atbalstitas 1€mumu pienemsSanas
vieno§anos.

Lai izveidotu sadu pilnvaru, personai ir japierada, ka ta izprot vienoSanas biitibu un
ietekmi.*! Vienosanas drikst attiekties tikai uz personiskiem, ar finansém nesaistitiem
juridiskajiem jautajumiem. Lémumi, kuri piepemti saskana ar $adu vienoSanos, tiek
uzskatiti par tadiem, kurus bitu pienémusi pati persona (nevis atbalstitajs), un
atbalstitajam nav nekadas juridiskas atbildibas par $ada veida piepemtiem lemumiem.* Ja
pastav pamatotas aizdomas par neatbilstosu ietekmi, ir likumigi neatzit $adus Iémumus.

Albertas provinces valdiba savas politikas pamatnostadnés ir izklastijusi, ka atbalstitas
Iémumu pienemsanas tiesiskais reguléjums tika ipasi izveidots cilvékiem, kuriem ir
griitibas darit zinamus savus lémumus, tadu kuru sp&ja pienemt lémumus nav ietekméata.*®
Tapat Saja dokumenta ir noradits, ka gadijuma, ja persona zaud€ sp&ju pienemt I€mumus
un tiesa iece] aizgadni vai personu, ar kuru kopa tiek piepemti 1€émumi (koplémumu
pienémeju), atbalstitas l€émumu piepemsSanas pilnvaras beidz pastavét. Tomer, lai
izvairitos no aizgadnpa iecelSanas, personam ar invaliditati ieteicams apsveért nakotnes
pilnvarojuma jeb personiskas direktivas (Personal Directive) registrésanu, kas varétu
staties speka gadijuma, ja tiek zaudeta sp€ja pienemt lemumus.**

Kopiga lemumu pienemsana

Saskanpa ar likumu kopiga lémumu pienemsSana ir pielaujama tad, ja iev€rojami ir
pasliktindjusies kadas personas sp&ja pienemt lémumus konkrétas jomas *°, un tikai tada
gadijuma, ja $1 persona ir piekritusi Sadai kartibai.*® Pat tad, ja ir ieveroti §ie nosacijumi,
minéta kartiba var notikt tikai gadijuma, ja ir noticis méginajums ieviest maigakus un
mazak ierobezojoSus lidzeklus, tacu tie nav bijusi pietiekami efektivi, lai atbilstu
konkrétas personas vajadzibam.*’ Ja abas lémumu piepemosas puses (koplémumu
pien€méjs un atbalsta sanémejs) nesp€j vienoties, prieksSroka ir palidzibas sanéméja

% http://www.seniors.alberta.ca/opg/Guardianship/Forms/opg5557.pdf.

%0 http://www.seniors.alberta.ca/opg/Guardianship/Forms/opg5558.pdf.

“12008. gada Albertas Pieauguso aizbildnibas un aizgadnibas likums (Adult Guardianship and Trusteeship
Act 2008), 4. (1) pants).

“2 Turpat, 6. un 10. pants.

3 http://www.seniors.alberta.ca/opg/Guardianship/Brochures/opg5609.pdf.

* http://www.seniors.alberta.ca/opg/personaldirectives/OPG5521.pdf.

%%2008. gada Albertas Picaugu3o aizbildnibas un aizgadnibas likums (Adult Guardianship and Trusteeship
Act 2008), 13. (4) (a) pants).

“® Turpat, 13. (4) (c) pants).

*" Turpat, 13. (4) (a) pants).
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viedoklim. Kopigas lémumu pienemsanas kartiba var tikt partraukta, vienkarsi iesniedzot
piekriSanas atsaukumu.*®

Tiesai iesniegtaja pieteikuma par kopigas lémumu piepemsSanas Kartibu ir jaieklauj
vairakas veidlapas, tostarp ricibsp&jas novértgjuma veidlapa®® un Sabiedriska aizbildna
biroja (Office of the Public Guardian) kontroles amatpersonas zinojums>. Sadai
amatpersonai ir pienakums apmeklet palidzibas sapémé&u un informé&t to par Sadu
pieteikumu un par tiestbam pieprasit uzklausi$anu tiesas sede.™

Ja ir pieradijumi par to, ka palidzibas sanéméjs ir uzrakstijis derigu nakotnes
pilnvarojumu, tiesa nedrikst pasludinat kopigas lémumu piepems$anas kartibu, un ta
noteiks, vai koplémumu pienéméja iecelSana bus lietderiga un vai ieguvums no $adas
kopigas lémumu pienemsSanas kartibas bis lielaks par jebkadam iesp&jamajam
nelabvéligajam sekam palidzibas sapgmgjam>?.

Tiesai 1émuma ,,ir janorada datums, Iidz kuram ir jaiesniedz pieteikums par 1émuma
parskatiSanu, ja ricibsp€jas novertgjuma zinojuma ir noradits, ka palidzibas sanémgja
ricibspéja var uzlaboties”, un tiesa [émuma ,,var noradit datumu, 1idz kuram ir jaiesniedz
pieteikums par lemuma parskatiSanu, jebkura cita gadijuma”.>

Koplémumu pienéméjs ir atbildigs tiesas priek$a par lémumiem, kas pienemti kopa ar
palidzibas sanémgju. Ikviens, tostarp palidzibas sanémgéjs, jebkura laika var lugt tiesai
parskatit kopigas lémumu pienemsanas kartibu.>* Tiesa novértés palidzibas sanéméja
vajadzibas, ka arT 1émumus, kurus ta pienémusi kopa ar koplémumu pienémé&ju. Lai
noteiktu, vai kopléemumu pienemsanas kartiba atbilst palidzibas sanémgja vajadzibam,
tiks izskatits Ricibsp&jas novert&juma zinojums (Capacity Assessment Report), kuram ir
jabiit sagatavotam ne vairak ka seSus meénesus pirms ta izskatiSanas.

Kopiga 1émumu pienemsana ar likumu ir paredzeta ari Saskatevanas®>, Manitobas®® un
Jukonas®” provincgs. Sada veida likumdogana ir tiesiskais pamats neformalam atbalstam,
kas tiek sniegts l@mumu piegpemSanas procesa. Visi kopg€jas lémumu pienemsanas
tiesiskie reguléjumi paredz, ka juridiska vara tiek dalita starp koplémumu pienémé&ju un
palidzibas sanéméju, ka koplémumu pienémé&jam ar savu darbibu ir jaaizsarga palidzibas
sanémeéja civiltiesibas un socialekonomiskas tiesibas, un, lai saglabatu palidzibas

“8 Turpat, 17. (8)—(9) pants.

* Turpat, 13. (4) (2) pants.

* Turpat, 13. (5) (b) pants.

*! http://www.seniors.alberta.ca/opg/Guardianship/Brochures/opg5610.pdf, 5. Ipp.
%2.2008. gada Albertas Pieauguso aizbildnibas un aizgadnibas likums (Adult Guardianship and Trusteeship
Act 2008), 13. (5) (g) pants).

> Turpat, 33. (8) pants.

> Turpat, 21 (1).

% The Adult Guardianship and Co-Decision Making Act, S.S 2000, ¢. A-5.3,
http://www.canlii.org/en/sk/laws/stat/ss-2000-c-a-5.3/latest/ss-2000-c-a-5.3.html.

*® The Vulnerable Persons Living with a Disability Act, S.M. 1993, c. 29, s. 9,
http://www.canlii.org/en/mb/laws/stat/ccsm-c-v90/latest/ccsm-c-v90.html.

> Adult Protection and Decision Making Act, S. Y. 2003, s. 21 [Y.K Act],
http://www.canlii.org/en/yk/laws/stat/sy-2003-c-21-sch-a/latest/sy-2003-c-21-sch-a.html.
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sanéméja ricibspeju, ta ir jaiedroSina péc iespgjas aktivak piedalities I[emumu
pienemsanas procesa.

Ricibspéjas vértésanas principi Kanada

Albertas Pieauguso aizbildnibas un aizgadnibas likuma ricibspgja tiek definéta ka spgja
saprast ar lémumu saistito informaciju un novértét lémuma logiski paredzamas
pienemsanas un nepienemsanas sekas.”®

Talakais attiecas uz ricibspgjas verté€Sanu: ricibsp&jas verteSanu drikst veikt tikai tada
gadijuma, ja p&c tadas ir radusies nepiecieSamiba (ricibsp&jas vertésanai ir jabut likumigi
pamatotai)®®, atbalsta sapéméjam ir tiesibas sanemt palidzibu no tulka vai ierices, lai
varétu komunicét un pilniba demonstrét savu ricibsp&ju tas vertéSanas laika®, personai ir
janodro$ina iesp&ja tikt vertétai attieciba uz ricibsp&ju laika, kad, un apstaklos, kuros
persona varés demonstrét pilnigu ﬁcibspéjum. Ministrija var izveidot ricibspgjas
vértésanas veik3anas vadlinijas.®

Ricibspgjas vertétajs var vertét ricibsp&ju tikai tad, ja persona nav atteikusies sakt vai
turpinat $adu veértéSanu un ja ricibsp&jas vertétajs uzskata, ka persona izprot $adas
veérteSanas noluku un to, ka tai ir tiesibas atteikties no veérté€Sanas sakSanas vai
turpinasanas, ka ta ir sp&jiga piekrist ricibspgjas verteésanai, ka ta ir piekritusi ricibsp&jas
vertesanai.

Personas ricibsp&ju piepemt l€émumus verté arsts, psihologs vai kads cits veselibas
apripes specialists, kas ir Tpasi apmacits veikt Sadu vertesanu. > Ministrijai ir pienakums
izveidot un apstiprinat apmacibas kursu ricibspégjas Vértétéjiem.65 Tade] ricibspgjas
vertétajiem ir jabut ne tikai sp&jigiem veikt klinisko noveért§jumu, bet jabiit arl
kvalific€tiem saskana ar likumdosSanu veikt ricibsp&jas vertéSanu.

Ta ka ricibspgja tiek verteta atkariba no konkr€tas situacijas, nevar pastaveét viens
universals ricibsp&jas veértéSanas modelis. Vislabakas ricibspgjas vertéSanas prakses ir
balstitas uz iepriekSnoteiktu ar vert€Sanu saistitu principu kopu un uz iepriekSnoteiktu
ricibspéjas definiciju. Sada prakse tiek izmantota ari Kanadas Ontario provincg, kur
Ricibspéjas vértésanas birojs (Capacity Assessment Office) ir izdevis ricibspgjas

%8 2008. gada Albertas Pieauguso aizbildnibas un aizgadnibas likums (Adult Guardianship and Trusteeship
Act 2008), 1. (d) pants).

3 (1) (a) pants.

%03 (1) (d) pants.

%13 (1) (e) pants.

623 (2) pants.

%33, (a) pants.

% http://www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca/english/family/pgt/capacityoffice.asp, 6. pants attiecas ari uz
registrétam medmasam, registrétam medmasam darbam ar cilvékiem ar psihiskas veselibas un intelektualas
attTstibas trauc€jumiem, ergoterapeitiem un socialajiem darbiniekiem.

65 8. pants.
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verteSanas vadlinijas, kuras aptver $adas t€mas: tiesibas uz 6paénoteiké,anos, ricibspgjas
prezumpcija un aizgadniba gal€jas nepiecieSamibas gadijuma. ®

Ricibspgjas vertésanas birojs ir paklauts Tieslietu un generalprokurora ministrijai, un tas
apmaca veselibas apriipes specialistus kliit par ricibsp&jas vertétajiem saskana ar Ontario
Aizvietojosas lemumu pienemsanas likumu.®” Arstiem, registrétajam medmasam,
psihologiem, registrétajiem socialajiem darbiniekiem un ergoterapeitiem ir tiesibas Klut
par ricibsp&jas vertétajiem, ja §Is personas ir pabeiguSas apmacibu un veikusSas vismaz
piecas veérte€Sanas divu gadu laika, vienlaikus aktivi piedaloties Ricibsp&jas vértesanas
biroja organizétajas ar izglito$anos saistitajas aktivitates. ST institiicija ir atbildiga arT par
to, lai sabiedribai padaritu pieejamu kvalificeto specialistu sarakstu, ka arT par finansialas
palidzibas plana izveidi, kas lautu vértéSanu pieprasit personam, kuras nevar atlauties par
to samaksat.®®

Saskana ar Albertas un Ontario tiesiskajiem modeliem visam pavalstim ir japienem
ricibspéjas veértéSanas tiesibu akti, kuros aprakstits, ka janorit ricibspgjas funkcionalas
verteSanas procesam. Izmantotie Iidzekli ir jabalsta uz konkrétiem principiem, kas
pielago konkrétos apstaklus un kurus konsekventi izmanto personas, kuras ir atzitas par
kvalificEtiem specialistiem. Vert€Sanas procesa vadliniju principos ir jabiit nemtam veéra,
ka ricibspgja var biit mainiga, ka verté€Sana ir japieméro konkrétajai pienemamo l€mumu
jomai, un ka komunikacijas veids neietekmé personas lemtsp&ju. Pateicoties Sadiem
tiesibu aktiem ricibsp&jas noveértejums no parasta kliniska noveérte§juma klust par vairak
ietverosu un procesualu novertéjumu, lidz ar to tas sniedz vél vairak informacij as.®

Jebkura ricibsp&jas vértéSanas procesa primarajiem piepémumiem ir jabiit Sadiem:
ricibsp€ja ir atkariga no konkréta l[émuma, ta var mainities/svarstities laika gaita, un to
var ietekmét atbalsta trikums. Personam ar atSkiriga veida invaliditati ir nepiecieSamas
atSkirigas vertéSanas metodes, un veértéSanai ir jaizvélas komanda, kura savstarp€ji
sadarbojas un kuru parstav dazadu disciplinu specialisti.

Ricibspgjas verteSanas standartu tiesiskaja reguléjuma, ir jaieklauj ricibsp€jas
prezumpcijas princips, kamér nav pieradits pret&jais (tas nozimé, ka aktualajam jautajuma
ir jabut ricibnespéjas un nevis ricibspéjas vertéSanai), likuma noteiktas ricibnespéjas
noteikSanas parbaudes, ka ar1 vértéSanas procediiru veikSanas iespgjas.

Ricibnespgjas vertesanu nav ieteicams veikt gadijumos, ja pastav citi veidi, ka adekvati
apmierinat personas vajadzibas, un Sada veértéSana tiks veikta tikai tad, ja tas biis $is
personas interesés. Personai ir jabiit tiesibam tikt informétai par noliku veikt
ricibnespéjas vertéSanu un par vertéSanas iznakumu.

®®Ricibspejas vértesanas vadlinijas, Ontario Tieslietu un generdlprokurora ministrijas Ricibsp&jas
vertesanas birojs, 2005. gada maijs.

67 1992. gada Aizvietojo§as lémumu pienemsanas likums (Ontario Substitute Decision’s Act 1992),
http://www.e-laws.gov.on.ca/html/statutes/english/elaws_statutes 92s30_e.htm.

% http://www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca/english/family/pgt/capacityoffice.asp.

%9 2011. gada 23.-25. marta Riga notikusas konferences laika profesors Roberts Gordons (Robert Gordon),
Kanadas akadeémikis un invaliditates tiesibu aktu specialists sniedza prezentaciju par Kanadas vislabako
ricibspgjas verteésanas praksi. Teksts bja ietverts vina PowerPoint prezentacija.
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Ricibnespgjas verteSana ir process, kas tiek veikts, konsult§joties ar personu un
cilvekiem, kas Sai personai sniedz atbalstu. Tiem riup tikai personas sp&ja piepemt
lémumus, kas ir japienem konkrétaja bridi. Veértésana ir javeic kvalificétiem specialistiem
(neatkarigi no profesijas), kuriem ir atbilstosa izglitiba un kuri ir tikusi apmaciti §im
darbam. Standartu izveidg ir jaiesaista profesionals uzraudzibas mehanisms..

Nakotnes pilnvarojums (ieprieks pausta griba) un gribas deklaracija

Nakotnes pilnvarojums (ieprieks pausta griba) lauj ricibsp&jigam personam nozimét kadu,
kur§ varétu pienemt I@émumus vinu varda kada bridi nakotng, kad persona varétu tikt
atzita par nepietiekami sp&jigu, lai ta varétu slégt vienoSanos ar citiem. Sads mehanisms

. . . . _ v . . - .o [ v 7
ielauj, ka cita persona pienem lémumus, tadu tas notiek pasa individa noteiktas robezas™.

Terminu ,,nakotnes pilnvarojums” vai ,,iepriek§ pausta griba” (advance directive) visa
pasaulé lieto, lai apzimétu rakstveida pazipojumu par personas izvéli. Amerikas
Savienotajas Valstis to parasti attiecina uz juridiski saistoSu dokumentu, kura juridisko
speku ir tomer iesp&jams atcelt, pastavot noteiktiem tiesiskiem apstakliem. Skotijas un
Anglijas likumdosana termins ,,iepriek§€js pazinojums/rikojums” (advance statement)
tiek izmantots, lai noraditu, ka $ads dokuments nav juridiski saisto$s, tacu ar arstu
piekrisanu to var ieklaut arstéSanas plana. Dazkart tiek uzskatits, ka $ada sadarbiba
ierobezo pacienta autonomiju, salidzinajuma ar nakotnes pilnvarojumu (ieprieks pausto
gribu), kura veidlapas aizpildot, nav janem véra arstu viedoklis, un tapéc tiek uzskatits,
ka Saja gadijuma personai tick dota liclaka autonomija. Abiem dokumentiem ir kopigs
meérkis palielinat pacienta autonomiju attieciba uz garigas veselibas apriipi un ierobezot
arstéSanu pret pacienta gribu.

Amerikas Savienotajas Valstis Pacientu pasnoteikSanas likums pieskir personai tiesibas
izteikt ieprieksejus rikojumus.”’ Ieprieks paustd griba ir juridisks dokuments, kura
noslégsana ir piedalijies ar likumu noteikts specialists, un So dokumentu persona var
izmantot ricibnesp&jas bridi, lai planotu savu veselibas aprﬁpi.72 Saskana ar So tiesibu
aktu visiem veselibas apriipes sniedzgjiem, kuri sanem federalos lidzeklus, ir pienakums
inform&t pacientus par Stm tiesibam, kad vini nonak veselibas apriipes sistema, un
izstradat rakstveida politiku, kura nodroinatu iepriekigjo rikojumu izpildi.” Likums arf

" Michael Bach (Kanadas asociacija par dzivi sabiedriba), Supported decision-making under article 12 of
the UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities, Questions and Challenges, prezentacijas
piezimes konferencei par ricibspgju un atbalstito 1émumu pienemsanu, organizacijas Inclusion Ireland
vecaku komiteja, Atlona, Irija, 2007. gada 3. novembris, 5. slaids. Tomér autors atzimé, ka §1 iesp&ja parasti
nav pieejama cilvékiem ar smagiem intelektualiem attistibas vai psihosocialiem trauc€jumiem, jo vini
netiek atziti par tiesiski spgjigiem noteikt $adas pilnvaras.

™ 1990. gada Federilais Pacientu pasnoteik$anas tiesibu likums (Federal Patient Self Determination Act
1990), 42 U.S.C 1395.

2 Tas var bt rakstisks pazinojums par atteikianos no dzivibas uzturéSanas vai ilgstoSa pilnvara par
veselibas apriipes veikSanu, un tam ir jaatbilst likumdoSanai (jabiit saskana ar likumu vai saskana ar tiesas
spriedumu); 1990. gada Federala Pacientu pasnoteiksanas tiesibu likums, 4751. (4) pants, 42 U.S.C 1395.

™ Turpat, 1903. (m) (1) (A) pants.
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nosaka, ka veselibas aprﬁ7pes specialistiem, ka arT sabiedribai ir jabut zinaSanam par
ieprieks€jiem rikojumiem. 4

Kop$s minéta likuma piepemsSanas briza 25 ASV Statos ir stajusies spéka normativie
noteikumi par iepriek$gjie rikojumiem psihiatrija.” Lai gan dazados §tatos to saturs
atSkiras, visos gadijumos tajos atrodama pamatinformacija (veidlapa), lai patérétajiem
sadu dokumentu butu vieglak sagatavot. Taja ir jaieklauj informacija par medikamentiem
un konkréto arstéSanu, kuru tie vélétos sanemt, kaut ari praksé iepriek$&jie rikojumi
visbiezak tiek izmantoti, lai laikus atteiktos no arstéSanas nakotné. Sis dokuments ir
japaraksta diviem lieciniekiem, un taja ir janorada tas personas vards, ar kuru jasazinas
arkartas gadijjuma.

Amerikas Savienotajas Valstis nakotnes pilnvarojuma tiek atspogulots dokumenta
izveidotaja izvélu modelis attieciba uz veselibas apripi, un tiek uzskatits, ka Sis
dokuments realizé pacienta autonomiju, jo pacients var meklét treSo personu palidzibu
Sada dokumenta izveidei, neiesaistot garigds veselibas apriipes sniedzgjus. Tapat ir
svarigi, ka $ada dokumenta izveides noliikos netick formali veikta personas sp&ju
noteikSana. Pietieck ar liecinieka vai notara apgalvojumu par to, ka persona ir
ricibspéjiga.’”® Nakotnes pilnvarojums ir japievieno pacienta mediciniskajai
dokumentacijai, un tas ir juridiski saisto$s garigas veselibas apriipes specialistiem, ja vien
arsti neuzskata, ka tas ir pretruna ar medicinas prakses standartiem vai neatlieckamo
medicinisko palidzibu, vai ari, ja pacients atbilst arstéSanas bez pacienta pickriSanas
kriterijiem.”” Kaut arf nakotnes pilnvarojumu var ignorét, ka juridisks dokuments tas
nosaka apstaklus, kados tas var notikt, un gadijuma, ja pacientam atcelSana Skiet
nepamatota, vins var to apstridet tiesa.

2003. gada procesa Hargreiva pret Vermontas statu ASV Apelacijas instances tiesa atcéla
Vermontas $tata likumu, kas atlava garigas veselibas apriipes specialistiem, izmantojot
apripes pilnvaru, ignorét pacientu iepriek$€jos pazinojumus par atteikSanos no
medikamentiem.’® Prasitaja, kurai bija paranoidala Sizofrénijas, apgalvoja, ka vina tiek
diskriminéta savas garigas slimibas d€] un ka vipai ir liegts pakalpojums (ilgtermina
pilnvara, kuru vina bija izveidojusi), ka paredz Amerikas personu ar invaliditati tiesibu
likums.”® Ar o nolemumu garigas veselibas apriipes specialistiem tika aizliegts paklaut
pacientus bezierunu medikamentozai terapijai, ja atteikSanas no arstéSanas bija korekti
noforméta ieprieks€ja rikojuma veida.

™ Turpat, 4751. (E) pants.

™® Claire Henderson, Jeffrey W. Swanson, George Szmukler, Graham Thornicroft, Martin Zinkler, A
Typology of Advance Statements in Mental Health Care, Psychiatric Services., 59: 63-71, 2008. gada
janvaris, 59. sgjums, nr. 1.

® Turpat, 5. Ipp.

771990. gada Federalais Pacientu pasnoteik3anas likums (Federal Patient Self Determination Act 1990),
sadala 4751 (3), 42 U.S.C 1395.

"8 Hargreiva pret Vermontas §tatu, ASV Otras instances apelacijas tiesa, nr. 2-7160, 2003. gada 1. augusts.
™ http://www.ada.gov/pubs/ada.htm.
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Anglija un Velsa ieprieksgjie rikojumi ir nostiprinati vispargjas tiesibas, un to vieta ir
definéta 2005. gada Likuma par ricibspgju (Mental Capacity Act 2005).%° Likuma 4. (6)
panta teikts, ka, nosakot ricibnesp&jigas personas labakas intereses, janem véra jebkur§
rakstveida pazinojums, kurs sastadits laika, kamér $i persona bija ricibspéjiga. Toméer
likums lauj skaidri noprast, ka garigo trauc€jumu gadijumos, garigas veselibas
tiesiskajam reguléjumam (1983. gada Garigas veselibas likums (Mental Health Act
1983)) ir prioritate par jebkuram Likuma par ricibsp&ju normam.®! Tadgjadi neparprotami
tiek diskriminéti cilvéki ar garigiem trauc€jumiem, kuriem biitu jabiit tadam pasam
tiesibam ka cilvékiem ar fiziskiem traucgjumiem, kuru gadijuma ieprieksgjie pazinojumi
tiek ieveroti. Iznémums varétu bt arkartas situacijas, kas pastav risks, ka persona varétu
nodarit neizb&gamu un nopietnu kaitgjumu sev un citiem. Tacu neskatoties uz iesp&ju, ka
ieprieks€jus rikojumus var ignorét/atcelt, likums tomér paredz tiesisku atbalstu attieciba
pacienta autonomai izvélei, kad tiek izlemts jautajums par arsteianas veidu.

Eiropa viens no labakajiem piemériem saistiba ar iepriek§ paustas gribas izmantoSanu ir
Skotija. Parlaments ieprieksgjos pazinojumus ir nostiprinajis normativajos aktos, kas
skar garigas veselibas jautajumus - 2003. gada (Skotijas) Garigas veselibas apriipes
likuma.®® Likuma iepriek$ pausta griba tiek definéta ka rakstveida pazinojums, kura
izveides un parakstiSanas laika persona bija vesela, un kura izklastitas personas vélmes
par to, kadu arst€Sanu vina veletos sanemt vai nesanemt, ja vinai nakotné rastos garigi
traucgjumi.?* Lai §im pazinojumam bitu juridisks speks, tam ir jaatbilst $adiem
kritérijiem: pazinojuma sastadiSanas laika personai ir skaidri jaapzinas savas izvéles
sekas,®, tam ir jabiit rakstveida,® un to apstiprina ar savu parakstu §1 persona87 un
liecinieks, kur§ rakstveida apliecina, ka vipaprat persona, kas izdara $o pazinojumu,
spriestspgjiga un pilniba apzinas savas ricibas sekas®®, Iepriek$ja pazinojuma
sastaditajam ir tiesibas atsaukt pazinojumu, ja $aja bridi persona ir spriestsp&jiga un
apzinas savu veélmi atsaukt dokumentu.®® Pazinojuma atsaukSana ari janoformée
rakstveida, dokuments jﬁapstigrina ar personas un liecinieka parakstiem, Iidzigi ka
sastadot sakotn€jo dokumentu.’

8 http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2005/9/contents.

8 pieméram, noradijumi, kuri attiecas uz atteik§anos no arsteSanas, nebis spekd, ja to izveides bridi
pacients nav izvert€jis iesp€jamas atteikS§anas no arsté$anas sekas un tie [noradijumi] var tikt atcelti, ja
pacients ir nepiecieSama spéja atcelSanu veikt.

% Kop§ 1999. gada tiek méginats grozit Garigas veselibas likumu (Mental Health Act). Sis process ir
vainagojies ar 2006. gada Garigas veselibas likumprojekta pienemsanu (Mental Health Bill 2006), labojot
1983. gada likumu. Tika sanemts liels atbalsts attieciba uz to, lai jaunaja likuma tiktu definta t.s. vaja
lemumu piegemsana (impaired decision-making), un lai taja tiktu paredz&ts, ka $adas lémumu pienemsanas
laika tiek liigta iepriek$€ju pazinojumu izveide. Valdiba to atkartoti noraidija, sabiedribas aizsardziba tika
novértéta augstak par pacienta autonomiju. Sobrid ieprieks pausta griba ir kluvusi par kltnisku dokumentu.
8 2003. gada (Skotijas) Garigas veselibas apriipes un arstésanas likums (Mental Health (Care and
Treatment Scotland) Act 2003),
https://www.legislation.hmso.gov.uk/legislation/scotland/acts2003/asp_20030013_en_25#pt18-pb2-119275.
® Turpat, 275. (1) pants.

® Turpat, 275. (2) (a) pants.

% Tyrpat, 275. (2) (b) pants.

8 Turpat, 275. (2) (c) pants.

® Turpat, 275. (2) (d, e) pants.

& Turpat, 275. (2) (c, a) pants.

% Turpat, 275. (2) (c, b) pants.
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2005. gada Skotijas valdiba publicéja dokumentu “Jaunais Garigas veselibas likums:
vadlinijas par ieprieksgjiem pazinojumiem” (“The New Mental Health Act: A Guide to
Advance Statements™), kura tika aprakstits, ka iepriek$ paustajai gribai butu jadarbojas
praksg.”* Sis dokuments ir paredzéts pacientiem, un tas ir orientéts uz vinu vajadzibam.
Pieméram, taja tiek noradits, ka ieprieks€ja pazinojuma tas izveidotajs var noradit, kada
veida arst€Sana vinam palidz un kadu arst€Sanu vin$ nevélas sanemt, var atklat savus
uzskatus par medikamentiem, terapijam vai elektroSoka terapiju. Ja iesp&jams, personai ir
japamato savi uzskati.*” Talak teksta tick noradits, ka gadijuma, ja tiek piepemts lémums,
kurs ir pretruna ar personas iepriek$gjo pazinojumu, ta izveidotajam tiks sniegts rakstisks
pamatojums un ta kopija tiks nodota §is personas noraditajai personai, sociala dienesta
parstavim, aizgadnim un Garigas labklajibas komisijai (Mental Welfare Comission).”
Dokumenta ir minéts, ka persona, kura piedalas ka liecinieks ieprieks€ja pazinojuma
noforméS$ana, apstiprina, ka vinasprat parakstitajs saprot, ka ir uzrakstijis gribas
pazinojumu, ka arT to, ka Sis pazinojums var ietekmé&t vipa turpmako arsteSanu.
Lieciniekam nav obligati japiedalas pazinojuma sastadiSanas procesa, ka arl vipam nav
obligati japiekrit pazinojuma izveidotdja vélmém.** Liecinieks var bt kliniskais
psihol%%s, praktiz€joSs arsts, terapeits, sertificEéta medmasa, socialais darbinieks vai
jurists.

Likums uzliek par pienakumu Garigas veselibas tribunalam (Mental Health Tribunal) un
personas arst&josam arstam nemt véra personas ieprieks pausto gribu.% Pastav iespégja, ka
pacients tiek arstéts pret€ji vina izteiktajai gribai, tacu $ada gadijuma, atbildigajam arstam
rakstveida ir jadokumente apstakli un iemesli, kas lika izvéleties tieSi Sadu arstesanu.”’
Turklat vina pienakums ir ari izsniegt $1 ieraksta kopiju pazinojuma izveidotajam, ta
noraditajai uzticibas personai, personas sociala dienesta parstavim, aizgadnim un Garigas
labklajibas komisijai.*® S ieraksta kopija ir obligati japievieno ar pazinojuma izveidotaja
mediciniskajai dokumentacijai.*®

Vadlinijas ne tikai skaidrots, ka §adi dokumenti sastadami, bet pievienots ar1 paraugs ka
pazinojumam bitu jaizskatas, ka ari ieklauts iepriek§ paustds gribas atsaukSanas
paraugs.'®

*! http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/26350/0012826.pdf.

% The New Mental Health Act: A Guide to Advance Statements, 6. Ipp.

% Turpat

% Turpat, 8. Ipp.

® Tyrpat

% 2003. gada (Skotijas) Garigds veselibas apriipes un arstéSanas likums (Mental Health (Care and
Treatment Scotland) Act 2003), 276. (1) pants un 276. (3) (b, ¢) pants.

" Turpat, 276. (8) (a) pants.

% Turpat, 276. (8) (b) pants.

% Turpat, 276. (8) (c) pants.

190 http://www.scotland.gov.uk/Resource/Doc/26350/0012826.pdf, 13-15. Ipp.
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Kas janem veéra, veidojot ieprieks pausto gribu

Ka var secinat péc ASV pieméra, juridiski saistosus ieprieks paustas gribas dokumentus
jeb nakotnes pilnvarojumus garigas veselibas likumdosana nevar ta vienkarsi anulét. Tas
nozimé, ka psihiatra varai bus tiesiski ierobezojumi. No otras puses, kopigi izveidota
iepriek$ pausta griba var arT mainit psihiatra—pacienta attiecibas, un, pateicoties tam, ka
informacija un komunikacija lauj palielinat pacienta varu, tas ietekme var biit lielaka. Ir
pieradits, ka, ieviesot ieprieks pausto gribu, psihiatri $aja jautajuma nav ieintereséti — vai
nu tapéc, ka vini neparzina likumdosanu, vai tapec, ka nav bijusi iesaistiti procesa'l.101 Ir
loti svarigi jau no paSa sakuma noskaidrot iepriek§ paustas gribas mérki. P&tjjumi
pieradijusi, ka $adu dokumentu panakumi biis atkarigi no ta, ka cilveki sapratis, kada
riciba no vipiem tiek gaidita.'% Rezultats liela mera bas atkarigs no ta, vai §ads
dokuments tiek uztverts ka lidzeklis, ar kura palidzibu veicinat autonomiju, vai ka veids,
kada stiprinat sadarbibu un komunikaciju.'®

Tapéc, veidojot nakotnes pilnvarojumu, ir janem véra $adas tris lietas: ta juridiskais
statuss, vai to veido viena vai vairakas personas un to, kada veida iejaukSanas var biit
paredzata.'®

Petfjumi rada, ka medicinas personala ieinteresétiba iepriekS paustaja griba ir arkartigi
biitiska un saistita ar pacienta interesi attieciba uz iepriek§ paustas gribas dokumenta
izveidi. Persona §adu dokumentu izveidos tikai tad, ja vinam tiks sniegts atbalsts.'” Tas
nozimé, ka personala izglitoSana ir tikpat svariga, ka pacientu izgﬁtoéana.106 Tiek
uzskatits, ka zema iepriek$€jo pazinojumu izveides raditaja iemesls Skotija ir tas, ka
nevienai profesionalajai grupai saskana ar iepriekSminéto likumu nav pienakums
informé&t pacientus par iesp&ju izveidot Sadu dokumentu.'%’

Galvenajam kriterijam attieciba uz iepriekS paustas gribas dokumenta glabasanu biitu
jabut vietai, kura tas tiek glabats — lai dokuments batu atri un viegli pieejams
arstgjosajam arstam (pieméram — tam jaatrodas pacienta mediciniskas dokumentacijas
virspus€, lai personals to nevarétu nepamanit). Skotija garigas veselibas apriipes
specialistam (Mental Health Officer) vértésanas laika, nosakot arstéSanu bez pacienta
piekriSanas, ir pienakums pajautat pacientam, vai vinS ir izveidojis iepriek$gju

101 Advance directives in practice, in Advance Directives in Mental Health, Theory, Practice and Ethics,
Jacqueline M. Atkinson, Jessica Kingsley Publishers, London and Philadelphia, 2007, 176. lpp.

192 Turpat, 466. Ipp.

193 Turpat, 130. Ipp.

% Turpat, 466. Ipp.

195 Mental Health Foundation pétnieki ir atklajusi, ka pakalpojuma lietotaji netick stimuléti sagatavot
iepriekS€jos pazinojumus, jo zina, ka gadijuma, ja pacients tiks atzits par bistamu pats sev un vigpam tiks
piespriesta arstéSana bez personas piekri$anas, vinu griba netiks ievérota (Mental Health Foundation 2005,
Advance Statements in Mental Health Practice —Lessons from Bradford).

106 Advance directives in practice, in Advance Directives in Mental Health, Theory, Practice and Ethics,
Jacqueline M. Atkinson, Jessica Kingsley Publishers, London and Philadelphia, 2007, 157. lpp.

Y7 Turpat, 137. Ipp.
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pazinojumu. Tapéc ikvienam, kur§ arste pacientu, saskapa ar min&to likumu obligata
prasiba ir nemt veéra iepriek$€ju pazinojumu. Tas attiecas ne tikai uz pacienta arst&joso
arstu, bet arl uz Garigas veselibas tribunalu, kur§ veérté, vai pacientam ir japieméro
arstéSana bez pacienta piekriéanas.108

Latvijai paSlaik ir ar likumu noteikts pienakums nemt véra ieprieks$€jos pazinojumus
gadijumos, ja pacients nevar izteikt savas ve@lmes arstniecibas laika, ka tas noteikts
Eiropas Konvencijas par cilvéktiesibam un biomedicinu 9. panta 109 Turklat ieprieks€jo
pazinojumu un/vai iepriek§ paustas gribas atziSanu valsts likumos paredz Konvencijas
12. panta ievieSana attieciba uz ricibspgjas Tstenoganu.™° Gadijumos, kas saistiti ar
veselibas apripi, pateicoties iepriekS€jam pazinojumam/iepriek§ paustajai gribai
personam ar garigiem trauc€jumiem biis noteikSana par savu arst€Sanu, zaudgjot
ricibspgju.

Ja iepriek§ pausta griba tiek atzita likuma, dokumenti, kura ta tiek pausta, klust
pietiekami oficiali, lai tos uzskatitu par atbilstoSiem pazinojumiem attieciba uz pacientu
patiesajam veélme&m un lai tos sava ikdienas darba nemtu véra garigas veselibas apriipes
specialisti. Ja likuma paredz pienakumu apspriest iepriek§€jus pazinojumus ar
pacientiem, tas ir saskana ar pacienta izvéles un lidzdalibas principu.

Petijumi rada, ka ieprieks pausta griba var palidz&t uzlabot attiecibas starp pacientiem un
medikiem, ka rezultata tiek veicinata komunikacija un tiek panakts, ka norit veiksmigaka
informacijas apmaina un tiek pienemtas realas izvéles attieciba uz vélamo arst€Sanas
veidu vai samazinatas arstéSanas intensitates izraisitajam iesp&jam un sekam.'*! Pieredze
arl rada, ka iepriek§ pausta griba var samazinat arstéSanas bez pacienta piekriSanas
apmeru’’?, veicinat diskusiju starp psihiatrijas pakalpojumu lictotajiem un medikiem,
tadgjadi stiprinot pacientu-mediku attiecibas’™®, sniegt uznpemsanas nodalas un slimnicas
stradajosajiem medikiem noderigu informaciju par to, kas un kada riciba attieciba uz
pacientu ir vai nav bijusi efektiva, un kadu arstéSanas veidu pacients pier,lems.114

Veidojot likumdoSanu un politiku, biitisks biis jautajums par to, vai iepriek§ paustas
gribas dokuments ir juridisks vai klinisks spriedums, ka ari par to, kada ir saistiba starp
ieprieks pausto gribu un garigas veselibas apriipes tiesisko reguléjumu.115 Ideala gadijuma
iepriek$ paustajai gribai, kura pacients atsakas pienemt garigo trauc€jumu medicinisko
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199 atvija 2010. gada 25. februarT ratificgja Konvenciju par cilvektiesibu un cienas aizsardzibu biologija un
medicina: Konvenciju par cilvektiestbam un biomedicinu un Konvencijas par cilvéktiesibu un cienas
aizsardzibu biologija un medicina Papildprotokolu par cilvéku klong$anas aizliegumu,
http://conventions.coe.int/Treaty/EN/Archives/News/\VV3News_2010.asp.

119°2010. gada 28. janvari Latvija ratificgja ANO Konvenciju par personu ar invaliditati tiestbam.

" Turpat, 187. Ipp.

12 Swanson, J. W., Swartz, M. S., Elbogen, E.B., et al. (2008), Psychiatric advance directives and
reduction of coercive crisis interventions, Journal of Mental Health, 17, 255-267. Ipp., 2008.

13 Turpat, 40. Ipp.

114 Srebnik, D.S, & Russo, J., Sage, J., Peto, T. &Zick E., Interest in psychiatric advance directives among
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arst€Sanu, ir jabut juridiski saistoSai garigas veselibas specialistiem tadas situacijas, kad
netiek apSaubits, ka vini bija planojusi So dokumentu izmantot, neatkarigi no ta, ka
pacients ir paklauts garigas veselibas likumdosana paredzetajiem piespiedu Iidzekliem.
Ta ka praksé iepriek§ pausta griba parsvara tiek uzskatita par klinisku spriedumu, ir
jaatrod viduspunkts starp automatisku piesaisti iepriek$ paustajai gribai un konsultésanos
attieciba uz to. ST iemesla dél likuma ir japaredz aizsardzibas pasakumi. Sekojot Skotijas
pieméram, garigas veselibas apriipes specialistiem ir japieprasa dokumentet ieprieks
paustas gribas neieverosanas iemeslus rakstiska formata.
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