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2. ISTENOSANAS PARSKATS

2.1.Informacija par programmas isteno$anas kop&jiem raditajiem attieciba uz pilniba vai dalgji
pabeigtam darbibam

12019.GADA NODROSINA’TIE FONDA ATBALSTA VEIDI UN TO
SANEMSANAS NOSACIJUMI

1. Atbalsta veidi

o 2019.gada sniegts §ads Eiropas Atbalsta fonda vistriicigakajam personam
(turpmak — Fonds) atbalsts partikas un pamata materialas nenodro§inatibas mazinasanai:
1) partika:

— partikas prec¢u komplekts individualai izdalei bez vecuma ierobeZzojuma
(2019. gada pirmaja pusgada komplekta vertiba 10,99 euro, otraja pusgada —
14,87 euro);

— partikas precu komplekti zidaipiem un maziem b&rniem vecuma no 7 lidz 24
meénesiem (3 veidu komplekti: 7 — 12 ménesi, 13 — 18 ménesi, 19 — 24 ménesi)
(komplektu vertiba 41,38 euro — 53,58 euro);

— partikas preCu komplekti zupas virtuvém gatavo malti8u nodroSinasanai
(2019. gada pirmaja pusgada komplekta vértiba 60 maltitem 43,92 euro, otraja
pusgada — 59,48 euro).

2) pamata materiala palidziba:

— higiénas un saimniecibas pre¢u komplekti personam bez vecuma ierobezojuma
(2019. gada pirmaja pusgada komplekta veértiba 7,32 euro, otraja pusgada —
7,03 euro);

— higiénas pre€u komplekti zidainiem un maziem b&€rniem vecuma no 0 lidz 24
méneSiem (4 veidu komplekti: 0 — 6 ménesi, 7 — 12 ménesi, 13 — 18 ménesi, 19
— 24 meénesi) (komplektu vértiba 20,04 euro — 57,79 euro);

— individualie macibu piederumi bérniem vecuma no 5 lidz 10 gadiem (komplekta
vertiba 28,75 euro);

— individualie macibu piederumi bérniem vecuma no 11 1idz 16 gadiem (komplekta
vertiba 23,62 euro).

3) papildpasakumi:




— informativi pasakumi par papildu iespgjam sanemt atbalstu ikdienas problemu
risinaSanai vai krizes situacijas, par nodarbinatibas iesp&jam, izglitibas iesp&jam,
sabiedribas veselibas veicinasanu, sportu, briva laika pavadi§anu, par Eiropas
Savienibas (turpmaks — ES) fondu vai citu arvalstu finan$u instrumentu projektu
ietvaros pieejamiem pakalpojumiem un citiem lidzigiem pasakumiem;

— individuals un grupu darbs ar personu vai personu grupam, nodro$inot
starpinstitucionalu sadarbibu, atsevisku specialistu profesionalas konsultacijas
un atbalsta grupas vai pa$palidzibas grupas socialo problému risinasana;

— neformali izglitojosi pasakumi praktisku sadzives iemanu attistibai, tai skaita &st
gatavoSana, velas mazgaSana, majas uzkopS$ana, majsaimniecibas budZeta
plano8ana, beérnu audzinasana un darba meklésana.

2. Izmainas atbalsta satura nodroSinasana

2019. gada, balstoties uz 2018. gada veiktas aptaujas rezultatiem un, nemot véra atbalsta
saneémé&ju velmes, papildinats partikas pre¢u komplekts ar diviem jauniem produktiem:
iebiezinato pienu ar cukuru un Skeltajiem zirniem, nodrosinot lielaku komplekta eso$o
produktu daudzveidibu un uzturvielu sabalansétibu, vienlaikus izlidzsvarojot
olbaltumvielu saturu komplekta. Vienlaikus komplekta eso$a nerafinéta rapsu ella tika
nomainita ar rafin€to rapSu ellu. PaplaSinato partikas komplektu izdale uzsakta
2019. gada otraja pusgada.

Paréjiem esoSajiem atbalsta komplektiem saturs netika mainits, nemot véra atbalsta
sanéméju augstos apmierinatibas raditajus. 2018. gada aptauja konstatéts, ka atbalsta
sapemeji ir apmierinati ar atbalsta komplektu saturu pilniba vai lielakoties: ar partikas
komplektiem zidainiem un maziem bérniem — 96 % gadijumu, ar higi€nas un
saimniecibas pre€u komplektiem — 100 %, ar higi€nas un saimniecibas precu
komplektiem zidainiem un maziem b&rniem — 99 %, ar skolas pre¢u komplektiem —
100 % gadijumu.

3. Nosacijumi Fonda atbalsta sanemsanai

2019. gada Fonda atbalstu sanéma:

— gimene (persona), kurai pasvaldibas socialais dienests ir izsniedzis izzinu par
triicigas personas statusu (ienakumi Iidz 128,06 euro);

— gimene (persona), kas nonakusi krizes situacija (ko apliecina pasvaldibas sociala
dienesta izsniegta izzina);

— gimene (persona), kurai pa$valdibas socialais dienests ir izsniedzis izzinu par
maznodro$inatas personas statusu un kuras vid&jie ienakumi ménesi neparsniedz
242,00 euro, ja pasvaldiba to noteikusi savos saisto$ajos noteikumos.

2018. gada 18. decembrl pienemti Fonda vado$as iestades izstradatie priekslikumi
grozijumiem Ministru kabineta 2014. gada 25. novembra noteikumos Nr. 727 ,,Darbibas
programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas sniegSana vistricigakajam
personam 2014.-2020. gada planoSanas perioda” (turpmak — Darbibas programma)
Isteno$anas noteikumi” (turpmak — MK noteikumu grozijumi), ar kuriem no 2019. gada
1. janvara Fonda atbalstu sanem ari maznodro$inatas gimenes (personas) ar ienakumiem
lidz 242 euro.
Vienlaikus, balstoties uz 2017. gada Fonda atbalsta sanéméju aptaujas rezultatiem, ka
arl Fonda socialo partneru un iesaistito pusu ieteikumiem, MK noteikumu grozijumos
iek]auts nosacijums, ka no 2019. gada 1. janvara pamata materialo palidzibu var sanemt
ne tikai gimenes ar berniem (ka tas 1idz §im bija paredzéts Darbibas programma), bet ari
visas pilngadigas personas. [zmainas attieciba uz materialas palidzibas pieskir$anu ir
iestradatas Darbibas programmas grozijumos, kas 2018. gada decembri iesniegta un
apstiprindta Eiropas Komisija (turpmak — EK) 2019. gada 23. janvari.




e Papildus tam MK noteikumu grozijumos ir ieklauts nosacijums, kas lauj gimeném ar
beérniem lidz 12 méneSu vecumam izvéléties vienu no Fonda higiénas preu
komplektiem, kuros ir autinbiksites bérniem ar svaru no 5 lidz 9 kg vai no 7 1idz18 kg.
Tapat MK noteikumu grozijumos paredzéts, ka lidztekus jau lidz §im nodro$inatajiem
Fonda socialas ieklauSanas papildpasakumiem, turpmak tiks nodro§inati ari
socializé$anas pasakumi.

e Pargjic Fonda atbalsta nosacijumi partikas pre¢u komplektu, higi€nas un saimniecibas
pre¢u komplektu un individualo macibu piederumu komplektu sanem$anai nav
mainijusies.

I PARTIKAS UN PAMATA MATERIALAS PALIDZIBAS NODROSINASANAS
PASAKUMI 2019. GADA

1. Vispariga informacija

e Partikas un pamata materialas palidzibas komplektu uzglabasanu un izdali, gatavo
maltiSu izdali, ka ari papildpasakumu istenoSanu 2019. gada nodro$inaja 28
partnerorganizacijas (turpmak — PO), t.sk. 13 pasvaldibas un to iestades, 12 biedribas un
nodibindjumi un 3 religiskas organizacijas 28 Iigumu ietvaros. Visas PO tika atlasitas
tre$a atklata konkursa rezultata, ligumi par darbibu isteno$anu noslégti 2018. gada
1. ceturksni.

e Kopuma visa Latvijas teritorija 2019. gada bija 453 partikas un pamata materialas
palidzibas komplektu izdales vietas un 23 malti$u izdales vietas. Salidzinot ar ieprieksgjo
gadu, atbalsta komplektu izdales vietu skaits ir nedaudz samazinajies (2018. gada tas bija
458). Turprett maltiSu izdales vietu skaits palika nemainigs. Negativu iectekmi uz atbalsta
pieejamibu tas neatstaja, jo tika slégtas izdales vietas novada pagastos, kur bija mazs
apkalpojamo personu skaits. Atbalsta sniegSana tika nodro$inata vistuvak atbalsta
sanéméju dzives vietam, ko apliecina 2019. gada veiktas aptaujas rezultati: atbalsta
sanemeju nokliisanai atbalsta komplektu sanemsanas vieta jaméro vidéji 3,5 km. Uz §adu
attalumu (3,1 — 3,5 km) aptauja norada atbalsta saneémgji jau treSo gadu péc kartas.

e Fonda partikas precu komplektésanu un piegadi PO 2019. gada nodrosindja AS “Dobeles
Dzirnavnieks” un SIA "Lat Eko Food", higiénas un saimniecibas pre¢u un higiénas preu
komplekteSanu un piegadi nodrosingja SIA “Sanitex”, bet individualo macibu piederumu
komplekteSanu un piegadi nodroSinaja AS “Hermess”. Visi piegadataji izraudziti
atbilstosi publiska iepirkuma normativajam reguléjumam.

e 2019. gada kopuma Fonda atbalsts nodro$inats 7 359 658 euro apmera, t.sk. partikas un
pamata materialajai palidzibai kopa 7 076 909 euro.

e No Fonda darbibas programmas isteno$anas uzsakSanas briza lidz 2019. gada beigam
Fonda atbalsts nodrosinats 26 366 274 euro apméra jeb 55 % no darbibas programmas
atbalsta kop€jas finan$u apropriacijas.

o EK 2019. gada deklareti kopuma 6 487 935 euro, no kuriem EK ir atmaksajusi valsts
budZeta 5 450 532 ewuro.

2. Partikas atbalsta raksturojums

e Informacija par partikas pre¢u komplektiem individualai izdalei bez vecuma
ierobeZojuma:

— 2019.gada partikas preéu komplektus individualai izdalei bez vecuma
ierobeZojuma san€musas 72 546 unikalas personas (2018. gada — 65 657 unikalas
personas). Unikalo partikas komplektu sanéméju skaits aprékinats ka vidgjais
skaitlis no tris informacijas avotos ieglitajiem skaitliem: 1) Fonda vadosas iestades
aprékinata personu skaita; 2) PO sniegtas apl€ses par unikalo partikas komplektu
sanéméju skaitu; 3) lkgadg€jas Fonda ievieSanas novértésanas rezultatiem (ikgad@jas




aptaujas ietvaros ieglitajiem rezultatiem). 2019. gada unikalo personu skaits, kas
sanémusas atbalsta komplektus, salidzinot ar 2018. gadu (65 657 unikalas personas)
palielinajies par 6 889 personam jeb 9,5 %. Atbalstu sanémuso personu skaita
palielinajums saistits ar veiktajam izmainam Darbibas programma atbalstamo
darbibu isteno$anas nosacijumos! - no 2019. gada 1.janvara maznodroS§inatas
gimenes (personas) iendkumu slieksni Fonda atbalsta sanem8anai paaugstinat lidz
242 euro (lidz tam 188 euro).
Fonda partikas komplektus individualai izdalei bez vecuma ierobeZojuma
2019. gada péc Fonda vado$as iestades (turpmak — VI) apléses faktiski sanéma
97,82 % no visam personam, kuram 2019. gada noteikts triicigas vai krizes situacija
esoSas personas statuss, ka arf no 2019. gada 1.janvara izsniegta izzina par
maznodroSinatas personas statusu ar ienakumiem, kuri neparsniedz 242 euro.
Salidzinot ar Darbibas programmas isteno$anas uzsak$anu 2015. gada, vérojama
pieaugosa tendence Fonda partikas pre¢u komplektus individualai izdalei bez
vecuma ierobeZojuma sanémus$o unikalo personu Ipatsvara no visam personam,
kuram ir tiesibas sanemt atbalstu (2015. gada — Fonda partikas pre¢u komplektus
sanéma 83,6 % no visam triicigam personam, 2016. gada — 89,4%, 2017. gada —
97,1 %, 2018. gada — 93,14 %, 2019. gada — 97,82 % no visam unikalam personam
ar tiestbam sanemt Fonda atbalstu). Tas ]Jauj secinat, ka:
» personu informétiba par Fonda atbalstu ir loti augsta;
> Fonda atbalsts sniegts gandriz visam potencialajam mérka grupas personam,
kuram ir tiesibas sanemt Fonda atbalstu;
» vajadziba péc Fonda atbalsta palielinas.
Kopuma 2019. gada izdaliti 356 683 partikas pre¢u komplekti. Atbalsta komplektu
sanemSanas intensitate videji ir 5,33 partikas precu komplekti vienai personai
kalendara gada laika. Lidzigs rezultats novérots arT 2018. gada (vidgji 5,03 partikas
precu komplekti vienai personai).

e Informacija par partikas pre¢u komplektiem bérniem vecuma no 7 lidz 24 méneSiem:

2019. gada 1 039 bérni vecuma no 7 lidz 24 ménesiem sap€musi papildus partikas
pre€u komplektus (2018. gada — 1 172 bérni). No visam personam (1 140), kam
2019. gada bija tiesibas uz Fonda atbalstu, 91,14 % to ir sanémusas. Kops §1 atbalsta
izdales uzsakSanas vérojama pieaugo$a tendence $aja raditaja: 2017. gada atbalstu
sanémis 81,1 % personu, kuram bija tiesibas uz Fonda atbalstu, bet 2018. gada —
88 %, kas liecina par atbalsta aktualitates un informétibas paaugstinasanos tris gadu
laika.

Kopuma 2019. gada izdaliti 4 400 komplekti (2018. gada — 4 705). Atbalsta
komplektu sapemsSanas intensitate vid€ji ir 4,23 beérnu partikas pre¢u komplekti
vienai personai kalendara gada laika. Lidzigs rezultats noverots ari 2018. gada
(vidgji 4,01 bernu partikas precu komplekti vienai personai).

e Informacija par gatavajam maltit€m un partikas pre¢u komplektiem zupas virtuvém:

2019. gada 4 365 personam nodro§inatas 366 735 gatavas maltites zupas virtuves.
Maltisu sanémeéju skaits (4 365) aprékinats ka vid€jais skaitlis no divos informacijas
avotos iegiitajiem skaitliem: 1) Fonda vado§as iestades aprékinata personu skaita;
2) PO sniegtas apl€ses par unikalo maltiu sanémeéju skaitu.

Salidzinot rezultatus ar 2018. gadu, vérojams, ka izsniegto maltiSu skaits ir
pieaudzis, bet unikalo maltiSu sanéméju skaits samazinajies (2018. gada

' MK 18.12.2018. noteikumi Nr. 847 , Grozijumi Ministru kabineta 2014. gada 25. novembra noteikumos Nr. 727
»Darbibas programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas snieg$ana vistriicigakajam personam 2014.-2020.

gada plano$anas perioda” Tstenosanas noteikumi

'''''




5 315 personas sanéma 330 060 maltites). Tas norada, ka 2019. gada zupas virtuvés
izveidojies stabilaks malti$u sanémeéju loks ar regularaku apmeklé$anas biezumu
(2019. gada maltiSu izsnieg8anas intensitate bija vid€ji 84 maltites vienai personai
gada laika, bet 2018. gada — 62 maltites).

— Minétie raditaji lauj secinat, ka pieprasijums péc partikas atbalsta maltiSu izdales
vietas saglabadjas augsts. Ipasi $is atbalsta veids ir biitisks vecaka gadagajuma
personam. To apliecina art 2019. gada aptaujas rezultata iegiitais Fonda atbalsta
sanémeju sociali demografiskais profils, kas parada, ka tre$a dala zupas virtuvju
apmekl€taju ir vecuma 65 un vairak gadu. Vienlaikus gandriz puse (48,3 %) zupas
virtuvju apmeklétaju 2019. gada bija personas, kas sanem pensiju (2018. gada $adu
personu bija 38,9 %). To apliecina ari statistikas dati, kas parada, ka 53,8 %
pensionaru 2018. gada bija paklauti nabadzibas riskam.? Visvairak nabadzibas
riskam paklauti vienas personas majsaimnieciba dzivojoSie: vientulie seniori
vecuma virs 65 gadiem (2018. gada tadu bija 74,9 %, bet 2017. gada — 74,0 %), ka
arl vientu]as personas vecuma lidz 64 gadiem (2018.gada — 31,7 %, bet
2017. gada — 31 %).}

3. Pamata materiald palidziba

e Informacija par higi€nas un saimniecibas pre€u komplektiem personam bez vecuma
ierobeZojuma:

— 2019. gada higi€nas un saimniecibas pre¢u komplektus sanémusi 70 341 persona,
kas ir 97,1 % no visam personam (72 442 unikalas personas), kuram 2019. gada bija
tiesibas uz Fonda atbalstu (2018. gada atbilsto§i Fonda atbalsta sapems$anas
nosacijumiem san€mgeji bija tikai bérni lidz 18 gadu vecumam).

— Kopuma 2019. gada izdaliti 176 546 higiénas un saimniecibas pre¢u komplekti.

e Informacija par higiénas precu komplektiem bérniem vecuma no 0 lidz 24 ménesiem:

— 2019. gada 1 410 bérni vecuma no 0 lidz 24 méneSiem sanémusi papildus higiénas
pre€u komplektus. Kopuma 2019. gada izdalits 3 761 komplekts. 2019. gada
1 415 personam vecuma no 0 lidz 24 meéneSiem bija pieskirts triicigas personas
statuss vai maznodro$inatas personas, kuru ienakumi neparsniedz 242 euro, statuss.
No tiem 99,65 % sap€musi higieénas precu komplektus bérniem (2018. gada $adu
saneémeéju Ipatsvars bija 94,5 % no visam personam ar tiesibam uz $o Fonda
atbalstu). Sis raditajs liecina par atbalsta sanéméju augstu apmierinatibu ar
komplektu saturu un ta atbilstibu mérka grupas vajadzibam.

e Informacija par individualajiem macibu piederumu komplektiem:

—  2019. gada 99,66 % no visiem 5 lidz 16 gadus veciem bérniem, kuriem bija tiesibas

uz So atbalsta veidu, izdaliti kopa 9 254 individualo macibu piederumu komplekti.

4. Papildpasakumi

e Péc PO parskatos noraditas un sadarbibas iestades (turpmak — SI) apkopotas informacijas
2019. gada istenoti 1 050 papildpasakumi, kuros piedalijas 6 293 dalibnieki (2018. gada
tika 1stenoti 1 137 pasakumi, kuros piedalijas 6 304 personas), kas veido aptuveni 8 %
no visam Fonda atbalsta sanéméju unikalajam personam.

e Savukart balstoties uz ikgadgjas atbalsta sanémeéju aptaujas rezultatiem 2019. gada
papildpasakumus apmeki&ja 18 % komplektu sapéméju un 36 % maltiSu sanémeéju
(2018. gada — 20 % komplektu sanéméju un 24 % maltiSu sanémeju).

% hup://datal .csb.gov.Iv/pxweb/lv/sociala/sociala__nabadz_nevienl _monetara_nab/NIG040.px/table/tableViewlayoutl/ (skatits
19.06.2020.)

* hitps:/www.csb.gov Iv/lv/statistika/statistikas-temas/socialic-procesi/nabadziba/meklet-tema/399-nabadzibas-risks-un-sociala-
atstumtiba-latvija (skatits 03.06.2020.)




o At3kiriba starp aptauja konstat€to un PO parskatos noradito tapat ka 2018. gada
skaidrojama ar, pieméram, stingrakam papildpasakumu dokumenté$anas prasibam
(revizijas iestades (turpmak — RI) veikto auditu ieteikumi), ka rezultata PO savos
parskatos atspoguloja tikai dalu no Tstenotajiem papildpasakumiem un lidz ar to arT dalu
no dalibniekiem. Turklat PO ne vienmér atspogulo parskatos informaciju (un ari papildus
nekraj dalibnieku parakstu lapas, izvairotiecs no personu datu uzkra$anas un
uzglabasanas) par savu ikdienas komunikaciju ar apmeklétajiem, sniedzot tiem
padomus, psihologisku atbalstu vai individuali konsultgjot (uz ko aptauja norada 3 —9 %
aptayjato komplektu sapemé&u un 9-15 % maltiSu sanéméju). Turklat aptaujatie, it
seviski maltiSu sanémgji, visus pasakumus, ko Iisteno nevalstiska vai religiska
organizacija, sasaista ar Fonda lidzfinans€to papildpasakumu.

e 2019. gada istenoto papildpasakumu skaits salidzinot ar 2018. gadu, ir samazinajies par
87 pasakumiem jeb 8 %, bet tajos iesaistito personu skaits saglabajies gandriz taja pasa
limeni (samazindjums par 11 personam).

e Dalibu papildpasakumos ietekméjosie faktori ir:

— nosacfjuma par komplektu izsniegSanu izmainas, t.i., mérka grupas dalibnieki
atbalsta komplektus var sanemt par visus atbilsto$as izzinas periodu. Mérka grupas
dalibnieki izmanto $o iesp€ju, lidz ar to retak apmeklé izdales vietas un PO ir mazak
iesp&ju informét mérka grupu un iesaistit papildpasakumos;

— personu izvele iesaistities citu ES fondu piedavatajas apmacibas, Tpasi tas attiecas
uz jaunieSiem un ilgsto$ajiem bezdarbniekiem;

— Fonda atbalsta san€megju zems motivacijas limenis, pas8i tas attiecas uz personam
ar zemu izglitibas limeni, personam ar atkaribam, bezpajumtniekiem;

— PO piedavato papildpasakumu t€ma atbalsta sanéméjiem jau ir zinama, kas
iesp&jami sasaistams ar Latvijas Sarkana Krusta veselibas veicinasanas,
saslim§anas un atkaribu profilakses informativajiem pasakumiem, kam atbilstosi
§is PO aktualajiem darbibas virzieniem ir noteico$a loma visu papildpasakumu
klasta un ir noderiga p&c butibas. Savukart papildpasakumi par budzeta planosanu,
finanSu pratibu, internetbankas lietoSanu vai skaititgja radijumu nodo$anu interneta
dazi atbalsta sanemeji (pieméram, pensijas vecuma personas) noverté ka sareZgitus,
nesaprotamus un neizmantojamus. Saskatama arf sasaiste ar jautajumu par interneta
pieejamibu un gimenes prasmém rikoties ar to.

o Lielakais istenoto papildpasakumu Tpatsvars ir Latgalé, Rigas regiona un Kurzemé
attiecigi 24 % un 18 % no 2019. gada Tstenoto papildpasakumu skaita. Pargjos regionos
papildpasakumu skaita Tpatsvars ir 10 — 17 % robezas. Lielakais papildpasakumos
iesaistito personu skaita Tpatsvars ir Kurzemé - 34 % no 2019. gada papildpasakumos
iesaistitajiem, kas skaidrojams ar biedribas "Latvijas Pirmas palidzibas vieniba”
organizetajam akcijam "No sirds - sirdij", "Pavasaris Tava darza" un “Mans valasprieks”,
kas norisinajas visas biedribas atbalsta komplektu izdales vietdas. Par€jos regionos
papildpasakumos iesaistito personu skaita Ipatsvars pamata atbilst papildpasakumu
skaita Tpatsvara regionalajam sadalijumam.

¢ Raksturojot papildpasakumus un mérka grupas pieprasijumu 2019. gada lielakais skaits
— 21% (1351 persona) no visiem papildpasakumu dalibniekiem iesaistijusies
pasakumos dzives prasmju pilnveidoSanai (264 pasadkumi jeb 25 %). 2018. gada Sic
pasakumi tika atzimeti ka otri pieprasitakie p&c veselibas veicinaSanas pasakumiem.

e Lidzigi ka iepriek$&ja gada pasakumi dzives prasmju pilnveido$anai organiz&ti par
$adam témam:

— konsultacijas dazados sadzives jautajumos (majas tiriba un dzives vides sakop$ana,
higiénas normu ievéro$ana gimeng, veseliba, gulosu slimnieku kopsana,), neformali
izglitojosi pasakumi praktisku sadzives iemanu apguvé, pieméram, partikas




atkritumu samazinaSana, apmacibas izgatavot saimniecibai noderigas lietas,
1zmantojot otrreizgjas parstrades materialus;

— internetbankas lietoSanas prasmes apguve, elektribas patérina raditaju nodoSanas
iespgjas, ID karSu atjaunosana;

— praktiskas nodarbibas stadu audz&$ana, mazdarzinu ickopSana akcija "Pavasaris
Tava darza", mazdarzina ierikoSana, s€klu izv€le, stadi§anas/s€sanas prieksrocibas;

— radosas darbnicas un grupu nodarbibas, piem&ram, rokdarbi, sve€u, ziepju, telpu
dekoru izgatavosana u.c.

Otra pieprasitako papildpasakumu kopa 2019. gada bija papildpasakumi par veselibas

veicina$anas t€mam (213 pasakumi jeb 20 %), kuros iesaistijusies 19 % (1 196 personas)

no visiem papildpasakumu dalibniekiem. Ieprieks&jos gados Sie ir bijusi pieprasitakie
papildpasakumi: 2018. gada istenoti 223 pasakumi jeb 20 %, kuros iesaistijas 24 %

(1 510 personas), 2017. gada istenoti 255 $adi pasakumi jeb 21 %, kuros iesaistijas 24 %

(1 863 personas).

2019. gada papildpasakumi par veselibas veicinasanas t€mam visbiezak bija par $adam

témam: par veseligu dzivesveidu un slimibu profilaksi (ka gripas un saauksté$anas

slimibas, rota viruss, kaulu locitavu slimibas, alkoholisms, atkaribas), tautas medicinas
lidzekliem veselibas uzlabo$anai un imunitates stiprinaSanai, veseligu uzturu un

dzivesveidu, pirmas palidzibas snieg§anas iemanam, ricibu arkartas situacijas u.c.

Tresa pieprasitako papildpasakumu kopa 2019. gada bija st gatavoSanas prasmju

attistibas papildpasakumi (199 pasakumi jeb 19%), kuros bija iesaistijusies 15 % (959

personas) no visiem papildpasakumu dalibniekiem. Mérka grupas interese par Siem

pasakumiem bija augsta ari iepriek$€jos gados: 2018. gada istenoti 222 papildpasakumi
jeb 20%, kuros iesaistijuSies 17 % (1 044 personas) no visiem papildpasakumu
dalibniekiem, bet 2017. gada — Istenoti 334 pasakumi jeb 28% ar 1 785 dalibniekiem jeb

23 % no visiem papildpasakumu dalibniekiem.

2019. gada est gatavoSanas prasmju attistibas ietvaros lidzigi ka ieprieks€jos gados tika

piedavats macities gatavot €st, izmantojot partikas komplektos pieejamos produktus, tika

ari sniegta informacija par veseligu uzturu, novaditas praktiskas nodarbibas par produktu
uzglabaSanu ziemai (marinéSana, konservé$ana, pasterizéSana), sezonalo darzenu un

auglu &dienu pagatavosanu, meza vel§u izmanto$anu uztura u.c.

Lielu atsaucibu ieguvusi socializ€8anas pasakumi personas socialo lomu, vértibu,

kultiiras, tradiciju apgusanai un ieklausanai sabiedriba, kuru isteno$ana no 2019. gada

1. janvara uzsakta pamatojoties uz veiktajam izmainam DP atbalstamo darbibu

istenoSanas nosacijumos®. Organizéti 106 pasakumi jeb 10%, kuros iesaistijusies 19 %

(1 192 personas) no visiem papildpasakumu dalibniekiem, kuri:

- apmekljusi koncertus, muzejus un hokeja spéles, piedalijusies ekskursijas,
kinolektorijos, radosajas darbnicas un hobiju vakaros;

- piedalijusies akcijas "No sirds - sirdij", "Pavasaris Tava darza" un “Mans
valasprieks”, festivala "Akordeona dienas Riga 2019", pasakuma "Zelta rudens -
auglu laiks", pasakuma dazadu tautu nacionalas kultliras iepaziSanai, pasakumos,
kas saistiti ar latvieSu tradicijam (Meteni, Lieldienas, Ligo svetki, Mikeldiena,
Ziemassvetki), Lacplésa dienai veltitos pasakumos, u.c.

Pasakumi par nodarbinatibas iesp&jam 2019. gada saglabajas 2018. gada limeni - 6 % no

visiem papildpasakumiem kaut gan pasakumu skaits ir samazinajies (2019. gada

63 pasakumi, bet 2018. gada 72 pasakumi). Attiecigi ari pasakumos iesaistito skaits

2019. gada ir samazin3jies — 142 personas jeb 2% no visiem papildpasakumu

dalibniekiem (2018. gada — 238 dalibnieki jeb 4%). Pasakumos sniegtas konsultacijas

4 MK 18.12.2018. noteikumi Nr.847 ,,Grozljumi Ministru kabineta 2014. gada 25. novembra noteikumos Nr. 727
»Darbibas programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas snieg8ana vistricigakajam personam 2014.-2020.
gada plano$anas perioda” Tsteno8anas noteikumi™”



par darba iesp&jam un brivpratiga darba iespgjam, socialo aizsardzibu un palidzibu

problému risinaana, darba mekléSanu, apmacibas CV un motivacijas vestules

rakstiSana, sagatavoSanas darba intervijai u.c.

2019. gada organizeti 39 pasakumi (jeb 4%) gimeném ar bérniem, kuros piedalijas 5%

no visiem dalibniekiem jeb 325 personas, kas ir mazak neka 2018. gada — 71 pasakums,

kuros piedalijas 9 % no visiem dalibniekiem jeb 595 personas. PO organiz&jusas
pasakumus gimeném ar b€rniem, pieméram, nodarbibas “Griibas ikdiena! “vasaras
skolina “Pétnieki”, pasakumi par t€mu “Skolnieki vasara - darba iesp€jas vasara
jaunieSiem”, organiz€tas dazadas rado$as darbnicas un sporta spéles, nodarbibas
vecakiem ar b€rniem gatavojot €dienu, par dro§ibu uz cela, gatavoSanos skolai,
organizetas ekskursijas un aktivas atpiitas pasakumi, muzeju un koncertu apmeklIgjumi,

bérnu dienas nometnes ar rado§am darbnicam u.c.

Tikpat liels tpatsvars pasakumu (4 % no visiem papildpasakumiem) bija dazadas

specialistu konsultacijas — kopa 42, kuras piedalijas 4 % no visiem dalibniekiem jeb 250

personas. NodroS$inatas atsevisku specialistu profesionalas konsultacijas individuali vai
personu grupam socialu problému risinasanai:

- sociala drosiba un socialie pabalsti, dokumentu dzivokla rei un iesniegumu tiesai
sagatavoSana, palidziba civillietas;

- Tstenoti seminari “Klusti par audzugimeni”, “Nedro$iba un saskarsmes bailes”,
“Stress un depresija”, “Saskarsmes maksla”, “Emocionalais prats darbiba: lauliba
un attiecibas gimeng”, “Emocionali labvéligas vides nozime misu dzive”,
“Vecumposmu Ipatnibas”, “Kas ir atkariba? Atkariba tas veidi. Atkaribas raSanas
c€loni, sekas, atveselo$anas, arst€Sanas” un psihologa nodarbibas “Konflikti, to
risinaSanas metodes”;

- sniegts individuals psihoterapeitisks atbalsts klienta problému risinaSana, psihologa
konsultacijas;

Ar1 sporta un briva laika pavadi$anas pasakumu ipatsvars ir 4% (38 pasakumi) no visiem
papildpasakumiem, kuros piedalfjas 316 personas jeb 5% no visiem dalibniekiem.
2018. gada tika organizeti 37 pasakumi jeb 3%, kuros piedalijas 315 personas jeb 5% no
visiem dalibniekiem.

Tapat ka iepriek3€jos gados arl 2019. gada, mazak pieprasitakas, bija atbalsta,

paSpalidzibas grupas, kuras piedalfjas 1% (45 personas) no visiem papildpasakumu
dalibniekiem (kopuma nodroS$inatas 18 grupas). Salidzinosi 2018. gada tika nodroSinatas
24 grupas, kuras piedalijas 2% (138 personas) no visiem papildpasakumu dalibniekiem.
Pargjie papildpasakumi, kuros iesaistijusies salidzino$i neliels atbalsta sanéméju loks, ir
neformali izglitojoSie pasakumi vai lekcijas, piemeéram, par. e-pasta izveidi un ta
izmanto$ana ikdienas sazina, portala www.latvija.lv izmanto$anu, informaciju par citu
organizaciju darbu, iesp&jam taja iesaistities, konsultacijas par nodoklu atgiisanu, ka ar1
gadskartu tradicijam u.c.

ITI 2019. GADA VEIKTAS FONDA ATBALSTA SANEMEJU APTAUJAS
REZULTATI

Fonda atbalsta sanéméji 2019. gada aptaujati Liguma Nr. LM2018/24-1-1320/20 par
Fonda atbalsta lietderibas un efektivitates novert€jumu ietvaros, kas publiska iepirkuma
rezultatd 2018. gada 19. decembrT noslégts ar SIA ,,Aptauju Centrs”.

Aptaujati 1 225 respondenti, taja skaita 972 partikas un pamata materialas palidzibas
unikalie sape€meji un 253 gatavo maltiSu unikalie sanemeji.

1. Sociali demografiskais profils un teritorialais parklajums




Raksturojot Fonda atbalsta sanémé&jus dzimumu griezuma, redzams, ka komplektu
sanémeju vida 2019. gada, Iidzigi ka 2017. un 2018. gada, lielaka dala ir sievietes
(2019. gada — 53,5 %, 2018. gada— 53,2 %, 2017. gada — 52,8 %), bet malti$u sanéméeju
vidi lielaka dala ir tiesi viriesi (2019. gada — 65,2 %, 2018. gada — 57,9 %, 2017. gada —
66,6 %).
Fonda komplektu saneémeju vidgjais vecums 2019. gada bija 43,9 gadi (2018. gada —
41,8 gadi, 2017. gada — 38,5 gadi, bet 2016. gada — 37,1 gads). Vid&jais vecums
malti$u sanémejiem ievérojami augstaks: 2019. gada tas bija 53,9 gadi (2018. gada -
51,3 gadi, 2017. gada — 54,8 gadi, bet 2016. gada — 52,9 gadi). Dati parada, ka
pakapenisks vid&a vecuma pieaugums novérojams komplektu sapémé&ju vida.
Savukart maltiSu sanémeéjiem tas ir nemainigs pa gadiem — virs 50 gadiem.
Raksturojot atbalsta sanémeéjus péc vecuma, redzams, ka kop§ 2016. gada vecaka
gadagajuma personu (55 +), kas sanem atbalsta komplektus vecums pieaudzis par 13,6
procentpunktiem (2016. gada - 28,5 %, 2017. gada — 30,2 %, 2018. gada — 37,5 %, bet
2019. gada - 42,1 %). Savukart atbalsta komplektu sanéméju vecuma no 35 lidz
54 gadiem 1patsvars 2019. gada salidzinajuma ar 2016. gada datiem samazindjies par
3,6 procentpunktiem (2016. gada — 29,5 %, 2017. gada — 30%, 2018. gada — 27 %,
2019. gada — 25,9 %). MaltiSu sapéméju vida lielaka dala ir personas vecuma 55 +
(2019. gada — 54,7 %, 2018. gada — 52,5 %, 2017. gada — 57,4 %, 2016. gada —
55,6 %).
Atbalsta sanéméju daljjums pa vecuma grupam netieSi korel€ arT ar to darbaspgjas
vecumu un nodarboSanos: maltites bieZzak sapem pensiju sapémgji (2019. gada —
48,3 %, 2018. gada — 38,9 %, 2017. gada — 39,4 %) un bezdarbnieki (2019. gada —
36,8 %, 2018. gada — 38,5 %, 2017. gada — 42,7 %) — vini veido vairak neka tris
ceturtdalas no visiem maltiSu sanémeéjiem. Ari starp komplektu sanémeéjiem §Ts grupas
dominé.
Raksturojot atbalsta sap€meéju demografiskos raditajus, redzams, ka komplektu
sapémé&ju vidi kop§ 2016. gada par 11,8 procentpunktiem pieaudzis gimenu bez
bérniem skaits (2016. gada - 67,8 %, 2017. gada — 68,5 %, 2018. gada - 73,3 %, bet
2019. gada — 79,6 %). Savukart gimenu ar bérniem skaits $aja perioda samazinajies
vidgji par 2,8 procentpunktiem. Piemé&ram, gimenes ar vienu bérnu 2016. gada bija
11,4 %, 2017. gada — 11 %, 2018. gada — 10,1 %, bet 2019. gada — 8,6 %. Gimenes ar
diviem bérniem 2016. gada bija 9,1 %, 2017. gada — 8,6 %, 2018. gada — 6,9 %, bet
2019. gada — 6 %. Gimenes ar trim bé€rniem 2016. gada bija 6,5 %, 2017. gada— 5,8 %,
2018.gada - 54%, bet 2019.gada - 3,9%. Ipatsvara samazinajums
(0,9 procentpunkti) $aja perioda ir vérojams ari viena vecaka gimeném ar bérniem:
2016. gada to 1patsvars bija 2,7 %, 2017. gada — 2,2 %, bet 2018. un 2019. gada -
1,8 %.
Informaciju par atbalsta sanémeéjiem péc to nodarbo$anas un socialdas piederibas
skat. 1. tabula.

1. tabula. Atbalsta saneméju sociali demografiskais profils

Atbalsta sapémaju grupas Komplektu sanéméji MaltiSu sanéméji
’ 2018. g. ‘ 2019. g. 2018.g. | 2019.¢g.
Atbalsta sapeméju dzimums (%)
Viriesi 46,8 46,7 57,9 65,2
Sievietes 53,2 53,5 42,1 34,8
Atbalsta sanémé€iu vecuma grupas (%)

Lidz 9 gadiem 12,2 11,7 7,8 4,1
10-17 gadi 11,8 11,0 3,2 3,0
18-34 gadi 11,5 9,3 8,8 7,4
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35-54 gadi 27,0 25,9 27,7 30,8
55 un vairak gadu 37,5 42,1 52,5 54,7
65 un vairak gadu - 22,4 - 33,9

T 548 53,9

Atbalsta sanémejus raksturojosie demografiskie raditaji (%)

Gimenes bez bérniem 73,3 79.6
Gimenes ar vienu bérnu 10,1 | 86
Gimenes ar diviem bérniem 69 60
Gimenes ar trim bérniem 5,4 3.9 Netiek noteikts
Gimenes ar Cetriem vai vairak berniem 4,4 1.9

no gimen&m ar bérniem — 1.8 1.8

viena vecdka gimene

Vidgjais bérnu skaits gimené 0,62 0,41

s piederibas (%)*

Strada algotu darbu 6,0 1,9 3,2
Piestrada gadeum;darbos 3,7 4.4 6,9 2,8
Bérna kopsanas atvalinaj uma 2.1 2,4 0,4 0,4
Majsaimnieki (-ces) 1,9 1,5 2,0 1,9
Bezdarbnieki (-ces) 28,1 24,9 38,5 36,8
Sanem pensiju (jebkuru) 31,0 38,7 38,9 48,3
Macas, stude 17,4 16,2 5,1 42
Pirmskolas vecuma b&rni 8,3 8,1 6,3 3,3
No visiem I -
o personas ar invaliditati 16,4 18,6 16,6 19,2
-citas ES valsts parstavji 0,7 2,1 1,8 7,6
-romu tautibas parstavji 3.4 3,4 3,9 1,2
-personas bez noteiktas dzivesvietas 0,2 - 6,2 4.1

*_ respondenti varéja izvéleties vairakas atbildes

e Verojams, ka grupas bitiski atSkiras, tomér abam grupam kopuma raksturigs tas, ka

ieverojami plasak neka sabiedriba kopuma parstaveti bérni un vecaki cilveki, kamer
aktiva nodarbinatibas vecuma personu ir maz ne tikai starp komplektu sanéméjiem, bet
ar starp maltiSu sanéméjiem (te gan janem véra, ka 2019. gada 54,7 % no viniem ir
vismaz 55 gadus veci). Tas saistdims ar ekonomiskas situacijas valstl uzlabo$anos,
ipa8i, minimalas algas paaugstinajumu, nodarbinatibas pieaugumu, t.sk. jaunie$u un
pirmspensijas vecuma iedzivotaju vidi, ka arT ar gimeni un bérniem saistito pabalstu
un ar iedzivotaju ienakumu nodokli neapliekama minimuma palielina$anas stradajosai
personai un par tas apgadiba eso$am personam.

Saskana ar 2019. gada apkopotajiem datiem, Latgales regiona izdaliti 30,5 % partikas,
30,5 % higi€nas un saimniecibas precu un 31,3 % macibu piederumu komplektu,
Riga - 17 % partikas, 16,6 % higi€nas un saimniecibas pre¢u un 17,3 % maécibu
piederumu komplektu, Pierigas regiona — 11,1 % partikas, 11,2 % higiénas un
saimniecibas pre¢u un 10,9 % macibu piederumu komplektu, bet par€jos statistiskajos
regionos atbalsta Tpatsvars ir savstarp&ji loti lidzigs 12,0 - 16,0 % robeZas. SI tendence
sakrit ar 2018. gada konstatéto. ArT komplektu zidainiem un maziem bérniem lidz 2
gadu vecumam izdalei saglabajas lidzigas tendences - Latgales regiona izdaliti 26 -
26,8 % komplektu, parjos regionos komplektu izdales Ipatsvars 11,0 - 17,0 % robeZas.
Novérojams, ka Rigas regiond izdalito zidainiem un maziem b&miem lidz 2 gadu

11




vecumam paredz&to komplektu ipatsvars ir salidzinosi augstaks (21,0 - 22,8 %) neka
citos regionos un tuvinas Latgales raditdjam, kas skaidrojams ar regionu atSkirigo
demografisko struktiiru un dzimstibu.

Atbalsta sadalijums atbilst triicigo un maznodro$inato iedzivotaju ar ienakumiem lidz
242 euro statusu apliecino$o izzinu sanéméju Ipatsvaram regionos. Latgales regiona
2019. gada dzivoja apméram 29 %, Pierigas statistiskaja regiond, Zemgalé un Vidzemé
katra 12 %, savukart Rigd un Kurzemes regiona katrda 17 % no visiem statusu
ieguvusajiem iedzivotajiem.

Regionali netiek uzskaitita maltiSu sanems$ana, jo ta vairdk saistita ar §ada atbalsta
pieejamibu. Lai izsniegtu maltites, nepiecieSama noteikta atbalsta sanémé&ju
koncentracija (lielakas apdzivotas vietas), ka ari PO, kas gatavas izsniegt gatavas
maltites. letekme ari ir pasvaldibu, nevalstisko vai religisko organizaciju piedavatajiem
zupas virtuves vai citiem €dinasanas pakalpojumiem arpus Fonda atbalsta ietvariem.

2. Atbalsta sanemSanas iespeju izvertéjums

Parliecino$i izplatitakais kanals informacijas nodo$anai par atbalsta iesp&jam ir caur
paSvaldibu socialajiem dienestiem — 2019. gada uz to norada 97 % komplektu sanéméju
(2018. gada — 96 %, 2017. gada — 95 %, 2016. gada — 92 %), ka ari 38 % maltisu
sanéméju (2018. gada — 45 %, 2017. un 2016. gada — 40 %). Tas var but saistits arT ar
paSvaldibas palidzibas ka tadas biezaku izmantoSanu, kuras sanems$anas gaita var biit
pieejama arl informacija par Fonda sniegto atbalstu, ka arT izmainam mérkgrupas sociali
demografiskaja strukttra. Tendence tie$a veida izriet no nosacijumiem, kas izvirziti
komplektu sanémgjiem — paSvaldibas socidlie dienesti izsniedz izzinas par triciga
statusu vai krizes situaciju, ka arT 2018. un 2019. gadd par maznodro$inata statusu,
personai vienlaikus nodroS$inot arT informaciju par atbalsta iespgjam. Turklat janem véra,
ka dala paSvaldibu tie$i socialie dienesti nodro$ina atbalsta komplektu izdali.

MaltiSu saneéméji informaciju par atbalsta sanemsanas iesp&jam biezak (61 % gadijumos)
uzzinaja, izmantojot neformalus kanalus — draugus, radiniekus kaiminus, tikai 38 %
gadijumos informaciju sniedza paSvaldibu socialais dienests. P&d&jos divos gados
ievérojami biezak, t.i. 12 % -15 % gadijumos (turklat visai dazadu sadarbibas partneru
klientu vidd) sniegta atbilde, ka informacija sapemta nevalstiskaja vai religiskaja
organizacija.

Internetu ka informacijas iegliSanas vieta norada tikai atseviSkos (1 % ) gadijumos, lai
arl, gandriz konstanti katru gadu aptuveni vairak neka puse komplektu saneéméju
(2019. gada — 55 %, 2018. gada - 58 %, 2017. gada - 60 %) atzist, ka gimene€ ir vismaz
kads, kam tas ir pieejams un kas ar to prot rikoties. Tiesa, peéd&jos divos gados pozitivo
atbilZzu 1patsvars nedaudz sarucis, ko ari, iesp&jams, var saistit ar atseviski dzivojo$o un
gados vecako cilveku 1patsvara pieaugumu pabalstu sanémeju vid.

Lai nokluitu lidz atbalsta komplektu sanemsanas vietai, vidgji atbalsta sanémgjiem nakas
mérot 3,5 kilometru, kas $adu tendenci saglaba jau treSo gadu. Nosauktie attalumi praksé
ir loti dazadi — 16 % gadijumu attalums ir mazaks par kilometru, 21 % gadijumu — ap
kilometru, tomér ir ari otra gal€jiba — 19 % dzivo talak par S kilometriem no komplektu
izdales vietam.

MaltiSu saneémeji vairuma gadijumu dzivo tuvu to izdales vietam, nosauktais vidéjais
attalums pedejo tris gadu laika ari ir visai stabils — 3,2 lidz 3,4 kilometri. Tomér
2019. gada konstatgjama lielaka izkliede nosauktajos attalumos.

2019. gada lidzigi ka 2018. gada lidz komplektu un maltisu izdales vietam to apmeklétaji
visbieZak dodas kajam vai ar sabiedrisko transportu, pic kam maltiSu sanéméji
ieverojami biezak lidz maltiSu izdales vietam noklist ar sabiedrisko transportu, kas
skaidrojams ar ta pieejamibu maltiSu izdales vietu tuvuma, ka art ar gados vecaku maltisu
sanémeju Ipatsvara pieaugumu. Savukart komplektu sanémeéju nosaukto atbilzu loks ir
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diversificétaks, kas saistams gan ar plasakam izvéles iesp&jam (savs auto, velosipéds,
kas lielai dalai maltiSu sanéméju nebiis pieejams), gan uz mazak urbanu vidi, kur japarvar
lielaki attalumi.

3. Atbalsta efektivitates pasvertejums

Komplektu sapeémejiem tika vaicats pa$vértejums atbalsta komplekta ietekmei uz vinu
gimenes situaciju — respektivi, vai komplektu sanems$ana situaciju ir ietekméjusi.
2019. gada absoliitais vairums komplektu sanémeju (91 %) atbildejusi, ka tas situaciju ir
ietekmgjis, turklat Sim raditajam ir tendence pieaugt, salidzinot ar iepriek$&jiem gadiem
(2018. gada — 88 %, 2017. gada — 86 %, 2016. gada 82 %). Viscie$aka saikne atbildém
uz $o jautajumu tika konstat€ta ar atbildem uz jautdjumu — vai pirms gada gimene vargja
at]auties nopirkt tas preces/produktus, ko nupat sanéma. Verojams, ka atbilZzu sadalijums
uz jautdjumu par iespgjam nopirkt atbalsta ietvaros sanemtas preces un produktus, etru
gadu laikd samazingjies no 28 % uz 16 % gadijumu, iesp€jami, ka tas skaidrojams ar
meérkgrupas izmainam. Bez tam ir pieaudzis atbildes ,,ja” Tpatsvars uz jautajumu par to,
vai atbalsts ietekméjusi gimenes situaciju, starp tiem, kas uzskata, ka pirms gada
sanemtas preces nebiitu vargjusi atlauties. Raksturigi, ka biezak uz to, ka atbalsts
ietekméja gimenes situaciju, noradijusas gimenes ar bérniem.

Tiem, kas noradija, ka komplektu sanems$ana ietekm&jusi vigu gimenes situaciju,
2019. gada papildus tika vaicats, kadam vajadzibam vini galvenokart t€rgja ietaupito
naudu. DomingjoSas atbildes $aja jautajuma, pie tam piecaugos$a apjoma attiecas uz
partiku, komunalajiem maksajumiem, arsta apmeklgjumu un medikamentu iegadi,
savukart, samazino$a tendence vérojama tériniem apavu un apgerba iegade, kas korele
ar pieaugo$o tendenci $1s preces sanemt ka palidzibu no citam organizacijam.

Vertgjot ietaupito Iidzeklu terinus dinamika, redzams, ka lielakais Tpatsvara pieaugums
ir t€riniem veselibas apriipei (arsta apmekl&jumiem, medikamentu iegadei) no 26 %
2016.gada uz 38 % 2019.gada, kas biutu pamatojama ar atbalsta sapémé&ju
vecumstruktiiras izmainam.

Ievérojams pieaugums ietaupito lidzeklu te€rinu ipatsvara ir ari partikas iegadei no 78 %
2016. gada uz 86 % 2019. gada. Aptauja sniegtajas atbild€s lielaka dala nosaukusi tadus
papildus nepiecieSamos produktus ka maizi, sieru, olas, ellu, sviestu. Savukart Ipatsvars
krities tadiem produktiem ka gala, darzeni, piena produkti, sals, gar§vielas. Secinams, ka
nemainigi visus gadus gala, maize, darzeni un olas ir tie produkti, kuri papildus
nepiecieSami. Turklat 2016., 2017., 2018. gada iepirkuma veiktas izmainas komplekta
satura ietekméjusas respondentu viedokli “cukura” gadijuma, turpreti galas konservu
skaita palielinaSana, olu pulvera ieklau$ana un ellas raZotaja nomaina neatspogulojas
respondentu atbild€s par papildus nepiecieSamo galu un olam, ellu vai sviestu. Lidzigi
ar1 2019., 2020., 2021. gada iepirkuma rezultata zirpu un kondenseta piena iek]auSana
komplektos neatrisina nepiecieSamibu péc papildus darzeniem un piena produktiem.
Pieaugus$i atbalsta sanéméju terini komunalo pakalpojumu apmaksai (no 52 %
2016. gada uz 58 % 2019. gada) un paradu nomaksai no 6 % 2016. gada uz 10 %
2019. gada. Salidzino$i stabili ir térini béru skolas pasakumiem vai arpusskolas
nodarbibam ikgadeji ap 10 % robezas.

Kritums ietaupito lidzeklu térinu Ipatsvara ir noveérojams apgerba un apavu iegadei no
43 % 2016. gada uz 32 % 2019. gada. Atbalsta sanémeéji biezak norada uz apgerbu
bezmaksas sanemsanu “citas palidzibas” veida.

Kopuma var runat par mérka grupas materialas situacijas uzlabojumu ne tikai tapéc, ka
paradijusies iespgja papildus iegadaties partiku. Ari citu vajadzibu atbilZzu ipatsvars
samazinas, vienlaikus pieaugot dazadu, individualu, ar gimenes sociali demografisko
profilu saistitu térinu Ipatsvaram, (pieméram, gimeném ar bérniem ietaupijums teréts
bérnu skolas pasakumiem vai arpusskolas nodarbibam; picaugu$am personam apavu un
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apgerba iegadei un briva laika pasakumiem, senioriem un personam ar invaliditati arsta
apmeklejumam un medikamentu iegadei).

Absoliitais vairums atbalsta sapémé&ju uz jautdjumu par to, vai saskarusie ar kadam
gritibam atbalsta sanemsSanas procesa, neparprotami atbild ar “n€” — 94 % komplektu
sapémeju un 96 % maltiSu sane€meéju, salidzinajuma 2018. gada $adi atbild€ja attiecigi
87 % un 96 %. Atskiribas starp abam grupam saistamas ar to, ka komplektu sanemsSanai
ir nepiecieSama pasvaldibas sociala dienesta izsniegta izzina, kamér maltiSu sanemsanai
nav.

4. Aptaujas rezultati par partikas precu komplektiem

Absolutaja vairuma gadijumu (99,5 %) komplekta saturu ta san€meji izmantoja savam
vajadzibam pilniba (76 %) vai lielako dalu (24 %). Redzams, ka saglabajas no 2016. lidz
2018. gadam noverota pozitiva tendence par partikas komplekta satura un apjoma
atbilstibu komplektu sanéméju vajadzibam. Tadu, kas noraditu, ka nav izmantojusi
savam vajadzibam biitisku dalu komplekta satura, ir loti maz — zem 0,5 %, bet tadu, kas
norada, ka gandriz nekas nav izmantots savam vajadzibam nav vispar. Lidz ar to ar1
2019. gada v€rojama augsta partikas komplektu izmanto3anas lietderiba, un kopuma
partikas komplekti tiek izmantoti ta, ka atbalsta sniedzgji to iecer&jusi.

Vertgjot partikas komplektu zidainiem un maziem bérniem lidz divu gadu vecumam
izmantoSanu, secinams, ka 100 % gadijumos komplekta saturs, ka norada atbalsta
sanémgji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba (84 %) vai lielako dalu (16 %),
neviens no komplektu sanémeéjiem nenoradija uz to, ka bérma vajadzibam nav izmantota
butiska dala komplekta satura, kas ir atzistams novert€§jums (kas ir par Cetriem
procentpunktiem mazak salidzinajuma ar 2018. gadu).

Analizgjot biitiskakos iemeslus partikas komplekta individualai izdalei ieklauto produktu
neizmanto$anai, redzams, ka doming tris anketa piedavatie atbilzu varianti — iebildumi
pret garSu vai kvalitati, tas, ka netiek lietoti uztura konkréti produkti, ka art tas, ka
konkreta produkta bijis par daudz.

Ka visbiezak savam vajadzibam neizmantotie produkti no partikas komplekta zidainiem
un maziem bérniem lidz divu gadu vecumam minéti dazada veida biezeni (ar un bez
galas), tomér atzim&jams, ka, salidzinot ar 2017. gadu (atbalsta sniegSanas pirmo gadu),
2019. gada visiem produktiem samazinajas to neizmantoSanas Tpatsvars. Aptauja minétie
neizmanto$anas iemesli ir loti subjektivi un Iidzigi ka 2017. un 2018. gada noraditie —
b&rnam kads no produktiem negarso.

Partikas komplektu individualai izdalei izmanto$anas laiks (no ménes$a lidz pusotram vai
ilgak), salidzinot ar 2016. gadu, ir pieaudzis no 83 % lidz 96 % gadijumu. Atrak
komplektu saturu izt€ré pensionari, k3 arT personas, kam izzinas par statusu izsniegtas
isakam terminam, Rigas un Latgales regiona iedzivotaji. Ilgakam laikam pietiek
gimeném ar bérniem, lielakam gimeném, maznodro$inatajiem un tiem, kas trlciga
statusu sanémusi ilgakam periodam. Verojams. ka gada 2. ceturksni to, ka ar komplektu
saturu pietiek pusotram ménesim vai ilgadkam laikam, noradija 36 %, bet 4. ceturksnT —
55 %. Tas skaidrojams ar partikas komplektu papildind$anu ar jauniem produktiem
2019. gada otraja pusgada un konstatéto tendenci, ka ietaupitie finanSu lidzekli nereti
izmantoti papildus citu produktu iegadei. Kopuma secinams, ka partikas komplektos
ieklauto produktu daudzums un izdales bieZzums atbilst atbalsta sanéméju vajadzibam.
Bérnu partikas komplektu izmantoSanas laiks (no ménesa lidz pusotram vai ilgak),
salidzinot ar 2018. gadu, ir pieaudzis no 86 % lidz 98 % gadijumu. Atzim&jams, ka 2 %
respondentu atzim&jusi, ka griiti pateikt bérnu komplekta izlietoSanas ilgumu, kas varétu
biit saistits ar dazadu produktu veidu atSkirigu izmanto$anas ilgumu. Tomér, ta ka be&mu
partikas komplektu uzdevums nav pilniba nodrosinat atbalsta sanéméjus ar bérnu

14




partiku, tad secinams, ka bé&rnu partikas komplektos ieklauto produktu daudzums un
izdales biezums atbilst atbalsta sanémgju vajadzibam.

5. Aptaujas rezultati par higiénas un saimniecibas precu komplektiem

Higiénas un saimniecibas pre¢u komplekta saturs 100 % gadijumu, ka norada komplektu
sanéméji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba (95%) vai lielako dalu (5 %). Sads
pozitivs apmierinatibas raditajs saglabajas visu laiku kop§ veikts komplektu sanéméju
apsekojums. Lidziga situacija ir arT ar komplektu zidainiem un maziem b&rniem lidz divu
gadu vecumam precu izlietojumu — 97 % norada, ka tas izmantots pilniba, 3 % -
izmantoja lielako dalu. Sada situdcija liecina par Fonda sniegta atbalsta efektivitati
kopuma.

Higiénas un saimniecibas pre¢u komplekta ieklauto pre¢u gimeném parasti pietick no
diviem Iidz trijiem méneSiem vai pat ilgakam laikam, turklat $§adam izmanto$anas
ilgumam ir tendence pieaugt (no 38 % 2015. gada lidz 78 % 2019. gada). [zmainas tiesa
veida saistitas ar meérkgrupas izmainam — visbiezak to, ka ar komplektu pietiek
3 ménesiem vai ilgdkam laikam, norada respondenti, kas vecaki par 55 gadiem, ka ar1
cilvéki, kas dzivo vieni. Secinams, ka komplekta saturs un izdales biezums atbilst
komplektu sanémeju vajadzibam.

Vertgjot situaciju ar komplektu zidainiem un maziem bérniem lidz divu gadu vecumam
izmantoSanas ilgumu, atzimé&jams, ka treSdala respondentu komplekta saturs pietiek
aptuveni ménesim, kas ir loti Iidzigi ka tas bija 2018. gada. Savukart 66 % gadijumu
komplekta saturs ir pietickams diviem (55 %) un trijiem méne$iem vai ilgakam laikam
(11 %). S1 atbalsta snieg$anas pirmaja gada to gimenu ipatsvars, kam ar komplekta saturs
bija pietickams diviem méneSiem, bija 29 %, bet trijiem ménesiem vai ilgakam laikam —
9 %. Atzimejams, ka $is komplekts salidzinajuma ar citiem tiek patéréts relativi visatrak.
Secinams, ka atbalsta sanémeji bérnu higiénas komplektus izmanto vispirms un tikai tad
iegadajas papildus nepiecieSamas preces.

6. Aptaujas rezultati par individualo macibu piederumu komplektiem

Macibu piederumu komplekta saturs 2019. gada 99 % gadijumu ticis izmantots savam
vajadzibam pilniba (92 %) vai lielako dalu (7 %). Sads pozitivs apmierinatibas raditajs
saglabajas kop$ veikts komplektu saneémeju apsekojums. Secinams, ka biitiska ietekme
komplektu satura izmantojamibas pieauguma ir komplektu sadaliSanai atbilsto$i
sakumskolas un pamatskolas skolénu vajadzibam.

Starp macibu piederumiem, kas visbiezak netika izmantoti, 2019. gada nosauktas
burtnicas un klades, ka céloni noradot, ka tie joprojam glabajas.

Lidzigi ka iepriek$€jos gados ieve€rojamai dalai atbalsta sanémé&ju 2019. gada ar
izdalitajiem individualajiem macibu piederumu komplektiem pieticis visam macibu
gadam — §adu atbildi sniegusi 38 %, savukart vél 38 % norada, ka pieticis pusgadam.
Secinams, ka kopuma macibu piederumu komplekti ir precizi izstradati un atbilstosi abu
vecumgrupu skolénu vajadzibam.

7. Aptaujas rezultati par zupas virtuvem, sanemtajam gatavajam maltitem

Maltisu izdales vietas biezak tiek apmeklétas gada aukstaja sezona, tomer, to personu
patsvars, kas izdales vietas apmeklé katru dienu vai 4 - 5 reizes nedela zaudgjis savu
stabilitati un ir samazinajies (gada aukstaja sezona - 2018. gada 45 %, 2019. gada —
32 %, savukart vasara - 2018. gada 39 %, 2019. gada — 23 %).

Maltisu izdales vietas (zupas virtuves) apmeklétaji 2019. gada tapat ka 2018. gada
biezak (49 % gadijumos) maltites vienigi sanem, nevis patéré€ uz vietas. Atzim&jams, ka
2019. gada 38 % gadijumos maltites tick piedavatas arT uz vietas izdales vieta, bet
palielinajusies iesp&ja izveleties maltites nemt lidzi vai ari paterét uz vietas (no 4 %
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gadijumiem 2016. gada lidz 12 % gadijumiem 2019. gada). MaltiSu sapnéméju ricibu
nosaka atbilstosu telpu (€Sanai uz vietas) pieejamiba vai izdales organizacijas noteikumi,
kas dod prieksroku vienai vai otrai ricibai.

Zupas virtuves biezak apmekl€ viriesi, personas bez ienakumiem, lielo pils€tu (iznemot
Rigu) iedzivotdji. Sada tendence uzskatama par objektivu, jo atkartojas pastavigi no
2016. gada, tomér atzim&jams, ka lielaka méra §1 sakariba attiecas uz gada auksto sezonu,
jo siltaja sezona vecumu un dzimumu at8kiribas mazinas.

Gatavas maltites kvalitate tas sanéméjus 94 % gadijumu apmierina — ar ,,ja”’ uz jautajumu
par apmierinatibu atbildéjusi 85 %, bet ar ,,drizak ja” vél 9 %. Sie raditaji ir visai lidzigi
tiem, kas sanemti iepriek§€jos gados.

8. Aptaujas rezultati par papildpasakumiem

Uz lidzdalibu papildpasakumos aptaujas ietvaros norada ap 18 % (2018. gada — 20 %,
bet 2017. gada — 12 %,) komplektu saneméju un ap 36 % (2018. gada — 24 %, bet
2017.gada — 17 %) maltiSu sapémeju. leverojami pieaudzis to maltiu sanémeéju
Tpatsvars, kas noradija uz savu iesaisti papildpasakumos. Tas skaidrojams ar:

o PO sniegtas informacijas sanemSanu par iesp&jam iesaistities un iesaisti§anos ari citos
ar ES fondiem saistitos socialas iek]auSanas pasakumos;

o PO ikdienas komunikaciju ar atbalsta sanémeéjiem, sniedzot tiem padomus,
psihologisku atbalstu vai individuali konsultéjot (uz ko aptauja norada 3 — 9 %
aptaujato komplektu sanéméju un 9-15 % maltiSu sanéméju);

o maltiSu sap€méju apmekiéto pasdkumu, ko isteno nevalstiska vai religiska
organizacija, sasaisti ar Fonda lidzfinanséto papildpasakumu.

Papildpasakumu dalibnieku socialekonomiskais profils rada, ka biezak uz lidzdalibu
papildpasakumos norada sievietes, bezdarbnieki, cilvéki bez saviem ienakumiem,
personas, kuru gimenés ir kads ar interneta lieto§anas prasmém un pieeju tam, Latgales
iedzivotaji, savukart retak — tie, kam ir 55 gadi vai vairak, kas dzivo vieni pasi.
Ja analiz&jam, kados tiesi papildpasakumos atbalsta sanéméji piedalijusies vérojams, ka
komplektu sapemgji visbiezak nosauca padomus un praktisku apmacibu saistiba ar
partiku, seminarus un individualas konsultacijas, turpretim maltiSu sanémeéji atzinusi
lidzdalibu visos piedavatajos papildpasakumu veidos, kas iespEjami saistas ar
uztic€Sanos nevalstiskajai vai religiskajai organizacijai (maltiSu izsniedz&am), kas
nodrosina atbalstu, konsultacijas, padomus vai uzklausiSanu un kopuma socializaciju.

Daliba papildpasakuma lielakoties ir bijusi individuala, ta 2019. gada 94 % komplektu

sanéméeju un 88 % maltiSu sanéméju papildpasakumos piedalijusies vienatné.

Papildpasakumos iegiitas prasmes 2019. gada kopuma tiek vértetas ka noderigas — §adi

atbildéjusi 87 % komplektu sanémé&ju un 90 % maltiSu sanéméju, taja skaita 58 %

komplektu un 75 % maltiSu sanémeéju atzina, ka “loti noderigas” un attiecigi 29 % un

15 % tas atzinu$i par “dal€ji noderigdm”. To personu Ipatsvars no komplektu

saneémejiem, kas pret papildpasakumu saturu un iegiito zinaSanu un prasmju noderibu

bijusi kritiskaki, Sogad ir bijis mazak neka ieprieks (2018. gada 11 %, 2019. gada 5 %).

Visbiezak komplektu sanémeju mazaka apmierindtiba ar pasakumiem saistas ar to, ka

tajos sniegtd informacija bijusi iepriek§ zinama vai teortiska, bez praktiska

pielietojuma. Bez Siem iemesliem maltisu sanémegji vél atzim&jusi informacijas
sareZgitibu un nesaprotamibu un personiskas apgriitinatas iesp€jas o informaciju
izmantot. Viedoklis, ka papildpasakumos sniegta informacija bijusi iepriek§ zinama, kas
iespgjami sasaistams ar biedribas “Latvijas Sarkanais Krusts” veselibas veicina$anas,
saslim$anas un atkaribu profilakses informativajiem pasakumiem, kam atbilstosi §1s PO
aktualajiem darbibas virzieniem ir noteico$a loma visu papildpasakumu klasta un ir
noderiga pec butibas, bet atbalsta sanémeéjiem jau zinama tacu maz pielietota. Savukart
mérkgrupai noderigus papildpasakumus par budZeta planoSanu, finans$u pratibu,
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internetbankas lietoSanu vai skaititdja radijumu nodoS$anu interneta daZzi atbalsta
saneémeji var€tu novertet ka sarezgitus, nesaprotamus un neizmantojamus. Saskatama arl
sasaiste ar jautajumu par interneta pieejamibu un gimenes prasmém rikoties ar to, kur
pozitivu atbildi sniegusi vien 55 % komplektu sanéméeju.

IV FONDA PARTNERORGANIZACIJU APTAUJAS REZULTATI PAR
2019. GADA PAVEIKTO

SI 2020. gada sakuma veica PO aptauju par PO ikdienas darbibam saistiba ar atbalsta
komplektu piepemSanu un izdali, atskaiSu iesniegSanu, sadarbibu ar Sabiedribas
integracijas fondu, ka arl papildpasakumu nodro§inasanu 2019. gada. 76 % anketu
aizpildija izdales vietu darbinieki un brivpratigie, 39 % - PO parstavji, 2 % — zupas
virtuvju darbinieki un brivpratigie. Butiskakie aptaujas secinajumi:

o sadarbiba ar atbalsta komplektu piegadatajiem kopuma ir veiksmiga, tomeér ir
konstatétas vel atseviskas problémas un ir nepiecie$ami uzlabojumi, pieméram,
savlaicigi informé&t par piegades aptuveno laiku, veikt komplektu piegadi izdales
vietas darbalaika, novietot komplektus to uzglabaSanas telpa, neiesaistot
darbiniekus/brivpratigos no izdales vietas;

o sadarbiba ar pasvaldibu socialo dienestu darbiniekiem ir novértéta ka laba, ka ari
sniegti atseviski priek§likumi, pieméram, izsniedzot izzinas, vairak skaidrot par
komplektu sanemsanas nosacijumiem, sadarboties ar komplektu dalitajiem, motivét
klientus piedalities aktivitate€s, palidzét ar klientu transportéSanu uz
papildpasakumiem;

o PO komplektus izsniedz, pamatojoties uz originaliem, vai uz pasvaldibas sociala
dienesta apstiprinatam kopijam, tie netick izsniegti pamatojoties uz kopétam
izzinam;

o PO organize atbalsta sanéméju atstato produktu savak8anu tikai tajas vietas, kuras ir
Sada nepiecieSamiba. Lielakoties aptauja atzits, ka liela dala atbalsta sanéméju
pagem pilnu komplektu;

o pamata PO informé atbalsta sanémejus par papildpasakumiem, izvietojot
informaciju izdales vietas, inform& mutiski pie komplektu izdales vai ar informativo
lapinu palidzibu, zvana klientiem, ievieto informaciju PO majaslapa, ka ari
informaciju nosiita pasvaldibu socialajiem dienestiem;

o PO noskaidro atbalsta sanémgju vélmes un vajadzibas par papildpasakumiem, kad
tie ierodas pec atbalsta komplekta, papildpasakumu t€mas un veidu izvélei verte
klientu vecumgrupu un intereses, iepriek$gja gada labak apmeklétos pasakumus,
pieejamos lektorus, specialistus un brivpratigos;

o PO riipgjas par atbalsta sanemé&ju motivéSanu iesaistities papildpasakumos,
pieméram, pasakumus organize cilvékiem visizdevigakaja laika un vieta, piedava
iesp&ju sanemt individualas konsultacijas, pasakumu ietvaros piedava kafiju, t&ju
un/vai uzkodas, piedava iesp&ju papildpasakuma veidoto un sagatavoto izmantot
lidznemsSanai, pieméram, sagatavoto maltiti, izveidotos materialus vai paraugus,
piedava bému pieskatiSanas iesp&jas u.c.;

o PO papildpasdkumu organiz€Sanai parsvara izmanto brivpratigo darbu,
papildpasakumus nodroSinot bez maksas, izmanto Fonda finans€jumu un, nedaudz
arT paSvaldibu un nevalstisko organizaciju finansgjumu;

o PO informaciju interneta majaslapa www.atbalstapakas.lv novérte ka noderigu,
saprotamu un uzskatami izvietotu, SI sagatavota informacija apkartrakstiem e-pasta
ir saprotama un pietieckama prasibu/nosacijumu ieviesanai;

o PO, istenojot papildpasakumus, savas kompetences ietvaros atseviskos gadijumos
informé  cilvekus  par  Eiropas  Sociala fonda  Ilidzfinansétajiem
projektiem/pasakumiem, pieméram, par projektiem veselibas veicinaSanai un
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slimibu profilakses pasakumu pieejamibai, ko Tsteno Veselibas ministrija sadarbiba
ar paSvaldibam, Nodarbinatibas valsts agentiiras projektiem nodarbinatibas
veicinaSanai un izglitibai ka atbalsts ilgsto$ajiem bezdarbnickiem, jaunie$u darba
prasmju attistiba, par iesp&jam apglt jaunas profesijas, par motivacijas
paaugstinasanu un atbalsta pakalpojumu nodro$ina$anu socialas atstumtibas un
diskriminacijas riskam paklautam personu grupam.

V INFORMACIJA PAR DARBIBAS PROGRAMMAS ISTENOSANAS PROCESA
KONSTATETAJAM PROBLEMAM UN IDENTIFICETAJIEM RISKIEM, TO
RISINAJUMIEM

e 2018. gada beigas Fonda VI izstradaja Darbibas programmas “Partikas un pamata
materialas palidzibas snieg$ana vistriicigakajam personam 2014.-2020. gada plano$anas
perioda” grozijumus un MK noteikumu par “Darbibas programmas "Partikas un pamata
materialas palidzibas sniegSana vistriicigakajam personam 2014.-2020. gada plano$anas
perioda" TstenoSanu” grozijumus, kas no 2019. gada 1. janvara lava:

o Fonda atbalstu sanemt ari maznodro$inatajam personam ar ienakumu limeni lidz
242 euro (lidz §$im 188 euro);,

o mainit nosacljumus pamata materialas palidzibas sapem$anai — higiénas un
saimniecibas precu komplektus sanem ne tikai bérni vecuma lidz 18 gadiem, bet ari
pilngadigas personas;

o noteikt gimen€m ar bérniem lidz 12 ménesiem izvéles iesp&ju sanemt higiénas preéu
komplektu ar bérnu autinbiksitém no 5 lidz 9 kg vai no 7 lidz 18 kg;

o papildinat papildpasakumu veidus ar socializé$anas pasakumiem.

e Vienlaikus 2019. gada papildinats partikas preéu komplekts (skat. informaciju $i
zinojuma I nodalas 2. punkta).

e [zmainas Darbibas programmas isteno$anas nosacijumos lield méra ir iesp&amas
pateicoties Fonda atbalsta sanémé&ju atgriezeniskajai saiknei, ko Fonda VI sapem
ikgad€jo aptauju rezultata. Vienlaikus tiek izveértéts un pemts véra Fonda atbalsta
sanéméju intereSu parstavju — Fonda konsultativas darba grupas viedoklis. Tadejadi
regulari tiek veikta Fonda atbalsta satura pilnveido$ana, ka ari atbalsta izsniegSanas
nosacijumu uzlabo$ana un elastibas piemeroSana. Tas lauj nodroSinat zemu ienadkumu
majsaimniecibu vajadzibam nepiecieSamu un atbilsto$u atbalstu.

2.2.Informacija un noveértéjums par darbibam attieciba uz principiem, kas noteikti Eiropas
Parlamenta un Padomes Regulas (ES) Nr. 223/2014 par Eiropas Atbalsta fondu
vistriicigakajam personam 5. panta 6. un 11. punkta un, ja attiecinams, arT 13.punkta.

Istenojot darbibas programmu, ir nodroinatas darbibas attieciba uz principiem, kas noteikti Regulas
5. panta 6., 11. un 13. punkta, taja skaita:

1) nolika nepielaut dubultu finanséSanu (5. panta 6. punkts) nacionilajos normativajos aktos
noteikts, ka:

e izmaksas, kas vienlaikus tiek segtas no diviem vai vairakiem publiska finans€juma avotiem, tai
skaita ES fondu un citas arvalstu finansu palidzibas lidzekliem, ir neatbilsto$as un netiek segtas
no Fonda lidzekliem;

e PO atlases pretendents iesnieguma apliecina, ka tas nepieprasis Fonda finans€jumu par tadu
atbalstamo darbibu Tstenosanu, kas tiek finans€tas no citiem publiska finanséjuma avotiem;

e PO, kas ir paSvaldiba vai pasvaldibas iestade, nesanem Fonda finans€jumu par tadu
papildpasakumu 1stenosSanu, kas tai janodrosina atbilstosi valsts shemai.

Lai noverstu dubulto finansé$anu 2019. gada papildus veiktas tadas darbibas ka:
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o uzFonda izmaksas pamatojoSiem dokumentiem ir atsauces uz Fondu, ka arf iesp&ju robeZas
tiek izvietotas Fonda un ES atpazistamibas zimes;

o noslégtajos ligumos / vienoSanas ar PO ir ieklauts nosacijums par atbalstamo darbibu
dubultas finanséSanas nepielausanu, ka ari pienakums PO nodrosinat atbilstoSus
pieradijumus par dubultas finans€$anas neesamibu;

o PO iesniedzamajos parskatos par darbibam ir ieklauts apliecinajums par to, ka dubultas
finans€Sanas risks ir noversts un atbalsta ietvaros veiktas darbibas nav finansétas no citiem
publiska finansgjuma lidzekliem, taja skaita ES un citas arvalstu finan$u palidzibas
lidzekliem, ka arT valsts un pasvaldibas lidzekliem;

o Fonda vadiba iesaistitas institiicijas administrativajas un parbaudés darbibu isteno$anas
vietas gist parliecibu par Fonda darbibu neparklasanos ar citu publiska finansgjuma avotu,
tai skaita ar ES fondu un citu arvalstu finans€juma lidzeklu finans€tajam darbibam.

2019. gada VI veica administrativas parbaudes attieciba uz atbalsta sanéméju maksajumu

pieprasijumiem, kuru ietvaros parbaudita visu horizontalo principu, t.sk. ari dubultas

finanséSanas nepielauSanas principa ievérosana. NodroSinata parbaude Cetriem finansgjuma
saneméja maksajuma pieprasijumiem, Cetriem SI maksajumu pieprasijumiem par PO darbibam,

Cetriem SI un Cetriem RI maksajumu pieprasijumiem par tehnisko palidzibu. Sagatavoti un

parbauditi etri Labklajibas ministrijas maksajuma pieprasijumi par Fonda tehniskas palidzibas

izmaksam.

2019. gada ir veiktas $adas parbaudes darbibu TstenoSanas vietas: 18 SI parbaudes 23 adres€s pie

atbalstamo darbibu istenotajiem PO un viena SI atbalsta komplektu izdales nosacTjumu

ievérosanas — dokumentacijas parbaude par vienu PO izdales vietu, ka art VI parbaudes sesas
adresgs pie atbalstamo darbibu Tstenotajiem PO.

Fonda vadiba un istenoSana iesaistitas institticijas nodro$ina darbibu izmaksu atsevisku uzskaiti

un veic pamatojosos dokumentos atzimi par Fonda atbalstu.

2) noliika veicinat sievieSu un virieSu lidztiesibu un dzimumu perspektivas integrésanu un

diskriminécijas nepielausanu (5. panta 11.

nacionalajos normativajos aktos ir noteikts, ka:

o atbalstu sanem gimene (persona), kurai paSvaldibas socidlais dienests izsniedzis izzinu par
atbilstibu triicigas personas statusam vai atbilstibu maznodroS$inatas personas statusam (ja tas
vidgjie ienakumi menesi neparsniedz 242 euro), un gimene (persona), kurai pasvaldibas
socialais dienests izsniedzis izzinu par personas nonak$anu krizes situacija. Triicigas un
maznodroSinatas personas izzinas izsniegSanas krit€rijs ir personas ienakumu un materiala
stavokla novertéjums, savukart izzinas par krizes situaciju izsniegSanas kritérijs ir situacijas
izvert€jums. Visos gadijumos nodro§inata diskriminacijas nepielausana;

o PO atlases pretendents iesnieguma apliecina, ka tas partikas un pamata materialo palidzibas
precu izdaliSana un papildpasakumu isteno$ana veicinas vienlidzigu iesp&ju ievéroSanu
neatkarigi no dzimuma, rases vai etniskas izcelsmes, religijas vai parliecibas, invaliditates,
vecuma vai seksualas orientacijas;

o PO var péc personas ierosindjuma nodroSinat partikas un pamata materialas palidzibas
komplektu izsniegSanu un papildpasakumus ari tas dzivesvieta;

o PO izverte personas vajadzibas un piedava iesp&jas brivpratigi piedalities papildpasakumos.
izstradatas vadlinijas skaidro katru horizontalo principu un iesaka pasakumus to ievéroSanai
darbibas programmas darbibas. Vadlinijas nosaka, ka darbibu ietvaros nodrosinami $adi
horizontalie principi: dzimumu lidztiesiba, diskriminacijas aizliegums un vides pieejamiba,
atklata dalibnieku atlase, vides aizsardziba un partikas precu droSums, sabiedribas veseliba,
partneriba, ieintereséto pusu iesaiste, administrativa sloga mazinasana atbalsta sanemejiem.

Attieciba uz dzimumu lidztiesibu vadlinijas ietverts jédzienu skaidrojums un sniegti:

o ieteikumi dzimumu lidztiesibas principa ievéro$anai partikas un pamata materialas palidzibas
iegades un transportésanas procesa (pieméram, nodrosinat, ka komplektos skolas somas un
citi macibu piederumi netiek ievietoti krasas, formas un ar zZim&umiem, kas veicina
stereotipiskus priek$status par meiteném un z€niem u.c.),

o teteikumi dzimumu lidztiesibas principa ievérosanai partikas un pamata materialas palidzibas
izdaliSanas vistriicigakajam personam un papildpasakumu TstenoSanas procesa (piemé&ram,
planojot papildpasakumu aktivitates, apzinat un analizét mérka grupu raksturojosos
statistikas datus un citu informaciju par problémam un vajadzibam no dzimuma perspektivas,
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Tpasi pievérsot uzmanibu biitiskam atskiribam, kas var liecinat par dzimuma diskriminaciju
vai arf var palidzét noteikt atbilstoSus specifiskus pasakumus attieciga dzimuma lidztiesibas
veicinasanai vai dzimumstereotipu mazinasanai u.c.);

o ieteikumi dzimumu Iidztiesibas principa ieverosanai tehniskas palidzibas istenoSanas procesa
(pieméram, nodro§inat un popularizeét darba un gimenes dzives saskano$anas pasakumus —
summars darba laiks, attalinats darbs, nepilns darba laiks u.c.);

Tapat ari attieciba uz diskriminacijas aizliegumu vadlinijas ietverts jédzienu skaidrojums un
sniegti ieteikumi diskriminacijas aizlieguma principa ievéroSanai Fonda darbibu ietvaros
paredzgtajas aktivitates (pieméram, apliecinat nediskriminacijas praksi rakstveida, attiecinot to uz
dzimumu, rasi vai etnisko izcelsmi, religisko, politisko vai citu parliecibu, invaliditati, vecumu,
seksudlo orientaciju vai citiem apstakliem. Nediskriminacijas prakses apliecinajums ieklaujams
gan dazada veida ligumos, gan atlases prasibas, gan atskaiSu dokumentos par istenotajam
darbibam, tai skaita PO parskatos, Fonda vadiba iesaistito iestazu maksajumu pieprasijumos u.c.).
Starp SI un PO noslégti ligumi, kuros ieklautas $adas prasibas:

o nodrosinat horizontalo principu ieveros$anu atbilstosi vadliijam un atspogulot to parskata par
atbalstamo darbibu 1steno$anu;

o uzkrat datus par personu skaitu pa vecumiem, dzimumiem un, ja persona piekrit §adus datus
sniegt, ari pec piederibas kadai no $adam grupam — migrants, minoritate, persona ar
invaliditati, bezpajumtnieks.

Visos Fonda vadibas un istenosanas posmos paredzéta horizontalo principu ievéroSanas

uzraudziba.

2019. gada PO noradija, ka istenoti dazadi horizontalo principu ievieSanas pasakumi Fonda

atbalsta sniegSanas vietas, tai skaita:

o lai nodro$inatu dzimumu lidztiesibas principa ieverosanu, istenoti §adi pasakumi: mérka
grupas problemu izpéte no dzimumu perspektivas Fonda atbalsta planoSanas stadija;
komplektu izdale un papildpasakumi istenoti dazados laikos, pieméram, péc individuala
pieraksta, saskanoti ar autobusu grafikiem, piegadajot uz majam, arpus darba laika;
papildpasakumu témas pielagotas abu dzimumu personam; kamér vecaki sanem pakas vai
piedalas pasakumos, tika pieaicinati brivpratigie darbinieki, kas nodrosindja bérnu
pieskatiSanu; papildpasakumi tika Tstenoti ar ta, lai tajos varétu piedalities gan vecaki, gan
bérni; mérka grupa tiek uzskaitita dzimumu griezuma.

o lai nodro$inatu diskrimindcijas aizlieguma principa ievero$anu, istenoti $adi pasakumi:
organizétas individualas parrunas ar mérka grupu un Tstenoti papildpasakumi par
diskriminacijas aizlieguma principa ievéro$anu ikdiena un darba tirga.

o lai nodro§inatu vides pieejamibas principa ievéroSanu, veikti $adi pasakumi: nodroSinata
telpu vides pieejamiba, pieméram, uzbrauktuves un atbilsto$a platuma durvis personam
ratinkréslos un vecakiem ar b&rnu ratiem; tualetes daudzviet ir aprikotas personu ar
funkcionaliem traucgjumiem vajadzibam péc valstij noteiktajiem standartiem; izvietotas
skaidri salasamas norades un zimes; nepiecieSamibas gadijuma, tick nodroSinata atbalsta
persona, kas palidz mérka grupas personai parvietoties vai nogadat komplektus lidz
transportam; ja mérka grupas persona nevar noklit uz izdales vietu, PO vai paSvaldibas
sociala dienesta parstavis nogada komplektus tai uz majam; izdales vietas prieksroka sanemt
komplektus bez rindas tiek dota personam ar parvieto$anas griitibam, vecakiem ar maziem
b&rniem un senioriem; izdales vietas atrodas tuvu sabiedriska transporta pieturam vai pagastu
centros.

o lai nodroSinatu sabiedribas veselibas principa ievéroSanu, Tstenoti $adi pasakumi:
organiz€ti papildpasakumi par tautas medicinas lidzeklu izmanto$anu veselibas uzlaboSanai,
veseligu uzturu un dzivesveidu, fizisko aktivitaS§u nozimi veselibas saglabasana, personigo
higiénu, bérnu apriipes jautajumiem, atkaribu profilakses jautajumiem, pirmas palidzibas
snieg$anas iemanu attistibu, ricibu arkartas situacijas, slimibu profilaksi u.c.

o lai nodro$inatu vides aizsardzibas un partikas prefu droSuma principa ievéroSanu,
Tstenoti §adi pasakumi: komplektu izdale, uzglabasana un gatavo maltiSu nodroSinasana
notiek vietas, kas ieklautas Partikas un veterinara dienesta uzraudzibai paklauto Uzpémumu
registra un nodro§inata higi€nas prasibu ieverosana; tiek izstradats komplektu piegades
grafiks, lai mazinatu cela infrastruktiiras noslodzi, izvairitos no ilgstoSas partikas
uzglabasanas un produktu termina izbeigSanas; notiek sazina ar pa$valdibas socialo dienestu,
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lai piegadatu maksimali mérka grupas skaitam atbilstoSu un precizu komplektu daudzumu;
partikas un pamata komplektu iepakojumam tiek izmantoti materiali, kas ir videi draudzigi,
kuri lielaka dala ir otrreizgji parstradajami; tiek organizéti pasakumi un izstradati izdales
materiali par €dienu gatavoSanu, ievérojot principu, lai ir 1&ti pagatavojami un izmantojami
komplektos ieklautie partikas produkti; tiek organizeti papildpasakumi par sadzives
atkritumu mazinaSanu, par partikas atkritumu, pieméram, iepakojuma, otrreizeju
izmanto$anu, partikas droSu uzglabasanu, gimenes budzeta plano$anu; lai izvairitos no
partikas produktu parpalikumiem, tiek nodrosinata komplektu pardale starp PO; gadijumos,
kad persona atdod kadu no komplekta ieklautajiem produktiem atpaka] PO (brivpratigi,
subjektivu vai objektivu apsverumu dél), PO sapemtos produktus nodod zupas virtuvém vai
tos panem citi atbalsta sanéméji.

Ari Fonda vadiba iesaistitas institiicijas nodro§inajusas, ka tehniskas palidzibas darbibas ieveroti

horizontalie principi, tai skaita:

o dzimumu lidztiesiba un diskriminacijas aizliegums: nodrosinata iesp&ja noteikt individualu
darba laiku;

o vides pieejamiba: lifta un ratinkrésla pacglaja pieejamibas nodrosinasana;

o atklata dalibnieku atlase: pretendentu brivas konkurences nodroSinasana iepirkumos,
organizaciju briva konkurence atklatajos PO atlases konkursos;

o vides aizsardziba: iespgjas nodot papiru otrreizejai parstradei nodrosinaSana, izdruku skaita
ierobezoSana, papira (taja skaita otrreiz&ji parstradata papira) atkartota izmantoSana piezimju
veiksanai, kancelejas preCu iegade iespgju robezas izmantoti izstradajumi, kuru razoSana
izmantota koksne, kas iegiita FSC sertificgtos meZos;

o sabiedribas veseliba: veselibas apdro§inasanas poli§u nodro$inasana darbiniekiem;

o partneriba, ieintereséto puSu iesaiste: informacijas apmaiga ar sabiedribas parstavjiem
seminaros, prezentacijas un darba grupas;

o administrativa sloga mazinaSana atbalsta sanéméjiem: dokumentu aprites un sarakstes
elektroniska veida veicinasana;

o personu datu aizsardziba atbilstosi Eiropas Parlamenta un Padomes 2016. gada 27. aprila
regulas (ES) Nr. 2016/679 par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz personas datu apstradi
un $adu datu brivu apriti nosactjumiem.

3) noliika nodroSinat partikas un pamata materialas palidzibas precu izvéli péc vistriicigako
personu vajadzibam (5. panta 13. punkts), izstradajot nacionalos normativos aktus, veiktas

sadas aktivitates:

viedoklu apzina$ana par partikas un pamata materialas palidzibas satura un kvalitates prasibam
un mérka grupas vajadzibam,;

nodro$inatas konsultacijas ar PVD, Paterétaju tiesibu aizsardzibas centru un Veselibas
inspekceiju ka valstT noteiktam uzraudzibas funkciju veico$am institiicijam par precu kvalitates
un dro§uma nosactjumiem;

partikas palidzibai noteikta finans€juma apjoma, kas ik gadu pieejami Fonda istenoSanai,
ietvaros izraudziti produkti, ievérojot katra produkta uzturvértibu un piemerotibu izdaliSanai,
deriguma terminu, ka arT apstakli, ka to uzglabaSanai nav nepiecieSams specials temperattiras
rezims;

salidzinot izdalei paredzéta partikas komplekta un personas dienas uztura energétiskas vertibas,
veikts partikas atbalsta intensitates izvert€jums. Secinats, ka partikas atbalsts konkréta perioda
ir 20% - 30% apmeéra no nepiecieSamas dienas uztura energ@tiskas vértibas, kas vienlaikus
mazinatu nenodro$inatibu ar partiku, sniedzot dal€ju atbalstu atseviS$ku partikas produktu
komplektu vai gatavu maltiSu veida, un motiveétu personu palielinat savus ienakumus,
nepielaujot atkaribu no Fonda atbalsta;

paredzeéts, ka reizi gada péc situdcijas izvert§juma var tikt inici€ta sakotngjo partikas precu
aizstaSana ar citam energgtiski lidzvertigam partikas precém. Atsevisku precu aizstaSana ar
citam lidzvertigam paredzéta ari pamata materialaja palidziba. 2019. gada partikas precu
komplekts papildinats ar diviem jauniem produktiem: iebiezinato pienu ar cukuru un skeltajiem
zirpiem, nodroS§inot lielaku komplekta eso$o produktu daudzveidibu, vienlaikus izlidzsvarojot
olbaltumvielu saturu komplekta. Lidztekus komplekta esosa nerafinéta rapsu ella tika nomainita
ar rafinéto rap3u ellu, kas lietotajiem ir ierastaka.
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1) ZINOSANA 2017., 2022. GADA UN NOSLEGUMA ISTENOSANAS
ZINOJUMA

ZinoSana notikusi, iesniedzot EK Gada isteno$anas zinojumu par 2016. gada
istenoto darbibas programmu “Darbibas programma partikas un pamata materialas
palidzibas sniegSanai vistriicigakajam personam 2014.-2020. gada plano$anas
perioda”.

2) PIELIKUMI

Fonda Konsultativas darba grupas komentaru kopsavilkums atbilstosi Eiropas Parlamenta
un Padomes Regulas (ES) Nr. 223/2014 par Eiropas Atbalsta fondu vistracigakajam
personam 13. panta 2. punktam

Fonda Konsultativas darba grupas (turpmak — KDG) dalibnieki vienpratigi un bez
iebildumiem saskanoja Gada TstenoSanas zinojumu par 2019. gadu.

Papildus KDG dalibnieki atzina, ka Fonda darbibas programmas ietvaros sniegtais atbalsts
zemu iendkumu majsaimniecibam ir nepiecieSams un lietderigs, tas sniedz ievérojamu
ietekmi uz gimenes partikas nodro$inajumu. Sniegts partnerorganizaciju parstavju atzinums
par to, ka atbalsta izdales laika sapemts atbalsta gala sanéméju pozitivs novért&jums par
atbalsta komplektu sastavu, it seviski par partikas komplekta ieklautajiem papildu
produktiem. Pozitivi novertetas izmainas higiénas un saimniecibas pre¢u komplektu izdales
nosacijumos, no 2019. gada 1. janvara to nodro§inot visam personam zemu ienakumu
majsaimniecibas, ne tikai gimen&m ar bérniem ka tas bija iepriek$. Tapat atzinigi novértéta
ienakuma sliekSpa maznodroSinatam personam paaugstinasana lidz 242 euro, kas
programmas ietvaros lauj sniegt atbalstu lielakam personu lokam.

Vienlaikus no KDG dalibniekiem sagemts aicinajums veikt ienakumu limena parskatiSanu
(cel$anu) arT nakamajos gados.

KDG dalibnieki uzsvéra nepiecieSsamibu Latvija turpinat darbibas programmas isteno$anu
arT nakamaja planosana perioda.
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