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NORMATIVO AKTU,
KAS SAISTITI AR KLIENTU MERKGRUPAM -
ATKARIGAM UN LIDZATKARIGAM PERSONAM -,
APKOPOJUMS

I. Starptautiskie dokumenti:

ANO Vispareja cilvektiesibu deklaracija (Latvija spéka no 1990. gada 4. maija), 25., 28. pants nosaka
visparéjas cilvéka pamattiesibas un paredz tiesibas uz vajadzigajiem socialajiem pakalpojumiem.

ANO Starptautiskais pakts par ekonomiskajam, socialajam un kultiras tiesibam (Latvija spéka no
1992. gada 14. julija) 10., 11., 12., 13. pants paredz, ka ipasi aizsardzibas un palidzibas pasakumi javeic
attieciba uz visiem bérniem un pusaudziem bez jebkadas diskriminacijas vecaku dé] vai citam pazimém;
atzist katra cilvéka tiesibas sasniegt visaugstako fiziskas un psihiskas veselibas limeni; atzist katra cilvéka
tiesibas uz izglitibu. Un nosaka, ka izglitibas mérkim jabut pilnigai cilvéka personibas un ta cienas
apzinas attistibai un tai jastiprina cilvéktiesibu un pamatbrivibu respektésana.

ANO Generalaja asambleja 2015. gada 12. augusta pienemta rezoliicija par ilgtspéjigas attistibas
programmu 2030. gadam nosaka 17 ilgtspéjigas attistibas mérkus un 169 apaksmeérkus, kas sasniedzami,
lai pasaulé mazinatos nabadziba un pasaules attistiba butu ilgtspéjiga. Ilgtspéjigas attistibas mérkiem ir
tris virzieni: ekonomika, socialie aspekti un vide. Viens mérkis tiesa veida ir veltits veseliga dzivesveida
nodrodinasanai (3. meérkis “Nodrodinat veseligu dzivi un sekmét labklajibu jebkura vecuma
cilvékiem”), paredzot par vienu treSdalu samazinat nelipigu slimibu izraisitu priekslaicigu mirstibu,
veicot profilakses un arsté$anas pasakumus un uzlabojot garigo veselibu un labklajibu, pastiprinat vielu
parmeérigas lietoSanas novérsanu un arstésanu, tostarp narkotisko vielu lieto§anu un alkohola parmeérigu
lietosanu.

Ligums par Eiropas Savienibu (ES) (2. pants un 3. panta 3. punkts) nosaka, ka ES ir dibinata,
pamatojoties uz vértibam, kas respekté cilvéka cienu, brivibu, demokratiju, vienlidzibu, tiesiskumu
un cilvektiesibas, tostarp minoritasu tiesibas. Sis vértibas dalibvalstim ir kopigas sabiedriba, kur valda
pluralisms, tolerance, taisnigums, solidaritate un kur nav diskriminacijas, ka ari valda sievieSu un viriesu
lidztiesiba. ES darbiba ir vérsta uz to, lai apkarotu socialo atstumtibu un diskriminaciju un veicinatu
socialo taisnigumu un aizsardzibu, sievieu un virieu lidztiesibu, paaudzu solidaritati un bérnu tiesibu
aizsardzibu.

Parskatita Eiropas Sociala harta (Latvija spéka no 2002. gada 2. marta). Eiropas Socialas hartas
Preambula noteikts, ka ar Eiropas Socialo hartu un tas Protokolu Eiropas Padomes dalibvalstis appemas
aizsargat savu iedzivotaju socialas tiesibas, tada veida paaugstinot iedzivotaju dzives limeni un socialo
labklajibu. Eiropas Sociala harta paredz tadas tiesibas un principus ka: ikvienai personai ir tiesibas
izmantot jebkurus pasakumus, kas lauj tai uzturét iespéjami augstaku veselibas limeni; bérniem un
jauniesiem ir tiesibas uz specialu aizsardzibu pret tiem fiziskiem un moraliem kaitéjumiem, kuriem tie
paklauti; visiem stradajo$ajiem un to apgadajamajiem ir tiesibas uz socialo drosibu; ikvienai personai,
kurai trukst attiecigu lidzeklu, ir tiesibas uz socialo un medicinisko palidzibu; ikvienai personai ir tiesibas
izmantot socialas labklajibas dienestu pakalpojumus; gimenei ka sabiedribas pamatvienibai ir tiesibas uz
attiecigu socialo, juridisko un ekonomisko aizsardzibu, lai nodrosinatu tas pilnveértigu attistibu; bérniem
un jauniesiem ir tiesibas uz attiecigu socialo, juridisko un ekonomisko aizsardzibu.

Eiropas sadarbiba izglitibas un apmacibas joma (sistema ET2020) nosaka Cetrus virzienus, kuros ES
limenti tiek veidots politikas ietvars izglitiba ka atbalsts nacionalajam politikam, uzsverot mazizglitibas
lomu, izglitibas efektivitati un kvalitati, veicinot lidztiesibu, socialo kohéziju un aktivu pilsonisko
lidzdalibu, ka ari uzlabojot rado§umu un inovacijas, uznémeéjdarbibas prasmes visos izglitibas limenos.

Padomes Direktiva 79/7/EEK (1978. gada 19. decembris) par pakapenisku vienlidzigas attieksmes
principa pret virieS§iem un sievietém Isteno$anu sociala nodro$inajuma jautajumos.
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II. Nacionala limena politikas planosanas dokumenti:

Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija lidz 2030. gadam (Saeimas pazinojums, apstiprinata Saeimas
2010. gada 10. junija séde) ka viens no stratégiskajiem principiem ir definéta tolerance, kas paredz
visu veidu socialas atstumtibas un diskriminacijas mazinasanu. Prioritates “Ilgtermina ieguldijumi
cilvékkapitala” ietvaros planotais ricibas virziens “Cilvékkapitala attistiba un produktivitates kapinajums”
nosaka, ka cilvékkapitala attistiba ietver darbibas, kas cel individu spéjas efektivi stradat un izkopt
savas kompetences un iemanas, ta palielinot vinu darba razigumu, karjeras iespé&jas un nodarbinatibas
potencialu. Cilvéku skaitam samazinoties un sabiedribai novecojot, ir svarigi nesamazinat cilvékkapitala
bazes vértibu un palielinat ta produktivitati. Investicijas cilvékkapitala ir prioritars ilgtermina uzdevums,
lai nodros$inatu visu potencialo cilvékresursu, jo ipasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklauto
iedzivotaju grupu, lidzdalibu darba tirga, uzlabotu veselibas, socialas apripes un socialas drosibas, ka ari
muzizglitibas sistému pakalpojumus un efektivitati. Ricibas virziens “Veselibas un socialo pakalpojumu
kvalitate un pieejamiba” izce] nepieciesamibu ieguldit veselibas apriipé, ar to saistitas zinasanas un
tehnologijas (dzives zinatnés, biomedicina, farmacija) un veseliga dzivesveida veicinasana visas paaudzeés.
Savukart prioritates “Iespé&ju vienlidziba un vidusslana veidosanas” ricibas virziens “Islaicigas nabadzibas
amortizacija un nabadzibas riska grupas” norada, ka viens no lielakajiem socialas palidzibas sistémas
trakumiem Latvija ir nepietiekama sadarbiba starp dazadam socialas palidzibas institacijam. Gritibas
nonakus$am cilvékam ir svarigi sanemt palidzibu nekavéjoties, un to $obrid sociala darba specialists
nespéj sniegt daudzo birokratisko procediiru dé]. Tapéc sociala politika baitu javeido starpnozaru ietvara.
Viens no nozimigiem priek$noteikumiem nabadzibas riska mazinasanai ir efektiva socialo pakalpojumu,
socialas palidzibas un socialas drosibas sistéma, kuras viens no uzdevumiem ir efektivas palidzibas
snieg$ana vistriicigakajiem iedzivotaju slaniem.

Latvijas Nacionalais attistibas plans 2014-2020 (Saeimas pazinojums, apstiprindats Saeimas 2012. gada
20. decembra séde) prioritates “Cilvéka dro$umspéja” ietvaros noteiktajos ricibas virzienos “Stabili
pamati tautas ataudzei’, “Vesels un darbspéjigs cilvéks” uzsver vairakus sociala darba ar atkarigajam un
lidzatkarigajam personam butiskus aspektus - panakt, lai vecakiem tiktu dotas iespé&jas iegiit zinasanas
par bérnu audzinasanu, attiecibu veidosanu, konfliktu risinaganu, kas mazinatu ari vardarbibas, atkaribu
un citus neatbilstoas uzvedibas riskus. Si ricibas virziena uzdevums ir sniegt atbalstu gimenei un
individiem krizes situacijas, sniedzot profesionalus sociala darba pakalpojumus un savlaicigus socialas
un mediciniskas rehabilitacijas pakalpojumus (t. sk. krizes konsultaciju, vardarbibas prevencijas un
rehabilitacijas atbalsta programmas). Eiropas regiona galvenie ietekméjamie veselibas riski, kas rada
butiskas veselibas apripes un socialas izmaksas, ir smékésana, riskanta alkohola lietosana, fizisko
aktivitasu trakums un nepilnvértigs uzturs, tadé] japalielina primaras veselibas apriipes loma minéto risku
novér$ana, nepiecieS$ams istenot mérktiecigus un efektivus veselibu veicino$us un riskus ierobezojosus
pasakumus. To iespéjams sasniegt nodrosinot mediciniskas un socialas rehabilitacijas pasakumus
darbspéju saglabasanai un atjaunosanai, t. sk. personam péc nelaimes gadijumiem, saslim$anam un
traumam darba, ka ari atkaribu izraisoSo procesu un vielu lieto$anas izplatibas ierobezosanu, t. sk.
arstésanu cilvéku integracijai darba tirgi un atkaribu izraiso$o vielu pieejamibas mazinasanu.

Izglitibas attistibas pamatnostadnu 2014. - 2020. gadam (Saeimas pazinojums, apstiprindtas Saeimas
2014. gada 22. maija séde) viens no apak§mérkiem ir uz zinasanu sabiedriba pieprasitam kompetencém
orientéta, radoSumu, inovaciju un veseliga dzivesveida veicinosa izglitibas satura pilnveide. Si
apakSmérka sasniegSanas viens no nosacijumiem ir nodro$inat atbalstu izglitibas satura pilnveidei un
inovativu macibu lidzeklu izstradei (t. sk. skolénu macibu sasniegumu vérté$anai socialo zinatnu joma
visparéja izglitiba), ietverot jaunas kompetences, t. sk. uznéméjspéjas, veseligs dzivesveids, finansu
pratiba, pilsoniska izglitiba, cilvékdrosiba. Apak$meérkis Ieklaujosas izglitibas principa istenosana
un socialas atstumtibas riska mazinasana paredz uzdevumu, lai mazinatu sabiedribas aizspriedumus
un stereotipus par bérniem ar invaliditati un citiem socialas atstumtibas riskam paklautajiem bérniem
un jauniesiem, ka ari risinatu vienaudzu savstarpéjas vardarbibas problematiku. Ta ietvaros izglitibas
iestadés veicinas izglitojosu, iecietibu un toleranci veicino$u un informativu pasakumu isteno$anu un
metodisko materialu sagatavosanu, ka ari nodrosinas profesionalas kompetences pilnveidi pedagogiem.
Izglitibas attistibas pamatnostadnu 2014.-2020. gadam istenoSanas plana 2015.-2017. gadam
(Ministru kabineta 2015. gada 29. janija rikojums Nr. 331) paredzéta virkne izglitibas vidi uzlabojosu
pasakumu, kuru ievieSana balstas uz ieklaujo$as izglitibas pamatprincipu.
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Ieklaujosas nodarbinatibas pamatnostadnes 2014.-2020. gadam (Ministru kabineta 2015. gada 12.
maija rikojums Nr. 244) balstas uz virkni pamatprincipu, starp kuriem ir minéti: vienlidzigu iespéju
princips, paredzot visu personu vienlidzigas iespéjas darba tirgin veicinasanu. Vienlidzigu iespé&ju
nodrosinasana darba tirgti nozimé tadus pasakumus, kas nodrosina visu iedzivotaju vienlidzigu piekluvi
darba tirgum. Sidu pasakumu istenosana visnelabveéligika situacija eso$ajam sabiedribas grupam, kuram
ir paaugstinats bezdarba risks, palidz “nostaties uz viena pakapiena” ar lidzcilvékiem, t.i., tiek nemtas
veéra at$kiribas starp dazadam sociala riska grupam. Vienlidzigu tiesibu un iespé&ju izmanto$anai nereti
ir nepiecieSami papildu resursi, pieméram, finansu lidzekli, laiks, informacija, kas visiem cilvékiem nav
vienlidzigi pieejami.

Pamatnostadnes Socialo pakalpojumu attistibai 2014.-2020. gadam (Ministru kabineta 2013. gada 4.
decembra rikojums Nr. 589) tiek uzsvérta socialo pakalpojumu nozime konteksta ar socialo pakalpojumu
sanéméju gimenes locek]u integraciju darba tirgdh un gimenes un darba dzives savienosanu, ka ari
ricibas virzienu “Efektiva socialo pakalpojumu parvaldiba” un “Sabiedriba balstiti, péctecigi un klienta
vajadzibam atbilstosi socialie pakalpojumi” ietvaros definéti uzdevumi: veicinat socialas aprupes
un socialas rehabilitacijas pakalpojumu attistibu personu dzivesvieta; attistit socialas rehabilitacijas
pakalpojumu pieejamibu personam riska situacijas; uzlabot socidlo pakalpojumu plano$anu un
administré$anu pasvaldibas; stiprinat socialo pakalpojumu institiiciju darbinieku kapacitati; ieviest
jaunus socialo pakalpojumu finansé$anas modelus; ieviest inovacijas socialo pakalpojumu uzraudziba
un sniegsana.

Profesionala sociala darba attistibas pamatnostadnes 2014.-2020. gadam (Ministru kabineta
2013. gada 18. decembra rikojums Nr. 652) ka vienu no politikas istenosanas pamatprincipiem nosaka
cilvektiesibu un cilvéka cienas ievéro$anas principu, paredzot tiesibu lidzdarboties veicinasanu; attieksmi
pret katru personu ka pret veselumu; personas spéku noteik$anu un attistiSanu. Pamatnostadnés
uzsveérts, ka “katrai socialajai problémai nepiecieS$ams savs profesionals risindjums, savukart, tam
ir aktuala socialo darbinieku profesionalas sagatavotibas nodro$inasana, gan dazadu iestazu
veido$ana, socialo pakalpojumu tikla izveide un iedzivotaju nodrosinasana ar kvalitativiem socialajiem
pakalpojumiem. Svarigakas mérkgrupas, darba ar kuram pietrikst specifiskas zinasanas un prasmes, ir
no psihoaktivam vielam un azartspélém atkarigas personas, pirmspensijas vecuma personas, varmakas,
ilgstosie bezdarbnieki, gimenes ar bérniem, vardarbiba cietusas personas. (..) Starpprofesionala un
starpinstitucionala sadarbiba ir butiska sastavdala kvalitativa sociala darba nodrosinasanai.”

Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2014.-2020. gadam (Ministru kabineta 2014. gada 14. oktobra
rikojums Nr. 589) ka viens no politikas pamatprincipiem ir “Vienadas tiesibas un iespéjas visiem”, kas
nosaka, ka ikvienam ir vienlidzigas tiesibas sanemt nepiecieSamos veselibas veicinadanas un apripes
pakalpojumus valsti pieejamo personala, tehnisko un finandu resursu ietvaros, normativajos aktos
noteikta apjoma un kartiba. Balstoties uz pamatnostadnés identificétajam problémam, ka sasniedzamais
politikas rezultats ir noteikts “Samazinat priekslaicigu mirstibu no neinfekcijas slimibam, mazinot
riska faktoru negativo ietekmi uz veselibu’, ka ari 2. ricibas virziena “Neinfekcijas slimibu riska faktoru
mazinasana’ ietvaros ir planoti vairaki mérkeéti izglitojosi un informativi pasakumi “Atkaribu izraisoso
vielu un procesu izplatibas samazinasana sabiedriba” par atkaribu izraiso$o vielu un procesu kaitigumu:
tematiskas lekcijas, seminari specilistiem (pasvaldibu un izglitibas iestazu parstavjiem, veselibas
apripes specialistiem, policistiem u. c.), atkaribu profilakses programma izglitibas iestadés, tai skaita
darbs ar izglitojamo vecakiem, psihologa konsultacijas bérniem, vecakiem un riska grupam, lai mazinatu
atkaribu riska veido$anos un risinatu problémas, saistitas ar vielu lieto$anas céloniem.

Partneribas liguma ES investiciju fondu 2014.-2020. gada plano$anas periodam (Ministru kabineta
2014. gada 19. jinija rikojums Nr. 313), darbibas programmas “Izaugsme un nodarbinatiba” tematiska
mérka “Veicinat socialo ieklau$anu, apkarot nabadzibu un jebkadu diskriminaciju” 9.1. ieguldijumu
prioritates “Aktiva ieklausSana, tostarp lai veicinatu vienlidzigas iespé&jas un aktivu lidzdalibu un uzlabotu
nodarbinatibu” ietvaros paredzéti pasakumi, lai novérstu $kérslus piekluvei darba tirgum dazadiem
diskriminacijas un socialas atstumtibas riskiem paklautajam iedzivotaju grupam. Pieméram, aktivas
darba tirgus politikas pasakumi, kas koordinéti ar socialajiem pakalpojumiem un istenoti sadarbiba ar
pasvaldibam, socialo pakalpojumu sniedzéjiem, socialas saimnieciskas darbibas veicéjiem, biedribam un
nodibindjumiem, palidzés aktivizét un ieklaut darba tirgn ilgstosos bezdarbniekus un citas nestradajosu
darbspéjigu personu grupas ar vaju piesaisti darba tirgum. Savukart EK regulu priekslikumos ir
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nostiprinats institucionalais ietvars horizontala principa “Vienlidzigas iespéjas” un veicamas darbibas
katra ES investiciju fondu programmu cikla posma - planosana, ievieSana, uzraudziba un novértésana.

Cilvéku tirdzniecibas novérsanas pamatnostadnu 2014.-2020. gadam (Ministru kabineta 2014. gada
21. janvara rikojums Nr. 29) mérkis ir novérst un apkarot cilvéku tirdzniecibu, aizsargat un palidzét
cilvéku tirdzniecibas upuriem, pilniba ievérojot vinu cilvéktiesibas, un veicinat starpnozaru sadarbibu
$1 meérka sasniegSanai. Butiskakie darbibas virzieni ir informésanas un izglitosanas pasakumi gan
iesaistitajam institiicijam, gan sabiedribai, gan riska grupam, ka ari atbalsta pasakumi cietusajam
personam. Sociala darba prakse ar cilvéku tirdzniecibas upuriem uzrada augstu atkaribu izraiso$u vielu
patérinu, kuru nepiecie$ams laikus novérst vai mazinat. Pamatnostadnés starp riska grupam klat par
cilvéku tirdzniecibas upuri ir identificétas jaunas sievietes, vientulas mates, bezdarbnieki, atkarigas
personas, personas no daudzbérnu un maznodrosinatam gimeném, bérnu namiem un socialas apripes
iestadém, personas ar zemu izglitibas limeni un kreditsaistibam.

Ieslodzito resocializacijas pamatnostadnes 2015.-2020. gadam (Ministru kabineta 2015. gada 24.
septembra rikojums Nr. 580) paredz pasakumus ieslodzijuma vietu personala kapacitates un drosas
infrastrukttiras nostiprinasanai, ka ari pasakumus ieslodzitajiem ar mérki samazinat nelegalo narkotisko
un psihotropo vielu lieto$anas akceptéjamibu sabiedriba un to lietosanas nodarito kaitéjumu sabiedribai
un samazinat $o vielu pieejamibu. Lai sasniegtu Pamatnostadneés definéto resocializacijas politikas mérki,
Pamatnostadnés ietverti konkréti raditaji un uzdevumi, kas strukturéti sedos savstarpéji saskanotos
un saistitos ricibas virzienos. 2. ricibas virziens ietver uzdevumu novérst resocializacijas istenosanas
skérslus, kas saistas ar notiesata veselibas stavokli, tostarp atkaribam.

“Eiropa 2020, Stratégija gudrai, ilgtspéjigai un integréjosai izaugsmei” viens no mérkiem ir iedzivotaju
vecuma grupa no 20 lidz 64 gadiem nodarbinatiba raditajs - 75%. Ka viens no prieksnoteikumiem -
integréjosa izaugsme — ekonomikas prioritates istenosana, kura ir augsts nodarbinatibas limenis un kas
nodrosina ekonomisko, socialo un teritorialo kohéziju. Latvija sava Nacionalaja reformu programma
stratégijas “Eiropa 2020” isteno$anai (Ministru kabineta 2011. gada 26. aprila sédes protokollemums
Nr. 27, 34.§) ietvérusi nodarbinatibas, izglitibas attistibas mérkus, nabadzibas un socialas atstumtibas
mazinasanas meérkus, ieklaujot tadus pasakumus ka nodarbinatibas veicinasana, tostarp izglitibas
pieejamibas nodrosinasana riska grupu bezdarbniekiem, veselibas pakalpojumu pieejamiba,
diskriminacijas mazinasana, atbalsts gimeném ar bérniem.

Narkotisko vielu un to atkaribas izplatibas pamatnostadnes 2011.-2017. gadam (Ministru kabineta
2011. gada 14. marta rikojums Nr. 98) Viens no pamatnostadnu ricibas virzieniem ir narkologisko pacientu
un narkotiku lietotaju veselibas apriipe. Pamatnostadnés definétais politikas mérkis ir samazinat nelegalo
narkotiku lietoSanas nodarito kaitéjumu sabiedribai, uzlabojot narkotiku lietotdjiem un atkarigajam
personam sniegto veselibas apriipes pakalpojumu pieejamibu un efektivitati. Iepriek§ minéta meérka
sasniegSanai noteikti 15 uzdevumi. Uzdevuma “Izstradat un ieviest sabiedriskas drosibas piespiedu
lidzeklu koncepciju, paredzot piespiedu lidzeklus sabiedriski bistamu atkarigo personu pievérsanai
narkomanijas arstniecibas programmam” izpilde jau pagarinata divas reizes. Ar Ministru kabineta
rikojumu atbalstita likumprojekta par preventivajiem piespiedu lidzekliem izstrade. Likumprojekts bija
jaizstrada (ar pagarinajumu) lidz 2017. gada 30. janijam.

III. Nacionala limena normativie akti:

Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likums (pienemts Saeima 2002. gada 31. oktobri, stajies
speka 2003. gada 1. janvari) ieklauj profesionalas rehabilitacijas, socialas rehabilitacijas pakalpojuma,
psihosocialas rehabilitacijas definicijas. Tas nosaka personu loku, kuriem ir tiesibas uz socialajiem
pakalpojumiem un socialo palidzibu, ka ari socialo pakalpojumu snieg$anas pamatprincipus, klienta
tiesibas un pienakumus, sanemot socialos pakalpojumus. Klienta pienakums ir aktivi darboties, lai
palielinatu savu pelnitspéju un ienakumus, ka ari, ja klientam vai kadam no vina gimenes locekliem ir
atkaribas problémas (atkariba no alkohola, narkotikam, azartspélém), klientam ir pienakums izmantot
iespéjas sanemt socialas rehabilitacijas pakalpojumus. Likums paredz socidlas apripes un socialas
rehabilitacijas pakalpojumu samaksas visparigos principus, paredzot, ja klients vai vina apgadnieks
nespéj samaksat par socialas apripes vai socialas rehabilitacijas pakalpojumu, pakalpojuma izmaksas
tiek segtas no pasvaldibas budzeta. Likuma noteikti pasvaldibas pienakumi socialo pakalpojumu un
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socialas palidzibas sniegsana. Pasvaldibai, kuras teritorija ir deklaréta personas dzivesvieta, ir pienakums
nodro$inat personai iespéju sanemt tas vajadzibam atbilstosus socialos pakalpojumus un socialo
palidzibu.

Bezdarbnieku un darba meklétaju atbalsta likums (pienemts Saeima 2002. gada 9. maija, stajies speka
personam paredzétos aktivos nodarbinatibas pasakumus un bezdarba samazinasanas preventivos
pasakumus, valsts un pasvaldibu kompetenci $o pasakumu istenosana, ka ari bezdarbnieka un darba
meklétaja statusu, tiesibas un pienakumus. Tas paredz bezdarbnieku iesaistiSanu aktivos nodarbinatibas
pasakumos — pasakumi noteiktam personu grupam, jo ipasi personam no 15 lidz 24 (ieskaitot) gadu
vecumam; personam, kuram ir noteikta invaliditate; personam se$u ménesu laika péc bérna kopsanas
atvalinajuma (bérna kopsanas perioda) beigam; personam, kuram lidz valsts vecuma pensijas pieskirsanai
nepiecie§ama vecuma sasnieg$anai atlikusi ne vairak ka pieci gadi; personam, kuras Nodarbinatibas valsts
agenturas uzskaité ir ilgak par vienu gadu; personam péc soda izcie$anas brivibas atnemsanas iestadés;
personam, kuram ir alkohola, narkotisko, psihotropo vai toksisko vielu atkariba; personam, kuras
apripé kadu gimenes locekli; personam, kuras bez darba ir ilgak par vienu gadu; citiem bezdarbniekiem
atbilstosi vietéja darba tirgus situacijai, ka ari citam politikas plano$anas dokumentos noteiktajam mérka
grupam.

Arstniecibas likams (pienemts Saeima 1997. gada 12. junija, stajies speka 1997. gada 1.0ktobri) nosaka
alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimibu arstésanu.
Tas paredz nosacijumu, ka gadijumos, kad sakara ar alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko vielu
lietosanu, piedaliSanos azartspélés vai datorspélés slimnieks izdara sabiedriski bistamas darbibas,
sistematiski izdara administrativos parkapumus vai ar savu ricibu apdraud sevi, savus tuvakos radiniekus
vai sabiedribu, tiek pieméroti likuma noteiktie socialas un psihosocialas rehabilitacijas piespiedu lidzekli,
bet nepilngadigajiem — audzinosa rakstura piespiedu lidzekli. Likums nosaka alkohola, narkotisko,
psihotropo, toksisko vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieka socialas un psihosocialas
rehabilitacijas piespiedu lidzeklu veidus.

Likums “Par socialo dro$ibu” (pienemts Saeima 1995. gada 7. septembri, stdjies speka 1995. gada 5.
oktobri) nosaka, ka personai, kura saviem spékiem nespéj nodrosinat sevi vai parvarét ipasas dzives
grutibas un kura nesanem ne no viena cita pietiekamu palidzibu, ir tiesibas uz personisku un materialu
palidzibu, kas atbilst tas vajadzibam, valsts dod iespéju paspalidzibai un veicina tas iesaistiS$anos
sabiedribas dzivé. Socialie pakalpojumi $a likuma izpratné ir pasakumi, kurus nodrosina valsts vai
pasvaldiba naudas vai mantisko pabalstu vai citu pakalpojumu veida, lai veicinatu personas socialo
tiesibu pilnveértigu istenosanu.

Likuma “Par pasvaldibam” (pienemts Saeima 1994. gada 19. maija, stajies speka 1994. gada 9. junija)
ietvertas pasvaldibu autonomas funkcijas: gadat par iedzivotaju izglitibu (iedzivotdjiem noteikto
tiesibu nodrodinasana pamatizglitibas un visparéjas vidéjas izglitibas iegtiSana; pirmsskolas un skolas
vecuma bérnu nodrosinasana ar vietam macibu un audzinasanas iestadés; organizatoriska un finansiala
palidziba arpusskolas macibu un audzinasanas iestadém un izglitibas atbalsta iestadém u. c.); nodro$inat
veselibas apripes pieejamibu, ka arl veicinat iedzivotaju veseligu dzivesveidu un sportu; nodrosinat
iedzivotajiem socialo palidzibu (socialo apriipi) (sociala palidziba maznodrosinatam gimeném un sociali
mazaizsargatam personam, veco lauzu nodro$inasana ar vietam pansionatos, barenu un bez vecaku
gadibas paliku$o bérnu nodrodinagana ar vietam macibu un audzinasanas iestadés, bezpajumtnieku
nodrosinasana ar naktsmitni u. c.); piedalities sabiedriskas kartibas nodros$inasana, apkarot zipibu un
netiklibu; istenot bérnu tiesibu aizsardzibu attiecigaja administrativaja teritorija.

Ministru kabineta 2006. gada 6. novembra noteikumi Nr. 914 “Kartiba, kada no psihoaktivam vielam
atkarigas personas sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus” nosaka kartibu, kada no psihoaktivam
vielam - alkohola, narkotiskajam, toksiskajam vai citam apreibino$am vielam - atkarigas pilngadigas
personas, ka arl no psihoaktivam vielam atkarigi bérni un bérni, kuriem novérota parmériga psihoaktivo
vielu lietosana, par valsts budzeta lidzekliem sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus, lai panaktu $o
personu atteiksanos no psihoaktivo vielu lietosanas, tadéjadi uzlabojot vinu fizisko un garigo veselibu,
un veicinatu vinu atgrieSanos pilnveértiga dzive.
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Socialas rehabilitacijas pakalpojumi no psihoaktivam vielam (alkohola, narkotiskajam, toksiskajam vai
citam apreibino$am vielam) atkarigiem bérniem ir pieejami péc pilna arsté$anas un motivacijas kursa
pabeigsanas arstniecibas iestadé vai péc narkologa noteikta arsté$anas kursa pabeigsanas.

Rehabilitacijas mérkis ir panakt bérna atteik§anos no psihoaktivo vielu lietosanas, tadéjadi uzlabojot
vina fizisko un garigo veselibu un veicinot atgrie$anos pilnvértiga dzive.

Tiesibas uz valsts apmaksatiem socialas rehabilitacijas pakalpojumiem ir no psihoaktivam vielam
atkarigam pilngadigam personam péc pilna arstésanas kursa sanemsanas.

Pilngadiga persona pakalpojumus var sanemt atkartoti, bet ne biezak ka reizi divos gados. Socialas
rehabilitacijas pakalpojumu sanemsanas ilgums pilngadigam personam ir lidz 12 ménesiem.

Ministru kabineta 2003. gada 27. maija noteikumi Nr. 275 “Socialas apriipes un socialas rehabilitacijas
pakalpojumu samaksas kartiba un kartiba, kada pakalpojuma izmaksas tiek segtas no pasvaldibas
budzeta”

Ministru kabineta 2017. gada 13. jinija noteikumi Nr. 338 “Prasibas socialo pakalpojumu sniedzéjiem”
nosaka prasibas socialo pakalpojumu sniedz&jiem, kas sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumu no
psihoaktivam vielam atkarigiem bérniem un pilngadigam personam.

Ministru kabineta 2012. gada 24. janvara noteikumi Nr. 70 “Alkohola, narkotisko, psihotropo, toksisko
vielu, azartspélu vai datorspélu atkaribas slimnieku arstésanas kartiba” paredz arstéjosa narkologa
pienakumu informét pacientu par iespéjam sanemt socialas rehabilitacijas pakalpojumus par valsts
budzeta lidzekliem.

Ministru kabineta 2019. gada 2. aprila noteikumi Nr. 138 “Noteikumi par socialo pakalpojumu un
socialas palidzibas sanemsanu” paredz valsts budzZeta finansétus socialas rehabilitacijas pakalpojumus no
psihoaktivam vielam atkarigam personam.

Ministru kabineta 2014. gada 16. decembra noteikumi Nr. 784 “Kartiba, kada Eiropas Savienibas
struktirfondu un Kohézijas fonda vadiba iesaistitas institiicijas nodrosina planosanas dokumentu
sagatavo$anu un $o fondu ievie$anu 2014.-2020. gada planosanas perioda’, 7. un 8. punkts paredz un
uzskaita Labklajibas ministrijas atbildibas par horizontala principa “Vienlidzigas iespéjas” (regulas Nr.
1303/2013 7. pants) ievieanu.

Ministru kabineta 2015. gada 11. augusta noteikumi Nr. 468 “Darbibas programmas “Izaugsme un
nodarbinatiba” 9.1.1. specifiska atbalsta mérka “Palielinat nelabvéligaka situacija eso$u bezdarbnieku
ieklausanos darba tirga” 9.1.1.2. pasakuma “Ilgsto$o bezdarbnieku aktivizacijas pasakumi” istenosanas
noteikumi” izdoti saskana ar Eiropas Savienibas struktirfondu un Kohézijas fonda 2014.-2020. gada
planosanasperiodavadibaslikuma20. panta6.un13.punktu. Saskanaars$iemnoteikumiemNodarbinatibas
valsts agentiira organizé un isteno atbalsta pasakumu “Atbalsta pasakums bezdarbniekiem ar atkaribas
problémam”, kura mérkis ir veicinat bezdarbnieku ieklausanos sabiedriba un iekartosanos piemeérota
pastaviga darba vai piemérotas apmacibas (piemérotas izglitibas apguveé), mazinot socialas atstumtibas
riskus.

Atbalsta pasakums paredzéts ilgstodiem bezdarbniekiem, kuriem ir alkohola, narkotisko vai psihotropo

vielu atkariba, ko apliecina narkologa atzinums, vai kuriem iespéjama alkohola, narkotisko vai psihotropo
vielu atkariba, bet nav sanemts narkologa atzinums. Pasakuma ir planots iesaistit 19 345 mérka grupas
bezdarbniekus, paredzot kopéjo finanséjumu 32 030 112 euro, tai skaita ESF projektam “Atbalsts ilgstoajiem
bezdarbniekiem” Nr. 9.1.1.2/15/1/001 pieejama Eiropas Sociala fonda finanséjums - 27 225 595 euro un
valsts budzeta finanséjums — 4 804 517 euro. Pasakuma isteno$anas laiks ir no 2015. gada 3. ceturksna lidz
2021. gada 4. ceturksnim. Pasakuma ietvaros atkartoti viena persona var sanemt tikai individualas specialistu
konsultacijas un grupu konsultacijas (tostarp karjeras, psihologu, psihoterapeitu konsultacijas), kas veicina
personas pasapzinas paaugstinasanos un motivaciju integréties darba tirga.



