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LATVIJA

ESAM DZIMUMU LIDZTIESIBAS VADOSO VALSTU
SESINIEKA

27. februari Pasaules Bankas grupa publicéja pétijjumu, kura
analizéts 187 pasaules valstu reguléjums dzimumu lidztiesibas joma.
Latvija ir ierindojusies starp seSam pasaules valstim, kas sanéma maksimalo
vertejumu indeksa par lidzvértigu ekonomisko iesp&ju nodroSinasanu
sievietém. Peétijjuma “Sievietes, bizness un tiesibas 2019: Reformas peéc
desmit gadiem” publicétais indekss atspogulo analizi par nozimigakajiem
notikumiem sievieSu karjeras laika, sakot ar darba gaitu sakSanu lidz pat
aizieSanai pensija, ka ari tiesibu aizsardzibu katra no Siem posmiem. Dati
aptver desmit gadu periodu, kura 187 valstis tika pétitas péc astonam
raditaju grupam (35 indikatori kopa), kuras atspogulo dzives cikla posmus
un nodarbosanos, ka
darba gaitu uzsaksSana,
algas jautajumi, ipasSuma

attiecibas, bérnu WO MEN ’
azimsana, | BUSINESS AND
pensionéSanas. Latvija THE LAW 2019

kopa ar Belgiju, Daniju,
Franciju, Luksemburgu
un Zviedriju ieguva
visaugstdko  iespé&jamo (@ womosaconcue
punktu skaitu (100
punkti). Tas nozimé, ka valsts reguléjums pétitajas jomas sniedz sievietém
un virieSiem lidzveértigas iespé€jas. Pirms desmit gadiem neviena valsts

nevaréja sasniegt Sadu raditaju.

Butiski, ka pétijums aptver tiesisko reguléjumu, bet taja nav izsekota
ta pieméroSana un ikdienas prakse.

DAZADIBAS HARTU PARAKSTIJUSI

27 UZNEMUMI UN NEVALSTISKAS ORGANIZACIJAS

2019. gada 12. februari Eiropas Savienibas (ES) maja Latvijas
Dazadibas hartu parakstija 27 uznémumi un nevalstiskas organizacijas, kas
Sadi pauz atbalstu dazadibai un vienlidzigam iespéjam darba vide.


https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/31327/WBL2019.pdf
https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/31327/WBL2019.pdf
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Dazadibas hartai pievienojuSies
"Accenture" Latvijas  parstavnieciba,
"Swedbank", "KPMG", "EY Latvija",
"Glaxo Smith Kline" parstavnieciba
Latvija, "Erda", '"Draugiem Group"
|III.H|“”HH uznémumi - "draugiem.lv", "Dekstime",

T "Printful", "Giftcard.lv", "Istabas", "Road
|III.H|HI” H Games", "Startup Vitamins" un "Fast

Brand". Tapat Thartu  parakstijusi

L AT V I J AS uznémumi "Mapon", "Pérkam kopa",

D AiﬁDiB AS "Tachogram", "Vendom PDF", reputacijas
vadibas uznémums '"Lejina & Sleijers",
HARTA "Digital Freedom Festival", "Oratore",

modes zimols "Talanted", ka ari fonds
"Dots", "lespéjama misija", "CSR Latvija",
"Centrs Marta" un Zemgales NVO centrs.
2010.gada Dazadibas hartu kustibu Eiropa aizsaka un joprojam uztur
EK. Lidz ar parakstiSanas ceremoniju Latvijas Dazadibas harta klast par

dalu no ES Dazadibas hartu platformas. Dazadibas harta paslaik ir ieviesta
23 ES valstis, un Latvija pievienojas ka 24.valsts.

Latvijas Dazadibas harta ir atvérta visiem uznémumiem, organizacijam
un iestadém, kas apnemas atbalstit tas principus. Lidzdarbojoties Latvijas
Dazadibas harta, uznémumiem tiks piedavats atbalsts dazadibas vadibas
principu veicinasanai darba vieta. Vairak par Dazadibas hartas principiem
lasiet Seit.

Dazadibas hartu Latvija koordiné biedriba OPEN CENTRE, kas
darbojas ar meérki veicinat dazadibu, ieklauSanu un cienpilnu attieksmi
vietéja un starptautiska limeni.

PARDOMAM
DZIMUMU LIDZSVARA TRUKUMS

AUDZINASANA UN IZGLITIBA

Publicists Nils Sakss-Konstantinovs sava viedoklraksta portala Delfi
ysPar kendamu un medibu atlauSanu jaunieSiem” pauz rapi par dzimuma
nevienlidzibu pedagogija un psihologija. Saskana ar vina aplésém, ,Skolas
uz katru virieti skolotaju ir desmit sievietes. Psihologija situacija vél
dramatiskaka - apskatot jaunieviesto psihologu registru, pagajusa gada
beigas tur no 532 psihologiem virieSu bija tikai 16 jeb 3%.”


http://www.thinkdiversity.eu/harta/
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N.Sakss-Konstantinovs konstatéjis, ka ,(..) liela meéra telpas
noteikumus, péc kuriem macities un uzvesties zéniem, nosaka ekskluzivi
sieviesu dzimuma specialistes. Vel vairak - nemot véra Latvijas realitati, kur
liela dala bérnu aug faktiskas viendzimuma gimenés (ar mammu vai
vecomammu), tad puikam ir liela iespé€ja iziet cauri darzinam, pamatskolai,
vidusskolai un reizém veél augstskolai, ta ari isti nenonakot kontakta ar kadu
adekvatu sava dzimuma piesaistes figiru.” Ka sekas Sadai hroniskai sievieSu
audzinasSanai vin§ interpreté ,emocionali parsatinatu prasibu (..) péc
aizlieguma pret arhetipiski viriSkigam nodarbém (fiziska aktivitate, veikliba,
sacensibas, ieroc¢i, medibas).” Vina novérojumi liecina, ka , (..)TV sizetos
skolotajas skaidro, ka zéni tada veida varétu dabut sev zilumus un tadél
kendama skola aizliegta..”

N.Sakss-Konstantinovs uzskata, ka ,aizliegumiem, protams, nav
nekada pragmatiska pamata - kendama netraumé vairak ka jebkura maza
riska fiziska aktivitate. [...]”

Par to, ka skolas ir daudz labak
piemérotas meiteném, neka zéniem, un
par to, kas notiks, ja zéni neredzés
virieSus, kameér tie aug, lasiet raksta.

NOGAIDOSA UZVEDIBA UN
VIRIESU VESELIBA

Dzimtes studiju, socialas
psihologijas un antropologijas
pétniekiem, dzimumu  lidztiesibas

tematika stradajoSiem noderiga ir

nesen publiskota Vinetas Silkanes doktora disertacija Prokrastinacijas,
diskontéSanas un personibas iezimju saistiba ar veselibas uzvedibu
(2018) doktora grada iegtSanai psihologijas zinatnu nozaré, socialas
psihologijas apaksSnozaré.

Pétniece ar pieradijumiem apstiprina izplatito priekSstatu, ka ,, viena
no iedzivotaju grupam, kurai japievers papildu pétnieciska uzmaniba, ir 35—
44 gadus veci virieSi. Saja vecuma virieSiem nereti ir pirmas nopietnas
veselibas problémas un biezi vien ir raksturigs neveseligs dzivesveids,
pieméram, smékéSana, mazkustigums, alkohola lietoSana. No otras puses
35-44 gadus veci virieSi saskana ar Latvijas statistikas datiem visretak
apmeklé gimenes arstu, lai risinatu ar veselibu saistitus jautajumus (SPKC,
2017). Lidz ar to §1 vecuma virieSiem pastav lielaks risks nepamanit
veselibas problémas.


https://www.delfi.lv/news/versijas/nils-sakss-konstantinovs-par-kendamu-un-medibu-atlausanu-jauniesiem.d?id=50828609&fbclid=IwAR0AI975W64RfxHxRnQ_tRhJUTuF3Yl-3FehwqvaAj60hCEJcblHJT-9VWI
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VirieSu veselibas uzvediba ir pétita salidzinoSi retak. Dazi biezak
aplukotie temati saistiba ar virieSu veselibas uzvedibu ir maskulinitate un
seksualitate. Veselibas uzvedibas atlikSana un vilcinaSanas rupéties par
veselibu ir nozimiga probléma, tapéc nepiecieSams pievérst uzmanibu
veselibas prokrastinacijas izpétei un izprast ar to saistitos aspektus.”

Ar pétijuma rezultatiem varat iepazities Seit.

EIROPA

EIGE

DZIMUMU LIDZTIESIBAS INTEGRETAS PIEEJAS
TEMATISKAIS TIKLOJUMS

25.-26. februari Vilna notika Eiropas Dzimumu lidztiesibas institata
(EIGE) organizéta sanaksme visu Eiropas Savienibas valstu dzimumu
lidztiesibas politikas iesaistitajiem specialistiem ,,Dzimumu Ilidztiesibas
integretas pieejas tematiskais tiklojums”.

Dzimumu lidztiesibas integreta pieeja ir process, kura gaita visas
sabiedribas jomas un visos limenos tiek izvértéta likumu, politiku un
pasakumu ietekme uz abu dzimumu situaciju un tas istenoSana ir
jaiesaistas visu nozaru atbildigajam institacijam.

Pasakuma meérkis no EIGE puses bija savstarp€ji iepazistinat ES
dalibvalstu parstavjus, kuri nodarbojas ar dzimumu lidztiesibas integrétas
pieejas ievieSanu, no viniem iegut jaunako informaciju par dzimumu
lidztiesibas situaciju ES dalibvalstis, ka ari dalibniekus iepazistinat ar EIGE
jaunakajam iniciativam un pétijumiem — gan attieciba uz dzimuma ietekmes
analizes budzeta procesos pieejas piedavajumu nakamajam ES


https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/38398?show=full
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struktarfondu planoSanas periodam, gan jaunu tieSsaistes Platformu
Dzimumu lidztiesibas integrétas pieejas istenoSanai.

EIGE AKTUALITATES

» Ja velaties uzzinat, ka dzimumu lidztiesiba ir saistita ar jusu darba
jomu, jus esat nondcis istaja vieta. Saja sadala meés izcelam nelidztiesibas
situacijas 19 politikas jomas, sakot no zivsaimniecibas lidz kultarai. Meés
sniedzam ieteikumus par to, ka vislabak uzlabot dzimumu lidztiesibas
situaciju dazadajas jomas. Meés esam izstradajusi daudzus praktiskus
instrumentus, lai palidzétu integrét dzimumu perspektivu visos politikas
veidoSanas un stratégiskas planoSanas posmos. Musu piedavatie riki un
paraugi soli pa solim palidzés jums Saja procesa.” Ta lasitaju uzruna jauna
EIGE Dzimumu
lidztiesibas integrétas
pieejas platforma.

Politikas veidotaji var
gut iedvesmu un
praktiskus padomus
vairakos jaunos resursos,
kas publicéti Saja
platforma. Turklat EIGE ir
izstradajusi rokasgramatu,
lai palidzétu ES iestadém
un valsts iestadém ieklaut
dzimumu perspektivu visos MAKING INEQUALITY VISIBLE
politikas veidoSanas un
istenoSanas posmos.

PEC DZIMUMA DALITI DATI UN TO IETEKME

Vel var paspét! 27. marta, 10:00 un 17:00, EIGE riko tieSsaistes diskusiju
par sava resursa Peéc dzimuma dalitas statistikas datubaze (Gender
Statistics Database) izmantoSanu un efektivitati. TieSsaistes diskusijas
detalizéta darbakartiba bus drizuma pieejama, un ta sniegs jums skaidru
noradi par sesijam un diskusiju témam. Dazi diskusijas jautajumi ieskatam:

* Ka dzimumu lidztiesiba ietekmeé politisko lidzdalibu?

* Ka dati var atbalstit un sekmeét sievieSu lideru skaita pieaugumu politika?
* Kapéc sporta organizaciju vadiba vajadzigas sievietes?

* Kas pienem lémumus pé€tniecibas organizacijas?

* Ko par lémumu pienemsanu liecina dati?
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https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming
https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming
https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming
https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/what-is-gender-mainstreaming/policy-cycle
https://eurogender.eige.europa.eu/online-discussions/how-data-can-make-case-gender-equality#read-first
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European
Commission

DARBS UN DZIMUMU LIDZTIESIBA

13. februari Eiropas Komisijas Padomdevéju Komiteja sievieSu un
virieSu lidztiesibas nodroSinasanai (Advisory committee on equal
opportunities for women and men) publicéja Atzinumu par jauniem
izaicinajumiem dzimumu lidztiesibai mainigaja darba pasaulé_ (New
challenges for gender equality in the changing world of work).

Atzinuma meérkis ir no dzimumu lidztiesibas viedokla sniegt
ieguldijjumu vidéja termina un ilgtermina izaicindjumu risinasana darba
tirga. Izaicindjumus rada jaunakas norises darba tirgt, pieméram, jaunas
darba formas vai izmainas darba organizacija, jaunas tehnologijas; jaunas
un attistiba esoSas nozares, mainigais pieprasijums péc prasmém, attiecibas
starp darbinieku un darba devéjiem. Ipasa uzmaniba atzinuma pievérsta
iesp€jam un izaicinajumiem, kas ietekmé darba un privatas dzives lidzsvaru,
darba samaksas un pensiju atSkiribas starp sievietém un virieSiem.
Atzinuma ir izklastitas turpmakas iesp&€jamas politikas prioritates turpmakai
ES ricibai un meérkiem, jo ipasi pamatojoties uz iniciativu ,Darba un privatas
dzives lidzsvars” un Komisijas iesniegto ricibas planu 2017.-2019. gadam
par darba samaksas atSkiribu mazinasanu.


https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/who-we-work-gender-equality/high-level-group-gender-mainstreaming-and-advisory-committee-equal-opportunities-women-and-men_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/who-we-work-gender-equality/high-level-group-gender-mainstreaming-and-advisory-committee-equal-opportunities-women-and-men_en
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PASAULE

LIDERES PRET ,,SPEKAVIRU” KUNDZIBU

Ad

Attéla kampanas pret sievieSu tiesibu apdraudéjumiem iniciatores (no labas puses):
bijusi UNESCO generalsekretare Irina Bokova, bijusi Jaunzélandes premjerministre
Heléna Klarka (Helena Clark) un bijusi Argentinas arlietu ministre Sjuzena Malkora
(Susana Malcorra). Fotoattéli no Emmnual Fradin, Sarah Lee, Argentinas Arlietu
ministrija/The Guardian/EPA

28. februari britu laikraksts The Guardian publicéja Keitas Laionsas
(Kate Lyons) rakstu ,, ,Spékavira” sacelSanas: desmiti pasaules sieviesu —
lideru bridina par apdraudéjumu sieviesu tiesibam”. Raksts atspogulo un
ietver februari publicétas atklatas véstules pasaules lideriem tekstu, kura
vairak neka 30 esoSas un bijusas valstu lideres un ANO sistémas iestazu
vaditajas aicina iestaties pret sievieSu tiesibu ierobezoSanu valstis, kuras
nesen pie varas nakusi ,Maco tipa spékaviru” vaditi populistiski rezimi ka
Brazilija, Filipinas, Italija un dazas Centralas un Austrumeiropas valstis.

Bijusi Argentinas arlietu ministre Sjuzena Malkora (Susana Malcorra)
uzskata, ka dazas valstis tiek izplatits uzskats, ka sievieSu tiesibas nodara
kaitéjumu virieSiem, nevis butiba nodroSina iespéjas mainit gaidas attieciba
pret dzimumiem raksturigu uzvedibu tada veida, kas palidzétu ikvienam
cilvekam istenot savu potencialu. ,Man ir sajuta, ka valdoSas aprindas
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daudzviet jutas apdraudétas no sievietém, kas gust autoritati un visparéju
cienu. Piemeéram, ja virieSi sanem paternitates atvalinajumu, vini tacu neko
nezaudé, bet gan ieglst atbildibu par gimeni un laiku bérnu audzinaSanai.
Uzvar abas puses — sievietes un virie§i.”

Sieviesu lideru atklataja véstulé ir aicinats ,panakt pilnigu dzimumu
lidztiesibu un iespéju palielinaSanu sievietém visas jomas”, un to
parakstijusi desmiti globala méroga ievérojamu sievie$u, tostarp bijusi Irijas
prezidente Meérija Robinsone( Mary Robinson). Rakstu un véstuli lasiet Seit.

Citi interesanti resursi

Soreiz - no Skandinavija populara dzimtes studiju resursa Kilden.
Februara rubrika vispirms par to, ka pretéji izplatitam viedoklim, ka
zinatnisko publikaciju autoru vidé vairums ir virieSu, izradas, ka dzimuma
faktors zinatnisko
produktivitati
neietekmé. Otrkart,
lidzas pamatotajiem
akcentiem dzimumu

lidztiesibas

integrétaja pieeja
apkarot vardarbibu
pret sievietém

gimené, janem veéra,
ka no vardarbibas

intimas attiecibas
cie$ arl virieSi.
Svarigi, lai lasitajs ‘ ‘

saprastu, ka lidzsvara mekléjumos piedavajam nevis ,vai nu (sievietes), vai
(virieSi)”, bet ,gan (virieSi), gan (sievietes)” perspektivu.

Kad cipari parsteidz...

VirieSi publiceé divreiz vairak zinatnisku publikaciju neka sievietes.
Vismaz ilgstoSi ta bija pienemts uzskatit. Bet Nigarda (Lynn Nygaard),
konsultante un doktoranturas pétniece Oslo miera studiju institata (Peace
Research Institute Oslo PRIO), apstrid So plasi izplatito parliecibu pétijuma


https://www.theguardian.com/politics/2019/feb/28/rise-of-the-strongman-dozens-of-female-world-leaders-warn-womens-rights-being-eroded
https://mailchi.mp/kilden/newsletter-from-kilden-genderresearchno-w740pdaxct?e=fb7a832734
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Kas slépjas aiz cipara? Ka (un kapéc) What’s in a number? How (and

why).

Taja meérita akadémisko darbinieku zinatniska produktivitate piecu
gadu laika posma, aptverot 91 autoru un vinu 879 publikacijas. Pétijjuma
ietvertas dazadas zinatnisko publikaciju formas (monografijas, kolektivas
monografijas, raksti, lidzautoriba rakstos un monografijas, konferencu tézes)
Rezultati parsteidz — plaisa starp dzimumiem ir nebutiska, un konstatéti
iepriekS pienemtas butiskas plaisas priekSstata céloni. Peétijjuma
pamatjautajums bija sekojoSs: vai akadémiska personala kategorija
(profesors, peétnieks, lektors, u.c.), publicéSanas forma, lidzautoriba vai
iepriekséja akadémiska darba pieredze ietekmé dzimumu atSkiribas
pétniecibas produktivitate?

Kad peétnieki uzskaitija tikai rakstus zinatniskajos zurnalos un
neietvéra personala kategoriju vai akadémisko pieredzi, apstiprinajas
sakotnéjais priekSstats, ka virieSi publicéja S50 procentus vairak neka
sievietes. Bet, kad izpété ieklava gramatas, gramatu nodalas un lidzautoribu,
un néma veéra darbinieku kategoriju un akadémisko pieredzi, dzimumu
atSkiribas gandriz izzuda. Viens gan bija skaidrs, ka, jo augstaka
akadémiskaja pozicija cilveks atrodas (piem., profesors vai vadoSais
pétnieks), jo vairak rakstus un gramatas tas publice.

%k k

Par virieSiem - vardarbibas upuriem

Izdevniecibas Palgrave Upuru un viktimologijas studiju sérija Palgrave
Studies in Victims and Victimology © 2019 publiskota brivpieejas
monografija ,VirieSu piedzivota vardarbiba intimas attiecibas” (Men's
Experiences of Violence in Intimate Relationships).

Gramatas autori Marianne Inézm Lien un Jergen Lorentzen piedava
jaunu dimensiju intimo partneru savstarpéjas vardarbibas izpétes joma. Ta
ieteicama sociologijas, kriminologijas un dzimtes studiju parstavjiem.

Gramatas pamata ir plass pétijums par vardarbibu pret virieSiem gan
no virieSu, gan sievieSu kartas partneriem Norvégija. Taja ir identificétas
lidzibas aptaujato viriesu pieredzé un socialajas situacijas, ka ari vinu pasu
izpratné par savu viktimizaciju. Marianne Inez Lien un Jergen Lorentzen
uzskata, ka tradicionalais varas dalijjuma modelis dzimumu attiecibas
modelis ir papildinams, un ierosina vardarbibu aplukot no psihologiska
parakuma viedokla, nevis sieviSkibas un viriSkibas izpratnu ietvaros
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http://kifinfo.no/en/2019/01/when-numbers-tell-different-stories
http://kifinfo.no/en/2019/01/when-numbers-tell-different-stories
https://www.palgrave.com/gp/series/14571
https://www.palgrave.com/gp/series/14571
https://www.palgrave.com/gp/book/9783030039936
https://www.palgrave.com/gp/book/9783030039936
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MAKSLA VIENLIDZIBAI

Februara rubrika — par diviem krasi atSkirigiem makslas notikumiem:
izradi, kura virieSi dalas savas téva deficita un téva-déla problému un
prieku izraisitajas sajutas, un izstadi, kura provokativa veida atspogulots
gan feminisms 20.gs. otras puses télotajmaksla, gan pausts protests pret
sievietes priekSmetiskoSanu masu maksla..

NE! KARAM. NE! SIEVIETES KERMENA KOMERCIALIZACIJAI

NO!art maksla Riga

“NE! NE! NE! visam
pienemtajam, visam launumam un
izmisumam, kas pie mums valda,
NE konformismam un
materidlismam!” Sis teikums tika
publicéts Borisa Lurje (Boris Lurie,
1924-2008) izstades skrejlapa
Gertrudes Stainas galerija (The
Gallery: Gertrude Stein) Nujorka
1963. gada un raksturo izstadi,
kura veltita NOlart kustibai, kas
forméjas 20. gadsimta 50. gadu
beigas un 60. gadu sakuma ka
pretmets makslas komercializacijas
tendencei.” - ar Siem vardiem
Latvijas Nacionala makslas muzeja
majaslapa raksturota izstade, kura
parkapj konvencionala robezas.

Skatitajam izstadé dota iespéja redzét un piedzivot maksliniecisku
drosmi: provokativi un bez paScenzuras kritizét karu, holokaustu,
patérniecibu, nevienlidzibu starp sievietém un virieSiem, bagatajiem un
tracigajiem, sievietes kermena komercializaciju popkultara un medijos. Un
paradit visiem to, kam saka NE.

Izstade makslas muzeja Rigas Birza bija skatama divus ménesus.

Vairak informacijas Seit.
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http://www.lnmm.lv/lv/mmrb/apmekle/izstades/5875-boriss-lurje-un-noart
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PAR TEVIEM:
meéginajums runat par loti personiskam sajutam

Latvijas Nacionala teatra Aktieru zalé 3. februari notika pirmizrade
aktieru ansambla un rezisora Elmara Senkova radoSajam kopdarbam “Par
téeviem”. lestudéjuma lomas iejutas aktieri Ainars Ancevskis, Juris HirSs,
Ivars Klavinskis, Egils Melbardis, Igors Selegovskis, Reinis Suhanovs un
Valters Silis.

Stasti, kurus par téviem vésta izrades dalibnieki, veido mozaiku, kura
ir viss - skumjais, smiekligais, tragiskais, rupjais, bérniSkigais un
nekaunigais. Aktieru un rezisora privata pieredze paraugusi fantazija un
noderigos praktiskos dzives padomos, ko skatitajs varétu aizgut un péc
izrades izmantot sava dzive.

Fragments no intervijas ar rezisoru: “Vairakiem no mums atminas tévs
palicis ka noslépumaina un skumja butne, daziem no mums tévs licies ka
varonis, vél daziem - cilvéks, kurs vareja but, bet nebija. Tomeér vini visi kaut
kada nozimé ir pazuduSi - cits laika, cits telpa. Dazi rosas, bet dazi ir
padevusSies un aizbégusi, dazs ir jau vina saule,” teic rezisors un atzistas:
“Mana rezisora vélme ir padzivot skaudra virieSa atmosféra ar skatu no
malas, ar bérniSkigu dumpi un milestibu pret téviem, kuri mus mil€ja, ka
prata.

Lidz 14 gadu vecumam teatris izradi skatities neiesakal!
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