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MEDIJPRATĪBA 
 

Cilvēka prasme  
lietot medijus,  

meklēt un analizēt informāciju, 
kritiski izvērtēt mediju vēstījumus,  
piedalīties mediju satura veidošanā  

+ 
izpratne par mediju lomu un 
nozīmi demokrātijā (4.vara), 

žurnālista funkcijām un atbildību, 
u.tml. 

 

 

https://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiS0K3bs7HWAhUmDJoKHb3MBSkQjRwIBw&url=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fen%2Fphotos%2Fmessage%2F&psig=AFQjCNHJoY62B2OtDssBoY_8AQi4RbEuDQ&ust=1505915786598725


2017.gadā – divi pētījumi 

•Pētījums par Latvijas iedzīvotāju 
medijpratību  

• 1082 respondenti 
• http://ejuz.lv/medijpratibaspetijums 

 

•Latvijas bērnu un pusaudžu (9-16 
gadi) medijpratības pētījums  

• 1203 respondenti 
• https://www.km.gov.lv/lv/mediju-

politika/medijpratiba/bernu-un-pusaudzu-
medijpratibas-petijums 

 
 
Kopsavilkumi ENG: 
https://www.km.gov.lv/en/media-policy/research  
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https://www.km.gov.lv/lv/ministrija/jaunumi/petijums-puse-latvijas-iedzivotaju-nevar-lepoties-ar-augstu-medijpratibu-813
https://www.km.gov.lv/lv/ministrija/jaunumi/petijums-puse-latvijas-iedzivotaju-nevar-lepoties-ar-augstu-medijpratibu-813


Sakarība starp izglītības 
līmeni un medijpratību 

 

Jo cilvēks labāk izglītots 
(pamata izglītība vs. 
augstākā), jo 
medijpratīgāks 
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Taču ir atšķirības arī 
dzimuma aspektā 
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Interneta pieejamība mājās abiem 
dzimumiem ir gandrīz vienāda 
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• Puse LV iedzīvotāju 
uzskata - ja kādu 
informāciju 
publicē/pārraida mediji, 
tad tā ir patiesa. 

 

• Mediji kā pasaules 
spogulis. 
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Attēls: Chicago mirror ball | Oscar 
Peñalva | Flickr 

KM pētījums par Latvijas iedzīvotāju medijpratību 
2017 

http://ejuz.lv/medijpratibaspetijums 
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Sievietes vairāk uzticas informācijai 
medijos (atšķirība 11%) 
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Sievietes vairāk tic informācijai, ko 
var atrast sociālajos medijos 
(atšķirība 8%) 

  

1
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Sievietes biežāk dalās ar informāciju, 
pirms tam to nepārbaudot  
(atšķirība 4%) 

  

1
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Sievietes vairāk nekā vīrieši atzīst, 
ka mediji ietekmē viņu uzskatus 
(atšķirība 9%) 

1
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Sievietes kritiskāk vērtē savu spēju 
atpazīt uzticamu informāciju no 
maldinošas (atšķirība 7%) 
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Ārzemju pētījumi 

Sievietēm un vīriešiem ir līdzīgas 
pārliecības par uzticēšanos ziņu avotiem, 
bet  sievietes pievērš lielāku uzmanību 
nekā vīrieši informācijas pasniegšanai, 
sevišķi digitālā formātā. 

https://www.americanpressinstitute.org/publications/reports/survey-
research/news-trust-across-age-class-race-gender/  

 
 

3 no 10 lietotājiem bieži dalās ar saitēm 
uz rakstiem Twitter un Facebook, pirms 
tam rūpīgi neizlasot šo rakstu saturu 

• Sievietes vairāk nekā vīrieši noliedz 
šādu apgalvojumu (49% vs. 37%) 

 
OFCOM, 2017 

https://www.ofcom.org.uk/__data/assets/pdf_file/0020/102755/adult
s-media-use-attitudes-2017.pdf  
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http://maxpixel.freegreatpicture.com/Event-Crowd-Camera-Filming-People-
Cameraman-Group-2792230 
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• Tikai ~puse LV iedzīvotāju 
uzskata, ka pastāv atšķirības, kā 
vienu un to pašu notikumu mēdz 
atspoguļot dažādi mediji.   

http://www.google.lv/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj6tuPcx7nYAhUIApoKHR8RD8oQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fmaxpixel.freegreatpicture.com%2FEvent-Crowd-Camera-Filming-People-Cameraman-Group-2792230&psig=AOvVaw2GdGxYoD_ennyXp8Zvoyak&ust=1514992139575478


Sievietes mazāk nekā vīrieši pamana, ka 
informācija dažādos medijos var būt 
atspoguļota dažādi (5% atšķirība) 
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Sievietes vairāk nekā vīrieši patērē 
Latvijā radītu mediju saturu 
(atšķirība 8%) 
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Sievietes mazāk nekā vīrieši skatās 
Krievijā veidotās TV programmas 
(atšķirība 4%) 
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Sievietes mazāk nekā vīrieši 
skatās Krievijas TV ziņu pārraides 
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Sievietes vairāk nekā vīrieši vēlas 
uzzināt par medijpratību vairāk 
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Photo: Eric Pickersgill  
http://www.designboom.com/art/eric-pickersgill-

removed-smartphones-10-14-2015/ 
 



 
 

Bērnu un pusaudžu (9-16 gadi) 
medijpratības pētījuma rezultāti 

2
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Video ar seksu un 
vardarbību 

Izsmiešana 

Par saziņu 
Whatsapp 
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Par sociālo portālu lietošanu 
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Uzmākšanās 
Instagram 

Vīrusi 

Hakeri un 
privātā profilā 
nozagtas info 
publicēšana 
citur 

Bērni un pusaudži par 
riskiem internetā 



3
0 

Pazemojošu viltus 
profilu izveide 



Rezumējot par pētījuma 
rezultātiem dzimuma aspektā 

Sieviešu pārlieku liela paškritika, vērtējot savas 

prasmes atpazīt uzticamu informāciju, vai arī mazāk 

izmantota kritiskā domāšana? 

 

Bērnu un pusaudžu vidū atšķirības ir lietotņu izvēlē; 

 

Gan zēni, gan meitenes saskārušies ar dažādiem 

riskiem internetā, bet tie tomēr nedaudz atšķiras; 

 

Rezultāti liecina, ka daļai bērnu un pusaudžu (abiem 

dzimumiem) ir nepietiekamas zināšanas un 

prasmes, kuras nepieciešamas, lai droši un 

lietpratīgi patērētu, radītu un kopīgotu dažāda veida 

informāciju. 
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KM priekšlikumi projektam par 
kompetenču pieeju mācību saturā 
(“Skola 2030”) 

Medijpratības veicināšanu saredzam 
kā vienu no horizontālām pratībām, kas 
tiek attīstīta vairākumā mācību 
priekšmetu.  

 

Savukārt tēmu par medijiem kā 
ceturto varu, mediju lomu un nozīmi 
demokrātijā rosinām ietvert sociālās 
un pilsoniskās mācību jomas blokā 
līdztekus sarunai par pārējām trim varām 
un citiem aplūkotajiem sabiedriski un 
valstiski svarīgiem jautājumiem.  
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Attēls Pixabay.com 
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Medijpratība ir svarīga dzīvei mainīgā 
pasaulē, kurā notiek cīņa ne tikai, par ko 
cilvēki tērēs naudu, bet galvenokārt – 
par viņu prātiem, uzskatiem, domām un 
vērtībām.  

Attēls: Pixabay.com 
3
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Vairāk informācijas: 

https://www.km.gov.lv/lv/mediju-
politika/prezentacijas-un-petijumi  
 
Šeit atrodams: 
 
• Medijpratības pētījumi pilnā apjomā un 
Kultūras ministrijas veidotās rezultātu izklāsta 
prezentācijas 
 
• KM priekšlikumi projektam par kompetenču 
pieeju mācību saturā (Skola 2030) 
 
• Medijpratības resursu apkopojums 2018 - 
iedvesmai un izmantošanai mācību procesā 
 
•Dažādas KM prezentācijas par medijpratības 
nozīmi un situāciju Latvijā 
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Paldies par uzmanību! 
 

Klinta.locmele@km.gov.lv 


