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Kas ir seksualais bulings ?

O seksuala dimensija / dinamika vai dzimums
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PIEMERAM:
°

o Apcelt kadu balstoties uz:

— seksualo dzivi (nav bijis seksa / ir bijis sekss ar vairakiem cilvéekiem)

— seksualitati (izsmejot kadu par to, ka vins ir homoseksuals)

— kermeni (krGsu / dibena / muskulu izmérs)
o Noniecinosa veida apsaukat kada seksualitati (“gejs”)
o Izmantot seksualus vardus, lai kadu “noliktu” (“mauka”)
o Izplatit baumas par kada seksualitati un seksualo dzivi

u.cC.
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Petljuma metode

O 1 fokuss grupas diskusija ar profesionaliem

O 4 FG ar 13-15 gadus veciem jauniesiem (6-8 dalibnieki)
O Riga (2)
O Regionos (2)

O 4 FG ar 16-18 gadus veciem jauniesiem (6-8 dalibnieki)
O Riga (2)
O Regionos (2)

O Video materiali
O Anketas
O Sarunas
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PétTjums. Kvantitatlvie rezultati Latvija

52 jaunieéi (27z + 25m)

.+ 90% latviedu

. V|deJa|s vecums =15 gadi

« 65% pilsétnieki

« 10% strada algotu darbu

« 76% kristiesi, 22% bez religiskas piederibas
« 98% heteroseksuali, 2% biseksuali

e 27% ir attiecibas
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Rezultati Eiropa

Jaunas sievietes biezak ir upuri

Biezaka upuru pieredze: jaunietis vai jauniesu grupa ciesi
skatas (blenz) uz manu kermeni veida, kas man liek
justies neeérti.

Izplatitakie bulinga tipi: balstits uz izskatu, seksuala
vardarbiba

Izplatitaka varmaku pieredze: saukt kadu aizskarosos vardos
vai izplatit baumas, jo doma3, ka jaunietis nav pietiekami
glits vai apgéerba dé|
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Galvenas temas Eiropa

1. Seksuala bulinga definésana / atpazisana

2. Publikai / publiska vide

3. Dzimumu diskurss un dinamika (dzimumu atskiribas, hetero-
maskulinitates apstiprinasana, sievietes objektifikacija un
ievainojamiba)

4. Seksuala bulinga skaidroSana un mikstinasana (atriebiba péc
skirSanas, upura vainosana, izklaide utt.)

5. Prevencijas stratégijas (neko nedarit, izpratni veicinodi uzdevumi,
draugi palidz - vecaki iejaucas)
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Latvija uz Eiropas fona

* Neuzticesanas pieaugusajiem saistliba ar atbalsta meklesanu

e Risinajums: ignoreésana, begsana, izvairiSanas

SEXY PEOPLE: Es ieietu burbull.

PETNIEKS: Kas ir burbulis?

SEXY PEOPLE: Tas ir tad, kad tevi neviens nevar dzird ét, tev neviens nevar nodar it
pari.

SMILEY: Jg tatu izdarisi!

SEXY PEOPLE: leiesu burbull, man nesap éc ari, kad mani aiztiks, es busu sava
burbulj, es nejutiSos traucéts, ja tu man kaut ko teiksi.

PETNIEKS: Tu iesaki ignorét tos citus?
SEXY PEOPLE: Ja.
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Rezultati Latvija
13-15

e Upura bezspéciba / ievainojamiba

* |gnoresana, begsana, izvairisSanas — labakie risinajumi
e Upura vainosana

e Uzticamu personu trukums

e Aizspriedumi
* Dzimumu stereotipi
 Homofobija
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Rezultati Latvija
13-15

e  Mediji
e Kiberbulings
VICKY: Nu sobrid tur aktudli... nu seksualas attiecibas
pusaudZiem un tg bet agrdk tas pats viss bija

vienkarsi nu... tas neizplatijas un neviens neko
nezingja, bet tagad tas izplatas vienkarsi, tas baumas.

e Izpratnes trukums
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Rezultati Latvija
16-18

* Kiberbulings

* Publika (skola)

* lesp&jami risinajumi:
* jaunieSiem ir speks
 proaktivas darbibas

e uzticlbas veidosana
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Rezultati Latvija
16-18

* Dzimumu jautajums: REGINA: Piem éram, mUsdienu latviesu

. Solidaritate starp z&niem izpilditgiu dziesmas - Bermudu Divsturis. Tur
bez maz vai ir ta: man patik meitene, kam lieli
pupi, vai liela pakafa... Un citas dziesmas
sievietes ir nevis sievietes, bet kuces. No vienas
puses aizvaino. Dziesmas jau labas, bet
aizvainojosi.
SOLVEIGA: Tas ietekmeée arl puisus, var b ut
ieprieks vini ta nav domagjusi, bet tagad — g,
jal
ZENTA: Bet ja vél [izpilditgji] labi dzied. Tad
viss kartb g, tad var [puisi] runat un lietot to
@? wul leap” eepncHapzitiE]!
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e Reputacija
* Meitenu objektifikacija
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Profesionalu skatljums
Eiropa

e Seksualais bulings valda
 Normalizets, tolerizets, nav sankciju
e Tapec gruti atpazit, definet

Tikai tapec, ka seksualais bulings musdienas ir tik izplatits,
jauniesi pa lielam ir pienémusi vardarbibu kakaut ko
akceptgamu.
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Profesionalu skatljums
Eiropa

e Radies seksualizacijas kulturas ietekme

* Masu mediju saturs
e TV /zurnali/ avizes
* Internets
* Datorspéles

EILS: MUsdienas pornogrdfija spéléievérojamu lomu interneta. Ja tu vari lietot
Google, tu vari redzéet un apmeklét VISU!

DAANNI: Un arinet&am! Kad es biju jauns, nejausi uzggju pornoZurnalu.
Musdienas, kamer tiek lejupielad éta dziesma, jUs nejausi uzduraties kailas
sievietes vai viriesa bildem.
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Profesionalu skatljums
Eiropa

« Tehnologiju ietekme

Tas ir pieejamaks un... vienkarsi intensivaks un tap éc skiet, ka
izplatitaks, bet tas ir tikai tehnologiju ietekmé.

* Jauniesi zinosaki par profesionaliem, vecakiem

Es baidos, ka mes ka sabiedriba, ka pieaugusie esam nodevusi
tehnologdiju liderismu bérniem, tgpéc, ka vini ar tam spélégjas.
Un kaut kur pa vidu meés esam pazaudgjusi... ir parravums starp
mums un to, ko jauniesi uzskata par “savu”.
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Profesionalu skatljums
Eiropa

* Prevencija

e Stradat ar visam iesaistltajam puseém (starpinstitucionala
sadarbiba)

e Reputacijas jautajums

Patiesiba pozitiajai attieksmei butu janak no skolas
administracijas. Ja skolas administracija to gribés noslept —
“nekas tik apkaunojoss musu skola nenotiek”...

* Konsekventas un regul€tas pieejas trukums
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