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Runāsim par

• Īstenoto projektu “Sociālais darbs ar atkarīgām

personām”;

• Darba vidi;

• Sociālā darba izaicinājumiem darbā ar

atkarīgiem cilvēkiem.



Projekts

“Sociālais darbs ar atkarīgām personām”

• LM projekta “Profesionāla sociālā darba attīstība 

pašvaldībās” sadaļa;

• Laiks: 2018.01.11. – 2020.31.08.;

• Īstenotājs: biedrība “DIA+LOGS”;

• Mērķis: Paaugstināt pašvaldību sociālo dienestu sociālo 

darbinieku profesionālās kompetences darbā ar atkarīgām 

un līdzatkarīgām personām;

• Virzītājspēks: 7 ekspertu komanda & 20 sociālie

darbinieki.



Metodiskais materiāls

• Izstrāde;

• Aprobēšana;

• Izdošana: 

– grāmata;

– pielikumi.





Mācību programma

• Izstrāde;

• Klātienes mācības:

– 88 ak h, 

– 20 dalībnieki;

• Gala programma.



E-mācību kurss

• Izstrāde;

• Filmēšana;

• E - mācības: 

– 5 nedēļu kurss;

– 5 nodarbības.



DIA+LOGS
ATBALSTA CENTRS VISIEM, KURUS SKAR HIV/AIDS

HIV profilakse, 
kaitējuma

mazināšana



DIA+LOGS
ATBALSTA CENTRS VISIEM, KURUS SKAR HIV/AIDS

HIV profilakse, 
kaitējuma

mazināšana

Psiho-
sociālais
atbalsts



DIA+LOGS
ATBALSTA CENTRS VISIEM, KURUS SKAR HIV/AIDS

HIV profilakse, 
kaitējuma

mazināšana

Psiho-
sociālais
atbalsts

Izglītošana



DIA+LOGS
ATBALSTA CENTRS VISIEM, KURUS SKAR HIV/AIDS

HIV profilakse, 
kaitējuma

mazināšana

Psiho-
sociālais
atbalsts

Izglītošana Aizstāvniecība



Profesionalitāte un izaicinājumi

projekta rezultātiem

• Projektu vadības uzdevums: 

– īstenot mērķi, 

– sasniegt iespējami augstākus, izmērāmus

plānotos rezultātus.

• Sociālā darba projekti: 

– ne vienmēr lielāki izmērāmie darba rezultāti

liecina par cilvēku priekšplānā.



Mūsu ikdienas darbība



Praktiskā darba vide DIA+LOGS 

ikdienas darbā:
• NAV

- kabineta,

- datora,

- mīksta krēsla.

• IR

- iela,

- cilvēki,

- mūsu zināšanas un prasmes.



Sociālais darbs ar atkarīgām personām
Sandrai (vārds mainīts)

• IR

- atkarība no psihoaktīvām vielām,

- HIV,C hepatīts,

- garīga atpalicība.

• NAV

- pases,

- dzīvesvietas,

- naudas,

- ģimenes ārsta.



Saruna ar Sandru

• Ko Sandra vēlas?

Dabūt invaliditātes grupu, lai varētu saņemt naudu.

• Kā var palīdzēt sociālais darbinieks?

Atbalstīt, sniegt informāciju.



Vai un kā mēs darām sociālo darbu

• Vai?

Nav klientu lietu;

nepiešķiram pakalpojumus;

nevadām datus SOPĀ.

• Kā?

Veidojam kontaktu;

izzinām vajadzības;

motivējam rīcībai;

aizstāvam.





Ko mēs vēlējāmies teikt

• Jaunas iespējas sociālajā darbā ar atkarīgām personām:

- Metodiskais materiāls, 

- Klātienes mācību programma,

- E mācību kurss.

• Neviena teorētiskā metode nestrādā, ja paši to neatzīstat.

• Jums izdosies, ja visam priekšplānā būs cilvēks.



LAIPNI AICINĀTI SADARBĪBAI!

Kontakti: dialogs@diacentrs.lv , tālr. 67243101

Ruta Kaupe – valdes priekšsēdētāja

(+371 2941 28 55); e-pasts: ruta.kaupe@inbox.lv

Agita Sēja – profilakse/sociālās programmas

mājas lapa: www.diacentrs.lv


