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I. EAFVP SNIEGTAIS ATBALSTS VISTRUCIGAKAJAM PERSONAM
2018. GADA

1. Atbalstito personu skaits, sanemtais atbalsts un finanséjums

EAFVP atbalsts 2018. gada nodroSinats 5 598 708 euro, t.sk. 5 301 062 euro - partikas un
pamata materiala palidzibas snieg$anai.
Kopumda no EAFVP ievieSanas uzsakSanas (01.01.2014.) atbalsts nodroSinats
19 085 481 euro, t.sk. 17 795 069 euro partikas un pamata materiala palidzibas snieg$anai,
jeb 40 % no DP noteikta.
Istenojot DP 2018. gada sniegts atbalsts 69 643 personam (unikalas personas), kuram:

» izdaliti 312 221 partikas pre¢u komplekti un nodrosinatas 330 060 gatavas maltites;

* izdaliti 40 640 higi€nas un saimniecibas pre¢u komplekti;

* izdaliti 9672 macibu piederumu komplekti;

* izdaliti 4705 partikas precu komplekti zidainiem un maziem b&riem lidz divu gadu

vecumam (turpmak — maziem berniem);

* izdaliti 3966 higiénas komplekti maziem bérniem;

* nodroSinati 1137 papildpasakumi (piedalijas 6304 personas).
EAFVP kopgjo atbalstu (no 2015. gada maija lidz 2018. gada 31. decembrim) raksturo $adi
raditaji:

* izdaltti 1274 080 partikas preu komplekti un nodro§inatas 844 335 gatavas

maltites;

* TIstenoti 5177 papildpasakumi, kuros piedalijusas 34 741 personas;

» izdaliti 195 183 higiénas un saimniecibas pre¢u komplekti;

» izdaliti 10 665 partikas pre¢u komplekti maziem bérniem;

* izdaliti 8427 higiénas komplekti maziem bérniem;

* izdaliti 46 079 macibu piederumu komplekti.

2018. gada unikalo personu skaits, kas sapémus$i atbalsta komplektus, salidzinot ar
2017. gadu palielingjies par 5175 personam jeb 7,9 %. Atbalstu sanémus$o personu skaita
palielindjums saistits ar veiktajam izmaipam DP atbalstamo darbibu istenoSanas
nosacijumos' - no 2018. gada 1. aprijla EAFVP atbalsts tika sniegts ne tikai triicigam un
krizes situacija nonaku$am gimeném (personam), bet arT maznodro§inatam gimeném
(personam) ar ienakumiem lidz 188 euro.

2018. gada istenoto papildpasakumu skaits un tajos iesaistito personu skaits, salidzinot ar
2017. gadu, ir samazinajies par 80 pasakumiem jeb 7 % un 1656 tajos iesaistitajam personam
jeb 21 %.
Dalibu papildpasakumos ietekmgjoSie faktori ir:
* EAFVP atbalsta sanémé&ju zems motivacijas limenis, 1pasi tas attiecas uz personam ar
zemu izglitibas lmeni, personam ar atkaribam, bezpajumtniekiem;
* personu izvé€le iesaistities citu ES fondu piedavatajas apmacibas, ipasi tas attiecas uz
jaunie$iem un ilgstoSajiem bezdarbniekiem;

! Ministru kabineta 27.02.2018. noteikumi Nr.120 ,,Grozijumi Ministru kabineta 2014. gada 25. novembra noteikumos
Nr. 727 ,,Darbibas programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas snieg8ana vistriicigakajam personam 2014.-
2020. gada plano$anas perioda” Tsteno$anas noteikumi”™”



¢ PO piedavato papildpasakumu tému iesp€jama neatbilstiba konkrétas mérka grupas

(personas ar invaliditati, pensijas vecuma personas, gimenes ar maziem b&rniem)

interesém un vajadzibam.

Lielaka dala no visiem dalibniekiem, kuri 2018. gada piedalijas papildpasakumos, izvélgjas
pasakumus par veselibas veicina$anas témam, pieméram, tautas medicinas lidzekli veselibas
uzlabo§anai, veseligs uzturs un dzivesveids, bérnu aprupe, atkaribu profilakse, pirmas
palidzibas sniegSanas iemanas, riciba arkartas situacijas, slimibu profilakse u.c.

Ievérojama interese izradita par pasakumiem, kuros apgiist dazadas dzives prasmes:

o neformali izglitojos§i pasakumi praktisku sadzives iemanu apguveé, piemé&ram,
higiénas normu ievéro$ana gimen€, majas uzkopSanas vienkarSakie paliglidzekl]i,
otrreizgjas parstrades darbnica saimnieciba noderigu lietu izgatavoSanai, higiénas un
saimniecibas lidzeklu pareiza pielieto$ana, ugunsdroSibas un darba droSibas
nosacijumu ieveéros$ana;

o praktiskas nodarbibas stadu audz€$ana, mazdarzinu iekopsana, zalumu audze€Sana uz
palodzes;

o rado$as darbnicas un grupu nodarbibas, pieméram, rokdarbi, svecu, ziepju, telpu
dekoru izgatavo$ana;

o pasakumi par saskarsmes jautajumiem, konfliktu risinaSanu, bernu, vecaku un
vecvecaku savstarpgjam attiecibam.

PO iesaistija dalibniekus ari informativajos un personigu kompetenéu pilnveides
pasakumos:

o neformali izglitojoSie pasakumi vai lekcijas, pieméram, darba pémeja un darba
devgja tiesiskajam attiecibam, budZeta planoSanu, par portala www.latvija.lv
izmanto$anu;

o par darba iespg€jam un brivpratiga darba iesp&jam, socialo aizsardzibu un palidzibu
problému risinaSana, darba mekl&éSanu, apmacibas CV un motivacijas vestules
rakstiSana, sagatavoSanas darba intervijai u.c.

NodroS$inatas atsevi§ku specialistu profesionalas konsultacijas individuali vai personu
grupam socialu problému risinasanai:

e sociala drosiba un socialie pabalsti, dokumentu dzivokla irei un iesniegumu tiesai
sagatavo$ana, aizbildnieciba, audZugimenes;

o Tstenoti seminari “Barintiesas loma un funkcijas”, “Aizbildniba”, “Aizgadniba”,
“Adopcijas kartiba”, “Personiba un tiesiska apzina”, “Noziedznieks un noziegums”,
“Cietusa psihologija”, “Likumdo8anas psihologiskie pamati”;

« sniegts individuals psihoterapeitisks atbalsts klienta problému risina$ana, psihologa
konsultacijas u.c.

PO organizgjusas pasakumus gimeném ar bérniem, pieméram, pasakums “Sporto visa
gimene”, Vispasaules bérnu aizsardzibas dienas sviné$ana — organizétas dazadas rado$as
darbnicas un sporta spé€les, zimé&$ana, stafetes, izglitojo§s pasakums par gimenes
problémsituaciju apzinasanu un risina$anu, organizétas ekskursijas, muzeju un koncertu
apmekl&jumi, pasakumi par tému “Ka rikoties krizes un arkartas situacijas”, “Bérnu drosiba
uz ielas, majas”, bérnu dienas nometne ar rado$am darbnicam u.c.

Lielakais 1stenoto papildpasakumu ipatsvars ir Latgalé un Rigas regiona, attiecigi 24 % un
21 % no 2018. gada istenoto papildpasakumu skaita. Paréjos regionos papildpasakumu



skaita 1patsvars ir 12 — 17 % robeZas. Papildpasakumos iesaistito personu skaita Ipatsvars
pamata atbilst papildpasdkumu skaita Ipatsvara regionalajam sadalijumam.

2. Atbalsta sanémé&ju apmierinatibas novértéjums
2.1.  Sociali demografiskais profils un teritorialais parklajums

Atbalsta sanémeju, kuri 2017. vai 2018. gada sanéma EAFVP partikas predu, higiénas un
saimniecibas pre¢u un macibu piederumu komplektus, ka arT gatavas maltites zupas virtuves,
un kuri 2017. vai 2018. gada papildus sanéma partikas un higiénas preéu komplektus
gimeném ar maziem bérniem, sociali demografiskais profils atspogu]ots 1. tabula.

EAFVP atbalsta saneméji iedalami:

» atbalsta komplektu (turpmak — komplektu) sanémeéjos, par kuriem ir salidzino$i preciza
un vispusiga informacija;

* gatavo maltiSu (turpmadk — maltiSu) sanéméjos, par kuriem informacija ir dalgja to
nosacijumu dg], kadi tiek izvirziti maltiSu izdal€ (maltites pieejamas visiem, kuri apmekle
to izdales vietas; maltiSu pieejamiba atkariga arl no atbalsta sniedz&u parklajuma
teritorija un darba laikiem).

Atbalsta sanéméju sociali demografiskais profils par malti§u sanéméjiem reprezent€ atbalsta

saneémeéjus tajas izdales vietas, ar kuram SI noslégts ligums, tomér nereprezenté tiesi to

maltiSu sapémé&ju daju, kuriem ir pieSkirts triciga statuss (no 01.04.2018. ari
maznodroSinatos ar ienakumiem lidz 188 euro) vai kas ir krizes situacija.

MaltiSu sanéméju strukturalas atskiribas salidzinot ar komplektu sapéméjiem redzamas
1. tabula, kura salidzinati abu grupu sociali demografiskie profili.

Vispirmam kartam jauzsver vecuma un dzimuma atkiribas starp komplektu sanéméjiem un
maltiSu sanéméjiem — vid€jais vecums maltidu sanémeéjiem ir par 10 gadiem augstaks, turklat
sievieSu Tpatsvars par 11 % zemaks neka komplektu sanéméjiem. Maltites biezak sapem
pensionari un bezdarbnieki — vini veido vairak neka tris ceturtdalas no visiem malti$u
sapémejiem. Arl starp komplektu sapémeéjiem §is grupas dominé, tomér augstaks ir dazu citu
grupu ipatsvars — ipaSi tas sakams par tiem, kas macas vai studé (17,4 %). Dzimumu
proporcija starp virieSiem un sievietém malti$u sanéméju vidi ir aptuveni 3:2, savukart
komplektu sanéméju vida dzimumu proporcija ir lidzigaka, tuvaka 1:1, sievie$u Tpatsvaram
nedaudz parsniedzot virieSu. Tapat maltiSu sapéméju vidu ir mazak bérnu, tomér ir
novérojamas situacijas, kad bérni bez pieauguso lidzdalibas ieraduSies péc gatavajam
maltitém, kas nebiitu iesp&jams komplektu sapemsanas gadijuma.

Secinams, ka grupas butiski atSkiras, bet konstatétas atSkiribas kop$ pagajusa gada ir
mazinajusas. Abam grupam kopuma raksturigs tas, ka ievérojami plasak neka sabiedriba
kopuma parstaveti bérni un vecaki cilvéki, kamér aktiva nodarbinatibas vecuma personu ir
maz ne tikai starp komplektu sapémeéjiem, bet ari starp maltiSu sanéméjiem (te gan janem
vera, ka 52,5 % no viniem ir vismaz 55 gadus veci). Tas saistams ar ekonomiskas situacijas
valstl uzlabosanos, 1pasi, minimalas algas paaugstindjumu, nodarbinatibas pieaugumu, t.sk.
jaunie$u un pirmspensijas vecuma iedzivotdju vidi, ka arf ar gimeni un bérniem saistito
pabalstu un ar iedzivotaju iendkumu nodokli neaplickama minimuma palielina$anas
stradajosai personai un par tas apgadiba eso$am personam.



Kopuma 2018. gada personu skaits, kam ir tiesibas sanemt EAFVP ietvaros sniegto atbalstu,
vid&ji menesT saglabajas nemainigs, pat ar nelielu (3 %) pieaugumu, triicigo personu skaitam
samazinoties par 20 %. Tas, ka kop$ 2018. gada 1.aprila komplekti pieejami arl
maznodro$inatam personam, biitiba nav mainijis nodarbinato ipatsvaru komplektu sapeémeju
vidi, tadgjadi secinams, ka atbalstamo personu loka papla$inasana un iesp€ja atbalstu sanemt
ari personam ar augstaku ienakumu lIimeni, vienigi seko faktiskajam ienakumu pieaugumam,
saglabajot pamatd nemainigu kopé&jo atbalsta sapéméju profilu — nozimigakas izmainas te
saistas ar personu, kas vecakas par 55 gadiem, ipatsvara pieaugumu un kop&ja b€rnu
ipatsvara nelielu samazinasanos.

Izrietosi - palielinas pensionaru un personu ar invaliditati, tatad to personu, kuras paSas vairs
nevar mainit savu situaciju, Tpatsvars. Otrs lielakais atbalsta sapéméju — bérnu ipatsvars
skaidrojams ar mérkétu EAFVP atbalstu tie$i gimeném ar beérniem.

1. tabula
Atbalsta sanéméju sociili demografiskais profils

Atbalsta sanémju kategorijas Komplektu sapnemeji MaltiSu sanéméji
: 2017.g. | 2018.g. | 2017.g. | 2018.g.
_ Atbalsta sapeméju dzimums (%)
Viriesi 1 412 46,8 666 | 579
Sievietes 52.8 53,2 33,4 42,1
Lidz9 gadiem 144 | 122 4,1 7.8
10-17 gadi I R Y 11,8 5,2 3,2
18-34 gadi 12,6 11,5 4,3 8.8
35-54 gadi ) 30,0 27,0 | 291 | 277
55 un vairak gadu 30,2 ) 37,5 57,4 52,5
= Bérnu vecuma grupas (% no bérnu kopskaita)
Lidz 2 gadiem 13,2 12,4 97 18,7
3-5 gadi 16,7 15,5 53 25,1
6-8 gadi ) 17,7 17,7 | 202 22,8
9-11gadi B 168 | 16,1 23,7 7,7
12-14 gadi o162 | 183 34,4 9,1
15-17 gadi - 20,0 6,7 16,7
| 3 3 is veeums (gadi)
51,3
_ Atbalsta sanéméjus raksturojoSie demogra
Gimenes bez bérniem 68,5
Gimenes ar vienu bérnu 11,0
Gimenes ar diviem berniem e 8,6
Gimenes ar trim berniem | 5,8 "_ 3 ’4 Netiek noteikts
Gimenes ar Cetriem vai vairak bérniem 6,1 4,4
no gimeném ar bérniem —
viena vecaka gimene 2,2 1.8
Vidgjais bérnu skaits gimene 0,76 0,62
Atbalsta sanéméji péc to nodarboSanas (%) un to socialas piederibas (%)
Strada algotu darbu 10,1 7,5 4,3 1,9
Piestrada gadijuma darbos 4,0 3,7 5,9 6,9




Atbalsta sapém&ju kategorijas Komplektu sanémeji MaltiSu sapéméji
2017. g. 2018. g 2017. g. 2018. g.
Bérna kop3anas atvalingjuma | 23 21 0.1 04
Majsaimnieki (-ces) 2,7 19 1 03 2,0
Bezdarbnieki (-ces) 28,0 28,1 42,7 | 385
Sapem pensiju (jebkuru) 26,3 31,0 394 38,9
Macas, studé 192 174 8,3 5
Pirmskolas vecuma berni - 9,6 8,3 1,8 6,3
No visiem
- personas ar invaliditati _ _15_,5 B 16,4 13,8 16,6
-citas ES valsts parstavji 1,0 0,7 2,2 1,8
-romu tautibas parstavji 3,9 3,4 7,1 3,9
-personas bez noteiktas dzivesvietas 0,2 0,2 1,1 6,2

Avots: SIA “Aptauju centrs” apkopotd informacija, 2018

1. att€la atspogujota informacija par komplektu izdali regionala griezuma, kas balstita uz
sanemtajam atbalsta sniedz€ju ceturk$na atskaitém par faktisko komplektu izdali 2018. gada.

1. att. 2018. gada izdalito atbalsta komplektu sadalijums pa statistiskajiem regioniem
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Saskana ar 2018. gada apkopotajiem datiem, Latgales regiona izdaliti 33,1 % partikas,
32,5 % higiénas un saimniecibas pre¢u un 33,9 % macibu piederumu komplektu, Riga
15,7 % partikas, 15,1 % higiénas un saimniecibas pre¢u un 13,7 % macibu piederumu
komplektu, Pierigas regiona 10,6 % partikas, 12,1 % higi€nas un saimniecibas pre€u un
10,8 % macibu piederumu komplektu, bet pargjos statistiskajos regionos atbalsta 1patsvars
ir savstarpgji loti lidzigs 12,0 - 14,0 % robeZas. S1 tendence sakrit ar 2017. gada konstatéto.

Ari komplektu maziem bérniem izdalei saglabajas lidzigas tendences - Latgales regiona
izdaliti 25,7 - 27,4 % komplektu, pargjos regionos komplektu izdales ipatsvars 11,0 - 19,0 %
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robezas. Novérojams, ka Rigas regiona izdalito maziem bérniem paredz€to komplektu
ipatsvars ir salidzino$i augstaks neka citos regionos un tuvinas Latgales raditajam, kas
skaidrojams ar regionu at$kirigo demografisko strukturu un dzimstibu.

Atbalsta sadalfjums atbilst tricigo un maznodro$inato iedzivotaju ar ienakumiem lidz
188 euro statusu apliecino$o izzipu sapéméju Ipatsvaram regionos, piemeram, Latgales
regiona 2018. gada dzivoja apméram 31 % no visiem statusu ieguvusajiem iedzivotajiem,
Pierigas statistiskaja regiona 11 %.

Regionali netiek uzskaitita maltiSu sapems$ana, jo ta vairak saistita ar Sada atbalsta
pieejamibu. Lai izsniegtu maltites, nepiecie§ama noteikta atbalsta sapeémé&ju koncentracija
(lielakas apdzivotas vietas), ka arT PO, kas gatavas izsniegt gatavas maltites. letekme arT ir
pasvaldibu, nevalstisko vai religisko organizaciju piedavatajiem zupas virtuves vai citiem
€dinasanas pakalpojumiem arpus EAFVP atbalsta ietvariem.

2.2. Atbalsta sanémeju majokja raksturojums

Atbalsta sapéméju majoklis butiski at8kiras, ja pretnostata komplektu un maltiSu sapémejus.
Turklat, ka redzams 2. attéla, at3kiribas 2018. gada saglabajas, salidzinot ar situaciju
2016. un 2017. gada. Komplektu sanéméji gan 2018., gan 2016. un 2017. gada biezak dzivo
1rétd, nereti arf gimenes TpaSuma eso$a dzivokli, respektivi, viniem ir iesp€ja samaksat Iri vai
ari pasvaldiba sniedz dzivok]a pabalstu, kamér maltiSu saneémgji biezak dzivo dzivokli vai
maja, kas ir gimenes Tpaduma (iesp&jams, mitinas pie radiniekiem) vai ir patversmju, socialo
dzivok]u iemitnieki. Atseviskas majas ievérojami biezak mitinas komplektu sapéméji, kas
gan vairak saistams ar to, ka vini biezak dzivo arpus pilsétam.

2. att. Atbalsta sanémeéju dzivesvietas
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Nav atbildes \5254[ 2018.gads: Maltsu saneéméji (n=335)
.
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

Avots: respondenti un vipu gimenes locekli, par kuriem sanemts atbalsts



2018. gada salidzinot ar 2016. un 2017. gadu, piecaudzis malti§u sanémeju patsvars, kuri
norada, ka mitinds istaba maja, gultasvieta, patversmé vai cita mitn€ (darza majina,
saimniecibas €ka u.c. pielagots majoklis), vai kuram nav majok]a.

Komplektu sanémeéjiem pamata ir raksturigi labaki dzives apstak]i (sk. 3. att€lu), tomeér to
nevar apgalvot viennozimigi, jo maltifu sanémeji biezak dzivo pilsétas — tadgjadi vipiem
ievérojami bieZak ir pieejams idensvads. To nosaka ne tik daudz nabadzibas izplatibas
raditaji, cik malti$u pieejamiba vietas, kur ir vairak personu, kuram tas biitu nepiecieSamas.

Elektriba un plits ir gandriz katram komplektu sapémejam, bet no maltiSu sapémejiem 8 %
nav elektribas, 25 % nav plits (pédéjais viscie§ak saistas ar patversmes iemitnieku ipatsvara
pieaugumu). Lidz ar to arf maltisu sanéméjiem dala produktu, kas ietilpst atbalsta
komplektos, nav izmantojama.

3. att. Majoklu labiekartojums

Elektriba

Plits édiena pagatavosanai

Apkure

Ledusskapis

Telefons (t.sk. mobilais)

Televizors

Velas masina

Udensvads

Dusa, vanna

Radio 7% ,
W 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=2460)

M 2017 .gads: Komplektu sanéméji {(n=2512)

44%
43%
Dators FZ% W 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=2332)
10%.

SO 16% W 2016.gads: Malti$u sanéméji (n=333)
W B 2017 gads: Maltidu sanéméji (n=382)
Nav atbildes 1%

L 3% 2018.gads: Maltisu sanémeji (n=319)

0

R

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondenti un vipu gimenes locekli, par kuriem sanemts atbalsts
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Sadzives tehnika (ledusskapis, televizors, velas ma$ina) ir pieejama no divam treSdalam lidz
91 % komplektu sanéméju, bet tikai pusei maltiSu sapéméju. Vienigas pazimes, kur
atSkiribas starp atbalsta sapémgju grupam nenoverojam, ir apkures pieejamiba (ap 90 %), ka
arT dusas, vannas pieejamiba (50 - 54 % gadijumos).

Joprojam novérojam ari digitalo plaisu — no komplektu sapémejiem 2018. gada telefons ir
pieejams 88 %, bet dators 42 %, savukart no maltiSu sanéméjiem attiecigi 60 % un 16 %.
Jaatzim€, ka datora esamiba majokli jasaista ar lietoSanas prasmém un pieslégumu
internetam. Internetu ka informacijas avotu par iesp&jamo atbalstu atzimejusi abas atbalsta
saneéméju grupas tikai 1 % respondentu (sk.7. att€lu).

2.3. Atbalsta sanémeju ést gatavoSanas ieradumi

Komplektu sanéméji siltu €édienu gatavo salidzino$i biezi — 92 % gadijumos vismaz reizi
diena, lai arf trTs gadu gaita novérojams kritums attieciba uz atbildi ,,vairakas reizes diena”,
attiecigi pieaugot to komplektu sanéméju Ipatsvaram, kas gatavo ,,vismaz reizi diena”
(sk.4. att€lu). Tacu ievérojami at8kiras maltiSu sap€meéju situacija — 22 % no vipiem
negatavo vispar.

4. att. Cik biezi atbalsta sanémeéja gimene gatavo siltu édienu?

B Vairakas reizesdiena Vismaz reizi diena Vismaz reizi 2-3 dienas
B Retdk nekareizi 2-3dienas M Vispar negatavo W Grati pateikt
o e T I ——— a% s%
2017 .gads: :(:=m2§Ifsk)tu sanémeji 6% 6% -
gt e T ——T S—— s1% o% M
OB e sa%. 5%
2017.gads(:':\;12|§2§;1 sanémaji 8% 6%
OB ey el 52% 3% [T
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots. respondenti un vinu gimenes locekl]i, par kuriem sanemts atbalsts
Sis atskiribas, protams, ir logiskas, jo izriet no kritérija, pec kada grupas sadalitas — p&c
partikas komplektiem dodas tie, kas produktus var izmantot maltiSu pagatavoSanai, bet péc

gatavajam maltitém tie, kas ta vai cita iemesla dé|] negatavo vai gatavo ievérojami retak
(sk.5.1. un 5.2. att.).

Analizgjot iemeslus, kapeéc maltiSu sanémeji gatavo reti vai negatavo vispar, tad viena no
nozimigakam atbildém par bieZakas negatavo$anas iemesliem saistas ar partikas trikumu —
uz to 2018. gada norada 36 % no maltiSu sanéméjiem, ieprieks tikai ceturta dala no tiem
maltiSu sanémejiem, kas mingjusi, ka negatavo katru dienu.
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5.1. att. Kapéc gimene gatavo tik reti vai vispar negatavo?

Nav plits, uz k gatavor R s 2
Nav virtuves piederumu m 9%
Nepietiek partikas 26%

57%
53%

36%

Nepietiek malkas, gazes, elektribas u.tml. ”ﬁ gg‘ﬁ
Pérk gatavus partikas produktus . 2%
Neprot gatavot _ 4%

Nav laika ¥ 1%

29% B 2016.gads: Maltisu sanéméji (n=87)

|

Cits variants 9%
' 2017 gads: Maltiéu sanéméji (n=96)
Griiti pateikt [ . 12% 2018.gads: Maltidu sanéméji (n=106)
8%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Avots: respondenti - maltisu sanéméji un vinu gimenes locekli, kas gatavo silto édienu retak, neka
reizi diena

Vairak neka puse maltidu sapéméju 2018. gada atzim&ju$i, ka iemesls silta &diena
negatavoS$anai ir plits vai virtuves piederumu neesamiba. Sadu iemeslu 2016. un 2017. gada
mingja tikai tre§a dala maltiu sapéméju. Sis raditajs korelé ar 2018. gada palielinajusos
malti§u sapémeéju skaitu, kuri ka savu majokli noradijusi pansionatu, patversmi, darza majinu
vai kadu citu pielagotu dzivesvietu vai atziméjusi majok]a neesamibu (sk. 2. attelu).

5.2. att. Kapéc gimene gatavo tik reti vai vispar negatavo?

Gatavo uzreiz ilgakam laikam _ 51%
Ta ir pierasts, bieZzak nav nepiecie$amibas I— 22%
Tair Gtak  — 17%
Nav plits, uz ka gatavot — 12%
Nepietiek malkas, gazes, elektribas u.tml. _ 10%
Nepietiek partikas I- 6%
Pérk gatavus partikas produktus I- 6%
Neprot gatavot - 4%
Nav laika . 3%
Nav virtuves piederumu :- 3%
Cits variants E_ 9%
Gruti pateikt / NA I- 3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Avots: respondenti-komplektu saneémeji un vinu gimenes locekli, kas gatavo silto édienu retak, neka
reizi diena

Komplektu sapéméju vidi raksturigaka atbilde ir ,,gatavoju vairakam dienam”, respektivi, ir
izplatita tendence, jo seviski atseviski dzivojosu atbalsta sapéméju vidi, gatavot maltiti (varit
zupu), kas tiks patéréta tuvako divu lidz tris dienu laika. Tapat atbilZzu grupa ,,vienam
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cilvékam pietiek” un ,,nav vajadzibas” liecina par zinamu pieradumu, kura c€loni var bat
at8kirigi, bet motivacijas to mainit acimredzami nav. Turklat biezak $adas atbildes
izvelgjusies nevis maltiSu saneémeéji, bet komplektu saneéméeji, kamér maltiSu sapeémeji vairak
norada uz objektiviem iemesliem, kas liedz gatavot.

2.4.  Palidziba no citam organizacijam

Atbalsta sapeéméji versas arl pie citam organizacijam, lai sapemtu palidzibu. Komplektu
sapnémeju vidi ka $adas organizacijas parliecino$i domin€ pa$valdibu socialie dienesti,
turklat vérojama tendence, ka uz sapemtajiem pabalstiem vai pakalpojumiem noradits
salidzino§i biezak - 2018. gada komplektu sanéméji to atzim&jusi 46 % gadijumos,
2017. gada 42 %, 2016. gada 28 % (sk. 6. attelu).

Maltisu sapéméju vida sanpemta atbalsta spektrs ir plagaks, bet kop§ 2017. gada nevar runat
tik daudz par atbalsta veidu pieaugumu, cik par apjoma pieaugumu tadas kategorijas ka
gatavas maltites, partikas un higiénas pakas.

Kaut art da]a gadijumu visticamak runa ir par EAFVP sniegto atbalstu, iesp&ami,
respondenti palidzibu no citam organizacijam — vismaz malti§u sapemsanas gadijuma
sasaista ar institiiciju, kas sniedz atbalstu. Pieméram, EAFVP atbalsts socialaja dienesta, un
maltite, kas nodroSinata religiskaja organizacija, tick uztverta ka palidziba no atSkirigam
organizacijam, nezinot, ka atbalsta finans€jums ir no viena avota.

6. att. Kada veida palidzibu gimene sanem no citam organizacijam?
46%

Pasvaldibas pabalsti vai pakalpojumi

Apgérbs

%
Skolas piederumi (neskaitot apgérbu) ﬁ‘”‘?
1

Partikas pakas

Gatavas maltites

Skolas somas

Sporta preces E %

Zidainu pariné \ 1%
2
Higiénas piederumi & s
6%
2%
Dvieli, gultasve)a el 10% B 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=2460)
1% W 2017 .gads: Komplektu sanéméji (n=2515)
2%
- & M 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=2334)
GuJammaisi, segas : 6%
1% M 2016.gads: Maltidu sapémeéji (n=333)
T W 2017.gads: Maltidu sanéméji (n=392)
Virtuves aprikojums 4% _ I
i 2018.gads: Maltidu sanéméji (n=335)
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Avots: respondenti un vipu gimenes locekli, par kuriem sanemts atbalsts
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Vérojama kopéja tendence, ka atbalsta sapéméji 2018. gada retak (fragmentari, tikai Iidz
1 %) salidzinot ar iepriek$gjiem gadiem, norada uz tiem palidzibas veidiem, kas nesakrit ar
EAFVP sniegta atbalsta spektru, bet biezak uz tiem, kas sakrit, kas varétu nozimét, ka
kopgjais atbalsta apjoms no citam organizacijam mazindjies, kam c€lopi var but gan
objektiva nepiecieSamibas mazinaSanas, gan ari EAFVP sniegta atbalsta efektivitate.

Vieniga kategorija, kur 3T tendence nav tik viennozimigi novérojama, ir apgerbu sanem3ana
— abas novértéjuma merkgrupas 7 - 8 % gadijumu ir noradijusas $o palidzibas veidu. Tas ir
Joti specifisks atbalsta segments, kam raksturiga laba organizacija un plas$s piedavajums
kopuma un arf taja skaita PO, kas izdala komplektus.

3. Atbalsta sanems$anas iespéjas
3.1. Informacija par atbalsta iespejam

Parliecinosi izplatitakais kanals informacijas nodoSanai par atbalsta iesp&jam ir caur
padvaldibu socialajiem dienestiem — uz to norada 96 % komplektu sanéméju, ka art 45 %
malti8u sanémeéju (sk. 7. att€lu). Turklat So kanalu respondenti ar katru gadu norada arvien
biezak. Tas var bilt saistits arT ar paSvaldibas palidzibas ka tadas biezaku izmantoSanu (sk.
6. att€lu), kuras sapem3anas gaita var biit pieejama ari informacija par EAFVP sniegto
atbalstu.

7. att. Kur uzzinaja par atbalsta sanems$anas iespéjam?

92%
955
Pasvaldibas socialaja dienesta A40% ek
i_40%

45%
14%
Mutiski no draugiem, radiem, - %
kaiminiem L2k
57%
4%
4%
Televizija, radio !%4%
2%
2%
1%
Nevalstiska organizacija 6%
4%
= 15%
2%
1%
Interneta ’ 12.,2"
1% W 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=2460)
1% R
1% W 2017 .gads: Komplektu sanéméji (n=2515)
Drukatajos presesizdevumos 119&
W 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=2334)
Cits variants M 2016.gads: MaltiSu sanéméji (n=333)
1 1%
5%
1% M 2017.gads: Maltisu sanéméji (n=392)
%
Griti pateikt %, 2018.gads: Maltiu sanémaji (n=335)
2%
0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

Avots: respondenti un vigu gimenes locekli, par kuriem sanems atbalsts
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Tendence tiesa veida izriet no nosacijumiem, kas izvirziti komplektu sapéméjiem —
pasvaldibas socialie dienesti izsniedz izzipas par triiciga statusu vai krizes situaciju, ka ari
2018. gada par maznodro§inata statusu, personai vienlaikus nodro$inot ar1 informaciju par
atbalsta iespgjam. Turklat janem véra, ka dala pasSvaldibu tiesi socialie dienesti nodrosina
atbalsta komplektu izdali.

MaltiSu sapéméji informaciju par atbalsta sanems$anas iesp&jam biezak (57 % gadijumos)
uzzinaja, izmantojot neformalus kandlus — draugus, radiniekus kaimipus, tikai 45 %
gadijumos informaciju sniedza socialais dienests. Ari $aja gadijuma pa$valdibu sociala
dienesta ka informacijas sniedzg&ja lomai ir pieaugosa tendence.

Sogad ievérojami biezak, ti. 15 % gadijumos (turklat visai da¥adu sadarbibas partneru
klientu vidd) sniegta atbilde, ka informacija sapemta nevalstiskaja vai religiskaja
organizacija.

Maltisu sanémeju vidi 2018. gada pieaudzis ari ,,citu” atbilZzu Ipatsvars, starp kuram dominé
norades, ka informacija sanemta cita institiicija, pieméram, Valsts nodarbinatibas agentiira,
patversmé, atbalsta vai krizes centra u.c.

Internetu ka informacijas iegi§anas vieta norada tikai atseviskos (1 % ) gadijumos, lai ari,
ka redzams 8. att€la, gandriz konstanti katru gadu aptuveni 60 % komplektu sap€meéju atzist,
ka gimené€ ir vismaz kads, kam tas ir pieejams un kas ar to prot rikoties.

8. att. Vai kddam no gimenes ir pieejams internets un prasme ar to rikoties?

m)a B Ne B Griti pateikt

2016.gads (n=2460}) 60% 39%

2017.gads (n=2515) 60% 39%

2018.gads (n=2334) 58% 41%

0% 50% 100%
Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, par kuriem sanemti, atbalsta komplekti

Ja informacijas nav sasniegusi kadu personu, kurai ta nepiecieSama, tad tie visdrizak ir
cilveki, kas lielaka mera ietilpst maltiu sanéméju grupa vai ari ieguvusi triicigas vai
maznodroS$inatas personas statusu pirmoreiz. Arl §ada gadijuma internets ka informacijas
avots tik un ta nebiis optimals, jo paredz meérktiecigu informacijas mekleSanu, kamer
konkretajas situacijas nepiecieSams, kads, kur$ aktivi informe.

3.2. Noklasana lidz atbalsta sanemSanas vietai

Atbalsta komplektu sapemsSanas vietu atzistamu pieejamibu raksturo attdlums lidz ta
sagem$anas vietai (sk. 9. att€lu), proti, vidgji atbalsta sapéméjiem nakas merot 3,1 kilometru,
kas ir mazak, neka tika minéts 2017. gada 3,5 kilometri vai 2016. gada — 4 kilometri. Bez
tam bija pat noverojams, ka mazak izplatitu komplektu (mazu b&rmu partikas un higi€nas
preces) izdale nereti organizéta tikai lielakos centros, nevis visos izdales punktos, kas vargja
noziméet attaluma, kas mérojams 1idz komplektu izdales vietai, pieaugumu.
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9. att. Attalums lidz atbalsta sanemsSanas vietai

B Lidz 1 kilometram MW Apméram 1 kilometrs Apméram 2 kilometri Apméram 3 kilometri
W 4-5 kilometri M 6-9 kilometri M 10 un vairak kilometru B Gruti pateikt
2016gzds: Kompeitu sane el PTC N | '
' % 13%. : % %
(n=2460) 21% 13%. 11% 14 11%
2017 gads: Komple cw saneme 5% % 8% 23
(n=2515) 21% L m i 12% : 11% 8% 2
2018 gads: Kompleltu sanémeil - e 16%
(n=2334) 23% 16% 12% 10% 8%
2016.gads: MaltBu sanzme o T
(n=333) 38% 18% - 9% 6% 6% 4%
2017.gads: Maltis emeji -
B gy el 16% 11% z 7% 8% 4%
(n=382)
2018.gads: MaltiSu sanéméji g
(n=3352) 15% 18% 15%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, par kuriem sanemts atbalsts

Nosauktie attalumi prakse ir Joti dazadi — 23 % gadijumu attalums ir mazaks par kilometru,
22 % gadijumu — ap kilometru, tomér ir ari otra galéjiba— 18 % dzivo talak par 5 kilometriem

no komplektu izdales vietam.

Var konstatét, ka 2018. gada tapat ka 2017. gada vismazakos attalumus min komplektu
san€méji - nelielo pilsétu iedzivotaji un pagastu centros dzivojosie, kas kopuma ir logiski, jo
gan dzivesvieta, gan izdales punkts atrodas pilsétas vai pagasta centra robezas. Tau tapat
raksturigi, ka lauku iedzivotaji kopuma min mazakus attalumus, salidzinot ar Rigas un citu

lielako republikas pils€tu iedzivotajiem.

10. att. Ka nokluva lidz atbalsta sanemsanas vietai?

Ar sabiedrisko transportu

Atveda kaimini, pazinas

Ar velosipédu

Ar savu personisko auto W 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=2460)

M 2017.gads: Komplektu sanéméji (n=2515)

. . M 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=2334)
Cits variants

W 2016.gads: Maltisu sanéméji (n=333)

r 1% M 2017.gads: Maltisu saneéméji (n=392)
Grati pateikt 1%
- f&f‘ 2018.gads: Maltidu sanémeéji (n=335)
s i B S SR~ x-= ==
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, par kuriem sapemts atbalsts
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Malti$u sapéméji vairuma gadijumu dzivo tuvu to izdales vietam, tomér attdlumam ir
tendence nedaudz palielinaties, kas saistams ar vairaku jaunu maltiSu izdales vietu izveidi.
Vidéjais attalums, kas tiek nosaukts 2018. gada, ir 3,4 kilometri, 30 % gadijumos attalums
lidz maltiSu izdales vietam ir viens kilometrs vai mazaks, salidzino$i 2016. gada 51 %
gadijumu. 2018. gada Iidz komplektu un maltiSu izdales vietam to apmekletaji visbiezak
dodas kajam vai ar sabiedrisko transportu, pie kam malti§u sapéméji ieverojami biezak lidz
malti$u izdales vietam noklist ar sabiedrisko transportu, sk. 10. att€lu, kas skaidrojams ar ta
pieejamibu maltiSu izdales vietu tuvuma, ka ari ar gados vecaku malti$u sanémeéju ipatsvara
picaugumu.

Savukart komplektu sanéméju nosaukto atbilzu loks ir diversificetaks, kas saistams gan ar
plasakam izvéles iesp&jam (savs auto, velosip&ds, kas lielai dalai malti$u san€méju nebiis
pieejams), gan uz mazak urbanu vidi, kur japarvar lielaki attalumi.

3.3.  lespejamas grutibas

Absoliitais vairums atbalsta sanéméju uz jautajumu par to, vai saskarusie ar kadam graititbam
atbalsta sagpem3anas procesa, neparprotami atbild ar ,,n&” — ta sacijusi 87 % komplektu
sanéméju un 96 % maltiSu sapéméju, salidzinajuma 2017. gada $adi atbildgja attiecigi 89 %
un 94 %.

Atskiribas starp abam respondentu grupam saistamas ar to, ka komplektu sapem$anai ir

nepiecie$ama sociala dienesta izsniegta izzina, kamér malti$u sapems$anai nav. Tiem, kas uz
gritibam noradija, tika lugts precizet, kadas tas bijusas — rezultati atspoguloti 11. attéla.

11. att. Ar kadam gratibam saskaras atbalsta sanemSana?

. e L 8%
Bija nepiecie3ams iegut 4%
dokumentus, kas dod tiesibas 1% 3%
1%
sanemt atbalstu 29
2%
2%
Psihologiskas gratibas 10 L
2%
1%
2%
Talu jabrauc Iidz atbalsta 1‘%&%
sanemsanas vietai = %9%%
) MW 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=2460)

“ 2% W 2017.gads: Komplektu sanéméji (n=2515)
2%

M 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=2334)
M 2016.gads: MaltiSu sanéméji (n=333)

4% M2017.gads: MaltiSu sanéméji (n=392)

Nav atbildes ' 2018.gads: Maltidu sanéméji (n=335)

Cits variants

0 2% 4% 6% 8% 10%

xR

Avots: respondenti un vigu gimenes locekli, par kuriem sanemts atbalsts

Vairums no tiem komplektu sanéméjiem, kas mingjusi gratibas, ar kuram tie saskarusies,
noradija uz izzinas nepiecieSamibu. Jaatzimé, ka EAFVP atbalsta sanemSanai nav
nepiecie$ama atseviska izzipa un $is viedoklis raksturo vispar€jo procediiru izzipas par
triicigo personu statusa sanemsanai.
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Konstatétajai dinamikai vairuma gadijumu ir gadijuma raksturs. Ka galvena objektiva
tendence ir to personu ipatsvara mazina$anas komplektu sapémeéju vida, kas noradijusi uz
dokumentu sapemsanu ka problému — visticamak §1 probléma kluvusi mazak aktuala, jo
izveidojusies skaidraka procediira, kas ir saprotamaka visam iesaistitajam pusém,
neskatoties uz to, ka paradijusies jauna atbalsta sapémé&ju grupa — maznodro§$inatie.

Komplektu sapémé&ju pasu nosaukto “cita varianta” problemu vidi tipiskakas bija divas — ar
fiziskam gritibam saistitas (pieméram, “ziema griti aizvest pakas majas”, “smagi nest”,
“pats nevaru aizbraukt, tapéc socialais darbinieks brauc uz majam”) un ar birokratiskajam

% 99

procediiram saistitas (pieméram, “ilgi jagaida izzipas”, ”jamaksa banka par izzigu”, “nav

2

pieraksta, tapéc nedod palidzibu viram, kur§ atgriezas no cietuma”, ”lielas rindas Socialaja
dienesta”).

Maltisu saneéméji 2018. gada nekadas anketa neminétas gritibas, kas saistitos ar atbalsta
sanemsanu nenosauca.

4. Atbalsta efektivitates pasSvertéjums

Komplektu sapémeéjiem tika vaicats pa$vértéjums atbalsta komplekta ietekmei uz vipu
gimenes situaciju — respektivi, vai komplektu sanems§ana situéciju ir ietekmeéjusi. Ka redzam
12. attéla, absolitais vairums komplektu sanémeéju (jeb 88 %) atbild&jusi, ka tas situaciju ir
ietekmgjis, turklat §im raditajam ir tendence pieaugt, salidzinot ar iepriek$€jiem gadiem.

12. att. Vai atbalsta komplektu sapemsana ietekméja gimenes situaciju?

mJa B Dalaji B Né # Nav atbildes

2016.gads (n=2390) 82% 1

2017.gads(n=2337) 11% ..

VISI

2018.gads (n=2076)

gimene VAREJA

2017.gads (n=518)

Pirms gada
3is preces

o

2018.gads (n=388)

2016.gads(n=661) | T T —

2016.gads (n=1570) | 7T v T

NEVAREJA
atlauties nopirkt atlauties nopirkt

2017.gads(n=1849) | 7 T

Pirms gada
gimene

3is preces

2018.gads(n=1602)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, par kuriem sanemti atbalsta komplekti

Viscie$aka saikne atbildém uz $o jautajumu tika konstatéta ar atbildém uz jautajumu, kas
atsevis$ki atspogulots 13. attéla - vai pirms gada gimene var€ja atlauties nopirkt tas
preces/produktus, ko nupat sapéma.
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13.att. Vai pirms gada gimene varéja atlauties nopirkt tas preces/produktus, ko nupat

sanéma?
mJa B Ne H Nevélos atbildét Nezinu
2016.gads (n=2460) 28% 65% 4:
2017.gads (n=2515) 21% 74% _'__'
2018.gads (n=2334) 22% 74% 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, par kuriem sapemti atbalsta komplekti

Verojams, ka atbilzu sadalfjums uz jautdjjumu par iesp&am nopirkt atbalsta ietvaros
sanemtas preces un produktus, péc butibas kops 2017. gada nav mainijies. Tacu ir pieaudzis
atbildes ,,ja” Tpatsvars uz jautajumu par to, vai atbalstsietekmé&jusi gimenes situaciju, starp
tiem, kas uzskata, ka pirms gada sanemtas preces nebiitu vargjusi atlauties. Raksturigi, ka

biezak uz to, ka atbalsts ietekméja gimenes situaciju, noradijusas gimenes ar be€rniem.

Respondentu atbildés, kas noradija, ka komplektu sapemsana gimenes situaciju neietekméja
vai ietekméja tikai da]€ji (sk.14. att€lu), domin€ pamatojums, ka komplekti tiek pieSkirti
parak reti vai ir parak mazi. TaGu raksturigi, ka $o atbilZu Ipatsvars samazinas (ipaSi tas
attiecas uz noradém uz komplektu lielumu). Savukart par vienu procentpunktu pieaudzis
neapmierinatibas ar kvalitati ipatsvars, bet par tris procentpunktiem viedoklis, ka
nepiecieSams cits palidzibas veids.

14. att. Kapéc komplektu sanemSana neietekméja jiasu gimenes situaciju vai ietekméja
tikai dajeji?

67%
Komplekti tiek pieskirti parak reti _64% '
56%
A . 42%
Komplekti ir parak mazi 33%
31%
18%

Nepietiekama komplektu kvalitate - 19%

20%
. B 2016.gads {(n=403)

NepiecieSams cits palidzibas veids 3%
. 16% W 2017.gads (n=259)
3% =
Griti pateikt h% B 2018 gads (n=207)
6%
0% 20% 40% 60% 80%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas noradijusi, ka atbalsta komplektu sanemsana
gimenes situaciju ietekmejusi daléji vai nav ietekmejusi vispar
Atbilde ,,nepiecieSams cits palidzibas veids” 2018. gada lidzigi ka ieprieks sevi ietver visai
at3kirigu viedoklu kopumu, (pieméram, vélme sapemt apgérbu, apavus vai sapemt citus
produktus, kas nav komplektos, nepiecieamiba palielinat ienakumus, aicinajumi
nemateridlu palidzibu aizstat ar finanSu lidzekliem), tomér vairuma gadijumu minéta
higi€nas un saimniecibas pre¢u komplektu sapemsana ari picaugusajiem.
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Tiem, kas noradija, ka komplektu sapems$ana ietekmé&jusi vinu gimenes situaciju, 2018. gada
papildus tika vaicats, kadam vajadzibam vipi galvenokart t€r&a ietaupito naudu.
Domingjosas atbildes $aja jautajuma (sk. 15. att€lu) attiecas uz partiku, komunalajiem
maksajumiem, ka arT apgérbu.

15. attéls. Kadam vajadzibam galvenokirt tér&ja ietaupito naudu?

7%
Papildu partikas produktu iegadei {

49%
49%

Apavu vai apgérbu iegadei 1%

25%
Arstaapmeki&jumiem, medikamentu iegadei -2 g“%
23%
2%
Papildus higiénas un saimniecibas preduiegadei 21-;%5%
20%

Bérnu skolas pasakumiem vai arpusskolas nodarbibam
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=
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W 2016.gads (n=1953)
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W 2018.gads (n=1851)

Grati pateikt

“_—
-
RRR%

0
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Avots: 2016., 2017.: respondenti un vinu gimenes locekli, kas noradijusi, ka atbalsta komplektu
sapemsana ietekméjusi vinu gimenes situaciju; 2015.: respondenti un vinu gimenes locekli, kas
noradijusi uz ietaupijumiem atbalsta sanemsanas rezultata

Vertgjot ietaupito lidzeklu téripus dinamika, redzams, ka pieaugums Ipatsvara ir tikai
partikas iegadei no 77 % 2015. gada uz 83 % 2018. gada. Papildus partikas produktu iegades
daudzveidibas palielina$anos var vérot arl 27. att€la — redzam, ka kopuma, salidzinot ar
2015. - 2016. gadu, pedgjos divos gados biezak iegadati tadi produkti ka gala, darzeni, olas,
piena produkti, salidzinot ar 2015. gadu — arT maize, ella, sviests, sals, augli, ogas. Secinams,
ka atbalsts ietekmgjis pilnveértiga uztura pieejamibas iespéjas.

Savukart samazindjums Konstatéjams cukura iegadg, ka ari tadu produktu noradi$ana, kas
liecina par ripigu gatavo$anos ziemas sezonai, netéréjot tam liekus lidzeklus — t.i., retak
mingts ievarijums, t€jas un arstniecibas augi, s€nes.
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Nemainigi stabili térini ir komunalo pakalpojumu apmaksai (gan 2015. gan 2018. gada
49 %), veselibas apriipei (no 25 % 2015.gada uz 23 % 2018. gada), bernu skolas
pasakumiem vai arpusskolas nodarbibam (gan 2015. gan 2018. gada 9 %).

Kritums patsvara ir novérojams apgérba un apavu iegadei no 52 % 2015. gada uz 37 %
2018. gada, kas skaidrojams arT 6. attéla atspogu]otas informacijas konteksta, proti, atbalsta
uz apgérbu sapem$anu “citas palidzibas” veida. Arl paradu nomaksai t€réto izdevumu
ipatsvars samazinajies no 14 % 2015. gada uz 5 % 2018. gada.

Kopuma var runat par mérka grupas materialas situacijas uzlabojumu ne tikai tapéc, ka
paradijusies iesp&ja papildus iegadaties partiku. Ari citu vajadzibu atbilZu ipatsvars
samazinas, vienlaikus pieaugot dazadu, individualu, ar gimenes sociali demografisko profilu
saistitu teérinu Ipatsvaram, (pieméram, gimeném ar bérniem ietaupijums teréts bernu skolas
pasakumiem vai arpusskolas nodarbibam; pieaugu$am personam higi€nas un saimniecibas
pre¢u iegadei, senioriem un personam ar invaliditati arsta apmekl&jumam un medikamentu
iegadei).

5. Partikas atbalsts

5.1.  Partikas komplektu izmantoSana

Absolutaja vairuma gadijumu (98 %) komplekta saturu ta sap€meéji izmantoja savam
vajadzibam pilniba (66 %) vai lielako daju (32 %), sk. 16. att€lu. Redzams, ka saglabajas
2015., 2016. un 2017. gada novérota pozitiva tendence par partikas komplekta satura un
apjoma atbilstibu komplektu sanéméju vajadzibam. Tadu, kas noraditu, ka nav izmantojusi
savam vajadzibam butisku da]u komplekta satura, ir Joti maz — zem 2 %, bet tadu, kas norada,
ka gandriz nekas nav izmantots savam vajadzibam — ap 0,1 %. Lidz ar to ari 2018. gada
vérojama augsta partikas komplektu izmanto$anas lietderiba, un kopuma partikas komplekti
tiek izmantoti ta, ka atbalsta sniedzgji to iecergjusi.

16. att. Partikas komplekta satura izmantoSana savam vajadzibam

M Gandriz neko no komplekta neizmantoja savam vajadzibam

B Neizmantoja savam vajadzibam batisku daju komplekta satura
Ilzmantoja savam vajadzibam lielako daju komplekta satura

M Izmantoja visu komplekta saturu savam vajadzibam

2015.gads (n=762) [ITH6%
2016.gads (n=2386) | 29% O el e L |
2017.gads (n=2401) |} 33%
2018 gads (n=2094) [ 32% e T N

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi partikas
komplektus

Apliikojot respondentu vértéjuma dinamiku par komplekta esoSu un savam vajadzibam
pilniba neizmantotiem produktiem (sk. 17. att€lu), iezZimégjas tendences:
e neizmantotas rap$u ellas gadijumu Ipatsvara samazina$anas par 9 %;
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e neizmantoto graudaugu un cieti saturo$o produktu, ka arT piena pulvera ipatsvara
stabilitate (izmaigas no 0 % lidz 2 % robeZas);
e gadijumu, kad ir neizmantoti liellopu galas konservi vai olu pulveris palielindgjums
salidzinot ar 2017. gadu (izmaipas no 3 % lidz 7 %).
Ta ka rapSu e]la komplektos ir nomainita, tad izteikta neapmierinatiba, kas ar to bija
vérojama 2017. gada, 2018. gada vairs nav tik aktuala, tomér secinams, ka respondenti
atceras, ka bijuSas problémas ar e]lu, un to arf piemin, neiedzilinoties, kad tieSi tas bija.
Turklat respondenti komentaros gada pédéjos méneSos atziméjusi, ka parmaipas tomer ir
konstatétas, (pieméram, “pedeja ella bija laba”, “ella arl ir Joti laba, iepriekS bija
nelietojama”).
Saistiba ar citiem produktiem vérojama sasaiste ar majsaimniecibas sastavu, pieméram,
miltus, mannu, auzu parslas un piena pulveri vairuma gadijumu pilna apméra izlieto gimenes
ar bérniem, komplektu sanéméji (it seviski viriesi, kas dzivo atseviski) pilna apmera izlieto
visa veida konservus, makaronus un grikus.
Saglabajot partikas komplekta universalu raksturu nav iespgjams izveidot atbalstu, kura nav
produktu, ko sanéméji neizmanto dazadu iemeslu d€]. Bitiski ir popularizét iesp&ju izdales
vieta atstat produktus, kas netiks izmantoti savam vajadzibam, bet ir Joti noderigi citiem
komplektu sanémejiem.
17. att. Kuri produkti no partikas komplekta netika izmantoti savam vajadzibam?

Rapsu efla 22%
3
12%
13%
Auzu parslas e
9%
14%
Pilnpiena pulveris F
B
12%
Manna 6%
5%
Sautéta liellopu gala ‘i 434
11%
%
Sautéta cikgala o
4%
5%
Makaroni - g
4%
5%
Griki
4%
5%
Risi . %
2%
Kartupe)u biezputra m?’%
4%
2%
Kviedu milti W W 2015.gads (n=762)
1%
M 2016.gads (n=2386)
Cukurs rﬂbg%{, M 2017.gads (n=2370)
: 0,5% W 2018.gads (n=2094)
Grati pateikt 001_43;,
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi partikas
komplektus
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Analiz&jot butiskakos iemeslus (sk. 18. att€lu) kapéc produkti nav izmantoti redzams, ka
domingé tris anketa piedavatie atbilZu varianti — iebildumi pret garSu vai kvalitati, tas, ka
netiek lietoti uztura konkréti produkti, ka ari tas, ka konkréta produkta bijis par daudz.

Pret gar$u un/vai kvalitati Sobrid iebildumu visvairak ir tad, ja respondenti noradijusi, ka nav
pilniba izmantota sautéta liellopu gala. Tiesa, nereti ir sastopami ari komentari, kur noradits,
ka konservi ir gar§igi un liigts tos pievienot vairak. Tomér kopuma dominé tendence iebilst
pret konservu kvalitati, Tpasi liellopu galas. Izvért€jami ir respondentu ierosinajumi galas
konservu vieta ieklaut zivju konservus, $adi ieteikumi noveéroti ari 2017. gada.

Ja neizmantoSanas iemesls ir tas, ka nelieto uztura konkrétus produktus, tad runa visbiezak
ir par olu pulveri, auzu parslam, mazaka méra ari par mannu. Lai cik pozitivi ideju par olu
pulvera ieklauSanu partikas komplektos vérté uztura specialisti, praksé tomeér dalai
sabiedribas §is produkts 3kiet nepienemams, iesp€jams, pat maksligs. Uz iepakojuma
pievienotajam informativajam materialam par $o produktu un ta izmantoSanas iesp&jam,
acimredzami nav noteico$as nozimes cilvéku paradumu maigai.

Savukart par daudz noraditi makaroni, risi, manna, griki. Milti, risi un griki ka neizmantoti
biezak minéti ari tad, ja neizmanto$anas iemesli ir tadi, ka cilveks neprot gatavot st vai ari
nav iespéju gatavot.

18. att. Kadi bija batiskakie iemesli, kapéc viss partikas komplekta saturs netika
izmantots savam vajadzibam?

Neapiriering kada produkla garse, kvdlitale [ 22%
Nelieto uztura konkrétus produktus _ 12%

Konkréta produkta bija par daudz, laivisu
izmantotu _ 5%

Neprot gatavot ést, nav, kas pagatavo maltii l 1%

Nav iespéju galavol I 0,4%

Nepietika naudas citu produktu iegadei, lai varétu

pagatavat maltites no paka esofajiem produktiem I 0,2%

Cits variants - 1%
Grati pateikt / NA || 0,4%
0% 5% 1006 15% 200 25%

Avots: respondenti un vipu gimenes locekli, kas gada ietvaros iepriek$ jau sanemusi partikas
komplektus

Atseviski apskatams daZu respondentu nosauktais produktu neizmanto$anas iemesls atbildes
“cits variants” ietvaros, kur§ sasaistams ar 19. attéla atspoguloto biezako atbildi (19 %
2018. gada) par ricibu ar neizmantoto partiku, proti, atbildei “atdeva cilvekiem, kuri
nepieder pie gimenes” pretstata atbildei “atstagja produktu paku izdales vieta” (1 %).
Komentari liecina, ka komplektu sanémeéji salidzino$i noveért€ savus un sev zinamo citu
personu ienakumus vai papildus apstakjus, un dalu partikas, iesp&ami, ko pasi nelieto, atdod
citiem, kam netiek noteikts triicigo vai maznodro$inato personu statuss, proti vid€jie
ienakumi, kas neparsniedz 188 euro. Secinams, ka 2018. gada noteiktais atbalsta sapémeéju
loka paplasinajums nav vienmer bijis precizakais indikators, kas liecina par nepiecieSamibu

23



péc partikas atbalsta. Risinajums ir atbalsta sanémé&ju mérkauditorijas talaka paplaSinasana,
ieklaujot ienakumu limeni, kur§ atbilst dzilai materialai nenodrosinatibai.

Pargjie ricibas virzieni saistiba ar neizmantotajiem produktiem lielakoties saglaba
2017. gada iezimétas tendences, sk. 19. attélu.

19. att. Ko izdarija ar partikas produktiem, kas netika izmantoti savam vajadzibam?

Atdeva cilvékiem, kas nepieder pie gimenes

19%
| 11%
Tie joprojam glabajas “ 10%
Atstaja produktus paku izdales vieta *
. 1%
%
Izmeta i
| ¥
o - R
Samainija pret citiem produktiem — W 2015.gads (n=762)
: W2016.gads (n=2386)
Cits variants m{, 2%
0,4% M 2017.gads (n=2373)
Grati pateikt Hﬁm W 2018 gads (n=2094)
3%
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Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanemusi partikas
komplektus

Komplektu izmantoSanas laiks (no ménesa lidz pusotram vai ilgak), salidzinot ar 2016. gadu,
ir pieaudzis no 83 % lidz 95 % gadijumu, sk. 20. att€lu. Tas skaidrojams ar 2016. gada otraja
pusgada, 2017.un 2018. gada izdalitajiem partikas komplektiem ar papildinatu saturu
(partikas produktu iepirkums 36 méneSiem) un konstatéto tendenci, ka ietaupitie finansu
lidzekli nereti izmantoti papildus citu produktu iegadei.

20. att. Cik ilgam laikam jasu gimenei pietiek ar tiem produktiem, ko sanemat viena
partikas komplektu sanemsanas reizé?

M Pietiek pusotram ménesim vai ilgdkam laikam

Pietiek apméram ménesim

Pietiekapméram: 2015.g.- 2 nedélam; 2016.-2018.g. - nedélai
B Saturs tiek izmantots: 2015.-2016.g.- dazas diends; 2017.-2018.g. - dienas laika
& Griti pateikt

= e O
z(gigfgg)s 58% 9% ||
2(25533)5 64% 9% l'.!
perrl o o 1
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanéemusi partikas
komplektus
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Secinams, ka partikas komplektos iek]auto produktu daudzums un izdales bieZums atbilst
atbalsta sap€éméju vajadzibam.

5.2, Zidaipu un mazu bérnu partikas komplektu izmantosana

2018. gada turpinajas 2017. gada uzsaktd papildu mazu bérmu partikas komplektu izdale,
salidzino$i vértgjot to izmanto3anu (sk. 21. att€lu). Secinams, ka 96 % gadijumos komplekta
saturs, ka nordda atbalsta sanéméji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba (74 %) vai
liclako daju (22 %), tikai 4 % no komplektu sapéméjiem noradot uz to, ka mazula
vajadzibam nav izmantota biitiska da]a komplekta satura, kas ir par se§iem procentpunktiem
mazak, ja salidzinam ar 2017. gadu.

21. att. Zidainu un mazu bérnu partikas komplekta satura izmantoSana savam

vajadzibam

B Neizmantoja gimenes mazuu vajadzibam batisku daju pakas satura
lzmantoja lielako daju pakas satura gimenes mazuju vajadzibam
B Izmantoja visu pakas saturu gimenes mazuju vajadzibam

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi zidainu un
mazu bérnu partikas komplektus

Atzimé&jams, ka, salidzinot ar partikas komplektiem, kur tikai 1idz 2 % gadijumos atbalsta
sapéméji neizmanto bitisku daJu komplekta (sk.16. attélu), 4 % gadijumi Skietami ir
ievérojamaka atbalsta sapéméju dala, tomér, vértgjot respondentu skaitu (70 personas)
secinams, ka $adu viedokli min&jusi tikai paris atbalsta saneéméji.

22. att. Kuri produkti no zidainu un mazu bérnu partikas komplekta netika izmantoti
savam vajadzibam?

Darzenu biezenis —m% 23%
Galas biezenis —14% 23%
Darzenu biezenis ar gau —14% 19%
Auglu biezenis —7% 11%
Putra (sausais maisfjums) m 9%
Maksligie papildus &dinasanas maisfjumi _ ;32 W 2017.gads (n=83)

W 2018.gads (n=70)
Sausini g 19,

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekl]i, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi zidainu un mazu
bérnu partikas komplektus
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Vértejot bérnu partiku konstatéjams, ka savam vajadzibam neizmantotie produkti visbiezak
ir dazada veida biezeni (sk. 22.attélu), tomér atzim&jams, ka 2018. gada visiem produktiem
samazindjas to neizmantoSanas Ipatsvars. Savukart neizmanto$anas iemesli ir Joti subjektivi
un Iidzigi gan 2018., gan 2017. gada (sk. 23. att€lu) — bérnam kads no produktiem negarso.
Ta ka katram bérnam kaut kas gar$o un kaut kas negar$o, bet kadu vienu izteiktu produktu
starp ,,negar§igajiem” produktiem identificét nav iesp&jams, tad nebiitu racionali veikt
korekcijas komplektu saturd. Ta ka produktu sanemsanas mérkgrupa ir strauji mainiga, tad
vecakiem pastavigi biitu nepiecie$ama informacija vai norade, ka biezepus iespgjams sajaukt
ar citiem produktiem, kas be€rnam garSo.

23. att. Kadi bija biatiskakie iemesli, kapéc viss zidainu un mazu bérnu partikas
komplekta saturs netika izmantots savam vajadzibam?

Bérnam negarso kadi no produktiem _24% 28%

Bernam ir alergija pretkaduno g 19
produktiem produktu W 2017.gads (n=83)

Cits variants rlg:}:% W 2018.gads (n=70)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%
Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi bernu partikas
komplektus

Atseviski apskatams dazu respondentu nosauktais produktu neizmantoS$anas iemesls atbildes
“cits variants “ietvaros. Komentaros respondenti atziméjusi iemeslus, kapéc vini nav visu
pakas saturu izmantojusi savam vajadzibam. Atzim&jama ir atbilZu sasaiste ar bé€rnu dazadu
vecumposmu baro$anas paradumiem vai konkrétu pediatru ieteikumiem (piemé€ram, “nav

% 9

uzticibas konservétai galai priek$ mazula”, “mazulis vél ir par mazu”, “biezenu par daudz”).

Ricibas ar bérnu partikas produktiem, kas nav izlietotas savam vajadzibam, kopuma ir
lidzigas ka partikas komplektu produktiem (sk.19. attélu). Turklat secinams, ka iegiita tada
pati atbilZu struktiira ari attieciba uz mazu bérnu partikas produktu izlietojumu, ja tie nav
tikusi izlietoti gimené (sk. 24. attélu). Pie “citam” atbildém sniegti arT komentari par ricibu

ar bérnu partiku (pieméram, “dala no partikas atstata izdales vietd”, “no biezeniem varits
kiselis vai zupa”).

24. att. Ko izdarija ar zidainu un mazu bérnu partikas produktiem, kas netika
izmantoti savam vajadzibam?

Atdeva cilvékiem, kas 17%
nepieder pie gimenes 11%
Neko ~ tie joprojam 9%
glabajas 4%
Izbaroja majdzivniekiem 5%
3%
|1

lzmeta
W 2017.gads (n=83)

- A W 2018.gads (n=70)
Cits variants N 10%
0% 5% 10% 15% 20%

Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanémusi zidainu un

mazu bernu partikas komplektus
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Bérnu partikas komplektu izmanto$anas laiks (no méne$a lidz pusotram vai ilgak), kas
partikas komplektu izmantoSana sasniedz 95 % (sk. 20. attélu), ir atziméts 86 % gadijumos
(sk. 25. attélu). Atzim&jams, ka 6 % respondentu atzim&jusi, ka griiti pateikt bérnu
komplekta izlieto§anas ilgumu, kas varétu biit saistits ar dazadu produktu veidu at3kirigu
izmantoSanas ilgumu. Tomér ta ka bérnu partikas komplektu uzdevums nav pilniba
nodro$inat atbalsta sanéméjus ar bérnu partiku, tad secinams, ka bérnu partikas komplektos
iek]auto produktu daudzums un izdales bieZums atbilst atbalsta sanémeju vajadzibam.

25. att. Cik ilgam laikam pietiek ar tiem produktiem, ko sanemat viena zidainu un
mazu bérnu partikas komplektu sanemsanas reize?

B Pietiek pusotram ménesim vai ilgakam laikam
Pietiek apméram ménesim

- Pietiek apméram nedé|ai

B Saturs tiek izmantots dienas laika

B Grati pateikt/nesaprotu jautajumu

2017.gads (n=83}) 27% 11%

2018 gads (n=70) 29% ) e 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Avots: respondenti un vinu gimenes locekli, kas gada ietvaros ieprieks jau sanemusi zidainu un
mazu bérnu partikas komplektus

5.3, Naudas ietaupijumi un citu partikas produktu izmantosana

Lai noveértétu iespéjamos naudas ietaupijumus partikas komplektu sagemsSanas rezultata,
viens no uzdotajiem jautagjumiem ir par papildus nepiecie§amo summu partikas iegade.
Sniegtas atbildes dalitas ar gimenes loceklu skaitu, aprékinot aptuvenos téréjamo summu
intervalus — tie atspogu]oti 26. attéla, kur partikas komplektus ieprieks sapémusie salidzinati
ar tiem aptaujas dalibniekiem, kas atbalsta komplektus aptaujas gada iepriekS nebija
sanémusi.
26. att. Summa ménesi uz cilvéku, ko Sobrid aptuveni téré (papildus) nepiecieSamo
partikas produktu iegadei

M Lidz 25 eiro ®W25-50eiro Vairak neka 50 eiro Nav atbildes

2016.gads (n=2389) 35% 45% _ 18% 2%
3 12
& E  2017.gads(n=2401) 26% 46% . 25% 3%
25
v
2018.gads (n=2094) 22% 54% 20% 5%
o  2016.gads(n=70) 2a% 3%
59 -
 E ——
‘T g 2017.gads(n=109) 31% 14%
=3
2 .
2018.gads (n=240) 21% 52% 20% 8%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: atbalsta sanemeéji (respondenti) un vigu gimenes locekli
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Konstatéjams, ka gan atbalstu sapémusajiem, gan nesapémusajiem pieaug naudas daudzums,
kas (papildus) tiek téréts partikas produktu iegadei, tam izlidzinoties starp grupam, tacu
atbalstu iepriek$ nesanémusie norada uz straujaku iesp€jamo téripu pieaugumu, salidzinot ar
atbalstu sapémusajiem. Sis izmaipas var netiesi liecinat par atbalsta efektivitati.

Ja minétajam izmainam ir objektivs raksturs (pemot véra salidzino$i nelielo to personu
ipatsvaru, kas no aptaujatajiem iepriek§ atbalstu nav sapémusi), tad secinams, ka izmaipu
céloni saistas ar atbalstu sapéméju loka paplaginasanu uz nosaciti “situétaku” personu rékina,
kas partikai pirms atbalsta sapem3anas varéja atlauties t€rét mazliet vairak un iegadaties
nedaudz augstveértigakus produktus. Jaatzime, ka atbildes skar izmaigas attieciba pret
iepriek3ejo gadu, proti 2018. gada vérojams cenu pieaugums procentpunkta apméra, bet
ietekmi saglaba visai straujais partikas cenu pieaugums 2017.gada (sk. 5. att€lu
1. pielikuma).

Produkti, kas papildus nepiecieSami malti§u pagatavoSanai (sk. 27.att€lu), apskatiti
salidzinajuma ar 2015. gadu un 2016. gadu. Respondenti vairak nosaukusi tadus papildus
nepiecieSsamos produktus ka gaju, darzegus, piena produktus, olas, ellu, sviestu. Savukart
ipatsvars krities tadiem produktiem ka maize, cukurs, sals, garSvielas. Protams, jautajuma
formul&jums nav par to, kadus produktus reali pérk, bet par to, kas nepiecieSams.

27. att. Papildus nepiecieSamie partikas produkti malti¥u pagatavoSanai

Ga)a

Maize

Darzeni

Olas

Piena produkti
EJ]a, sviests
Sals

Garsvielas
Cukurs

Augli, ogas
Siers

Zivis

Téjas un arstniecibas augi
levarTjums

Sénes

%
- :
Kafija '23?3 W 2015.gads(n=717)
E;I“M: W 2016.gads (n=2386)
Cits variants R
1 W 2017.gads (n=2401)

W 2018.gads (n=2094)

Grati pateikt r&z%;

20% 40% 60% 80% 100%

=]
R

Avots: atbalsta sanéméji (respondenti) un vinu gimenes locek{i
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Vertejot informaciju par papildus nepiecieSamajiem produktiem, secinams, ka sakot ar
2016. gada 2 pusgadu (2017. un 2018. gada - visu gadu) veiktas izmainas komplekta satura
ietekmé&juSas respondentu viedokli “cukura” gadijuma, turpreti galas konservu skaita
palielinasana, olu pulvera ieklauSana un ellas raZotaja nomaina neatspogulojas respondentu
atbildés par papildus nepiecieS$amo galu un olam, ellu vai sviestu. Nemot véra partikas
komplektu uzglabaSanas specifiskos nosacijumus (iepakojumi, kam nav nepiecieSama
uzglabasana ledusskapi), art zirpu un kondenséta piena icklaus$ana komplektos neatrisinas
nepiecieSamibu péc papildus darzepiem un piena produktiem, tomer 2019. gada ieteicams
izvertet §adu iespgju, jo tiktu uzlabota komplekta uzturvielu sabalansétiba.

Turklat izvertejama ir rafinétas rapsu ellas icklausana (nerafinétas vieta) 2019. gada partikas
komplektos, jo partikas atbalsta ietvaros ir maz iesp&u mainit komplekta sapeméju
paradumus, kas velas izmantot rafin&to e]]u gan salatos gan cepSanai.

Salidzinosi nelielu pievienoto vértibu situacijas novért€§jumam sniedz atbildes uz jautajumu
par to, kur ieglist nepiecieSamos produktus (sk. 28. att€lu). Gandriz katrai no atbalstu
sapémusajam gimeném ir lidzekli, lai arf ierobeZoti, ko tas téré partikas iegadei. Tadgjadi
atbildi ,,iegadajos veikala, tirghi” atzimé butiba katrs. Savukart piemajas saimniecibas
esamiba vispirms ir atkariga no atbalsta sanéméja dzivesvietas, tomér vérojams aktivitates
saglabaSanas produktu iegiiSana piemajas saimnieciba. Atzim&jams, ka produktu loks, ko
iesp&jams ieglit sénojot, ogojot, makskeréjot uz zvejojot ir pietickami konkréts un
neparklajas ar partikas komplekta saturu, tomer ir labs papildinajums maltites sagatavoSanai
un personas pasas aktivai iesaistei partikas nodro§inasana.

28. att. Kur jiis iegiistat nepiecieSamos produktus?

legadajas veikala, tirgn NG 98%
Séno,ogo NN 45%
Piemajas saimnieciba |GGG 40%

Makskeré, zvejo I 13%

ledod radinieki, draugi, kaimini I 12%
legist no labdaribas iestadém, ziedojumiem § 2%
Cits variants .| 0,4%

Grati pateikt / NA | 1%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Avots: atbalsta sanémeéji (respondenti) un vinu gimenes locekli

5.4.  Maltisu nodrosinasana

EAFVP maltisu izdales vietas (zupas virtuves) apmeklétaji 2018. gada biezak (52 %
gadijumos) maltites vienigi sanem, nevis patéré uz vietas (sk. 29. att€lu). Atzimé&jams, ka
2018. gada tapat ka 2017. gada 48 % gadijumos maltites tick piedavatas arT uz vietas izdales
vieta, palielinajusies tikai iespgja izvel&ties maltites nemt lidzi vai ari pat€rét uz vietas ( no
4 % gadijumiem 2016. gada lidz 9 % gadijumiem 2018. gada). Maltisu sap€méju ricibu
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nosaka atbilstodu telpu (€3anai uz vietas) pieejamiba vai izdales organizacijas noteikumi, kas
dod prieksroku vienai vai otrai ricibai.

29. att. Vai lielakoties &éd maltiti uz vietas vai nem lidzi?

H Ed uz vietas maltites izdales vieta

M Dalu &d uz vietas izdales vieta un daju nem lidzi
M Nem maltiti Iidz un éd cita vieta

W Griti pateikt

2016.gads
(n=324) 34% 4% 62%
!
i
2017.gad .
(n=3§a9)s 41% 7% 49% 3%
2018.gad '
(n=3§1)s 39% 9% 52%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avolts: zupas virtuves apmeklétaji un vinu gimenes locekli, kuru vieta vini sanem maltites, kas jau
ieprieks izmantojusi zupas virtuvju pakalpojumus

Maltidu izdales vietas bieZak tiek apmekletas gada aukstaja sezona, tomér, ka liecina
30. attéls, to personu Tpatsvars, kas izdales vietas apmekIé katru dienu vai 4 - 5 reizes nedéela,
ir visnota] stabils (parsniedz 45 % gadijumu visa gada garuma). Ta ir objektiva tendence,
kas saistama ne tikai ar pieprasijumu, bet arf ar piedavajuma palielinasanos, respektivi, ja
maltites tiek pla3ak un vairakas dienas ned€|a piedavatas, tad personas, kam Sis atbalsts
butisks, art vairak izmanto $o iespéju.

30. att. Cik biezi apmeklé zupas virtuvi?

M Katru dienu 4-5 dienas nedéla 2-3 reizesnedéla

M Reizi nedéla vai retak M Neapmekléju vispar B Griti pateikt
- 2016.gads (n=324) INFIT N O 23% 12% 23% '
o I
£ @ . _
" S 2017.gads(n=369) |NNEEEYT N T 19% 4% 18% 394
S 3
R -

2018.gads (n=311) | 26% 23% 7% 15%

w ~ 2016.gads(n=324) 3% 33%
[l
L -
R S 2017.gads(n=369) [NNGEGEGEGEE N 23% 17%
o ¥
2 |
© 2018.gads (n=311) | NNENEL N T 36% T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: zupas virtuves apmeklétdji un vinu gimenes locekli, kuru vieta vini sanem malltites, kas jau

ieprieks izmantojusi zupas virtuvju pakalpojumus

Zupas virtuves biezak apmeklé virie$i, personas, kam interviju ertdk sniegt krieviski,

personas bez ienakumiem, lielo pils€tu (izpemot Rigu) iedzivotaji. Sada tendence uzskatama

par objektivu, jo atkartojas gan 2016. un 2017. gada, gan 2018. gada, tomer atziméjams, ka
30



nav veikts maltisu izdales vietu apmeklétaju salidzindjums ar tiem, kas tas neapmekI€, bet
gan maltiSu sanéméju identifikacija zupas virtuvju bieZako apmeklétaju vidi. Lielaka méra
§1 sakariba attiecas uz gada auksto sezonu, jo siltaja sezona vecumu un dzimumu at8kiribas
mazinas.

Gatavas maltites kvalitate tas sapéméjus 96 % gadijumu apmierina (sk. 31.att€lu) — ar ,,ja”
uz jautajumu par apmierinatibu atbildéjusi 80 %, bet ar ,,drizak ja” vel 16 % - Sie raditaji ir
visai lidzigi tiem, kas sanemti gadu iepriek§. Viennozimigi pozitivi vert€jumi (100 %)
parasti ir tiem malti8u sniedz&jiem, kuras izdalito maltiSu kopskaits ir salidzino$i neliels.
Tomer ari lielajam malti$u sniedz&ju organizacijam, kas vienas paSas nodro$inajuSas tris
ceturtdalas no visas maltisu izdales — ,,Dzivibas &édiens” (43,8 % visu izdalito maltiSu) un
PestiSanas armija (31,6 % visu izdalito malti$u), tad ari $eit atzZiméts augsta apmierinatiba
(atbilde ,,ja” parsniedz 90 %).

31. att. Vai ir apmierinati ar gatavas maltites kvalitati?

W Ja Drizdk ja ™ Drizadk né H Né M Groti pateikt

T

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: zupas virtuves apmekletdji un vinu gimenes locekl]i, kuru vieta vini sanem malltites, kas jau
ieprieks izmantojusi zupas virtuvju pakalpojumus

Neapmierinato maltiSu sapéméju ipatsvars 2018. gada ir mazaks — sarucis no 6 % 2016. gada
11dz 2 % Sogad. Lidz ar to ir problematiski objektivi analizeét neapmierinatibas iemeslus ( sk.
32. att€lu), jo tiem ir izteikts gadijuma raksturs un nav pamats iesp€jai izstradat ieteikumu
maltidu izdalitajiem.

32. att. Kas tieSi neapmierinija gatavas maltites kvalitate?

Edienam bija pievienots par maz gar3vielu 61%
(par maz sajluma, salduma, asuma u.c.)

47%
Ediens bija parak liess, bez treknuma S54%

e 46%
= A 66%
Edienam bija pievienots par maz galas s s 55%
Edienam bija pleVVI'enots par daudz | 2016 gads (n=24)
garsvielu 7%

B 2017.gads (n=18)

Pietraka maizes 2018 gads (n=12)

st T e et i
Cits variants “ 34%

5%
8%

Griti pateikt

0% 20% 40% 60% 80%

Avots: zupas virtuves apmekletdji un vinu gimenes locekl]i, kuru vieta vini sanem maltites, kas
izteikusi neapmierinatibu ar maltisu kvalitati
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Visbiezak, t.i., 46 % gadijumos paustd neapmierinatiba par €diena liesumu vai garSvielu
trikumu skaidrojama ar maltiSu sniedzéja religisko parliecibu vai turéSanos maltisu
sagatavoSana tikai pie partikas komplektu satura, to nepapildinot ar citiem produktiem,
gar§vielam, sali, t.i., neizmantojot iespéju piesaistit produktus no ziedojumiem.

6. Pamata materiala palidziba
6.1. Higiénas un saimniecibas precu komplektu izmanto§ana

Higi€énas un saimniecibas pre¢u komplekta saturs 100 % gadijumos, ka norada komplektu
sanémeéji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba (90 %) vai lielako daju (10 %). Sads
pozitivs apmierinatibas raditajs saglabajas visu laiku kop$ veikts komplektu sapéméju
apsekojums (sk. 33. attelu).

33. att. Higiénas un saimniecibas pretu komplekta satura izmantoSana savam
vajadzibam

M Izmantoja visu komplekta saturu savam vajadzibam
Ilzmantoja savam vajadzibam lielako daJu komplekta satura
Neizmantoja savam vajadzibam bitisku daju komplekta satura / neko no tas
Grati pateikt

2015.¢ads (n=293) | <5 -
2016.gads (n=674) 92% B
2017.gads (n=817) 92% 8%

2018 gads (n=716) 10%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondentu gimenes locek]i (bérni), kas sanémusi higiénas un saimniectbas precu
komplektus

Sada situacija liecina par EAFVP sniegta atbalsta un organizéto pasakumu efektivitati
kopuma, ta¢u rada griitibas veikt novértéjumu par tiem atbalsta sanémeéjiem, kas toméer nav
komplekta saturu izmantojusi pilniba, jo vipu skaits kopuma ir neliels (71 cilveks
2018. gada). Jebkadas individualo atbilZu izmaipas butiski ietekmé kopainu, ta rezultata
34. attéla redzam izteiktu atbilzu dinamiku, salidzinot abus gadus, lai gan faktiski runa ir par
dazu respondentu atbildém
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34. att. Kuras preces netika izmantotas savam vajadzibam?

41%
Zobu pasta 38%
55%
_ . 49%
Sampiins matiem 36%
35%
. - - - . I
Skidrais ve)as mazgaganas lidzeklis F 20%
Velas pulveris - 18%
13%
. 25%
Ziepes 12%
10%
Trauku mazgasanas Iidzeklis ﬁ 10%

M 2016.gads (n=57)

ZobU ISt s 15  M2017.gads(n=61)
0% W 2018.gads(n=71)
Velas mazgasanas Iidzeklis
-20% 0% 20% 40% 60%

Avolts: respondentu gimenes locekli (bérni), kuri komplekta saturu pilniba neizmantoja savam
vajadzibam

Veérojams, ka 2018. gada neizmantoto pre¢u nomenklatira nedaudz izmainijusies, tomer
divas izplatitakas atbildes ir 1idz3in€ja, proti, atsevi§kas gimengs nav pilniba izmantota zobu
pasta un Sampuns matiem.

35. att. Kadi bija butiskakie iemesli, kapéc viss komplekta
saturs netika izmantots savam vajadzibam?

42%

Neapmierina kvalitate * 49%
66%
23%
Nevélas mainit savus paradumus saistiba ar higiénu 23%
5%
16%
Konkrétas preces bija par daudz, lai visu izmantotu 10%
13%
its variants 18% =
17% M 2016.gads (n=57)
M 2017.gads(n=61)
. ) I 3%
Grati pateikt / NA W 2018.gads (n=71)
B 1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Avots: respondentu gimenes locekli (bérni), kuri komplekta saturu pilniba neizmantoja savam
vajadzibam

Turklat c€lonis (sk. 35. att€la) predu neizmantoSanai visbiezak bijusi pre€u kvalitate.
Iebildumi pret kvalitati k3 redzams no komentariem bija tie$i Sampiina un zobu pastas
gadijuma (pieméram, “Citu Sampiinu, kvalitativaku — péc mazgaSanas mati kluist cieti, un
galva ar blaugznam”, “Sampiinu gribétu tadu, kas nesausina adu”, “Esmu ieradusi izmantot

b

citu zobu pastu”, “Nepatik gar3a”).

No 3T iesp&jams secinat, ka kadam no bérniem ir alergija pret komplekta ieklauto Samptnu
vai gribétos citu zobu pastu, bet iebildes neiezZimé nepiecie$amibu mainit komplekta saturu.
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Ja run@jam par paredzétajam vajadzibam neizmantoto predu likteni, tad, salidzinot ar 2016.
un 2017. gadu, 2018. gada biezakas kluvusas situacijas, kad komplektu saturs tiek atdots
personam, kas nepieder pie gimenes (sk.36. att€lu), samazinoties gadfjumu skaitam, kad
preces joprojam glabajas. Glabasanas gadijumi vairak attiecas uz zobu birstém, bet atdoSana
citiem — uz Sampiiniem.

36. att. Ko izdarija ar precém, kas netika izmantotas savam vajadzibam?

- . = 60%
Tas joprojam glabajas 51%
42%
Atdeva cilvékiem, kas nepieder pie gimenes “
46%
m 9%

Izmeta
W2016.gads(n=57)

25% B 2017.gads({n=55)
Cits variants
. 25% W 2018.gads (n=71)
0% 20% 40% 60% 80%

Avots: respondentu gimenes locek]i (bérni), kuri komplekta saturu pilniba neizmantoja savam
vajadzibam

Higiénas un saimniecibas pre¢u komplekta iek]auto pre¢u gimeném parasti pietiek no diviem
lidz trijiem méneSiem vai pat ilgakam laikam, turklat 37.att€la redzams, ka $adam
izmantoS$anas ilgumam ir tendence pieaugt (no 38 % 2015. gada 1idz 69 % 2018. gada), kas
ar1 visdrizak liecina, ka atbalsta sanémeéju vajadzibas ir apmierinatas lielaka mera. Secinams,
ka komplekta saturs un izdales bieZums atbilst komplektu sanémeju vajadzibam.
37. att. Cik ilgam laikam jasu gimenei pietiek ar tam precém,
ko sanem viena higiénas un saimniecibas precu komplektu izdaliSanas reize?

H Pietiek trim ménesiem vai ilgakam laikam

Pietiekapméram 2 ménesiem

Pietiekapméram 1 ménesim
W 2015.g.: Saturs tiek izmantots 2 nedé|as vai isaka laika / 2016.-2018.g.: Pietieck apméram nedé|ai
B Grati pateikt

2015 gads (n=293) 24% 49%
2016.gads (n=674) 35% 40%
2017 gads (n=817) 7% 30%

HME;_

2018.gads (n=716) 15% 54% 28%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondentu gimenes locek]i (bérni), kas sanémusi higiénas un saimniectbas precu
komplektus

6.2.  Zidainu un mazu bérnu higienas komplektu izmantoSana

2018. gada turpinajas 2017. gada uzsakta papildu mazu b&rnu higiénas komplektu izdale,
salidzinos$i vertgjot to izmantosanu (sk. 38. att€lu). Secinams, ka lidzigi ka 2017. gada 99 %
gadijumos komplekts, ka norada atbalsta sanéméji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba
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(95 %) vai lielako dalu (4 %), bet tikai atsevi§kos gadijumos (mazak par 1 %) noradits, ka
bérna vajadzibam nav izmantota biitiska dala komplekta satura.

38. att. Zidainu un mazu bérnu higiénas pre¢u komplekta satura izmantoSana savam
vajadzibam
M Gandriz neko no pakas neizmantoja gimenes mazuju vajadzibam
B Neizmantojam gimenes mazuju vajadzibam batisku daju pakas satura

lzmantoja lielako daju pakas satura gimenes mazuju vajadzibam
B Izmantoja visu pakas saturu gimenes mazulu vajadzibam

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: respondentu gimenes locek]i (bérni), kas sanémusi zidaipu un mazu bérnu higienas un
saimniecibas precu komplektus

Sada situacija 1idzigi ka higiénas un saimniecibas pre¢u komplektu gadijuma liecina par
EAFVP sniegta atbalsta un organizéto pasakumu efektivitati kopuma, tacu rada gritibas
veikt novértéjumu par tiem atbalsta sapémé&jiem, kas tomér nav komplekta saturu
izmantojusi pilniba, jo vinu skaits kopuma ir neliels un jebkadas individualo atbilZzu izmaipas
butiski ietekmé kopainu.

Attieciba uz bérnu higiénas precém ir norades, ka atseviskos gadijumos nav izmantoti marles
autini, viena gadijuma ari bérnu ziepes, zobu pasta un zobu birste. Ligti skaidrot
neizmanto3anas cé€lopus, bérnu vecaki konkretiz&ja viedokli (pieméram, “Neizmantoju
marles autinus”, “Marlites ir lickas, tas neizmantoju”, “Bérns vél ir Joti mazs”), kas liecina
par atbalsta sapéméju vecaku béma kop3anas higi€énas paradumiem, kad vienlaikus ir
iezim&jas nepiecie§amiba péc papildus autipbiksitém, tadu marles autipi netiek izmantoti,
kaut arf tie tie$i $adam noliikam komplekta ievietoti. Ir atseviskas norades, ka bérnam neder
autinbiksites — tai skaita, ka, paku sanemot, tas ir atbilsto$as, tatu b&rns atri aug, ka rezultata
tas nepaspéj visas izmantot. Atbildot uz jautajumu, kas ar bérnu higi€nas precém noticis, ja
tas nav izmantotas sniegtas atbildes, ka tas vai nu vél glabajas vai arT atdotas citiem.

Vértgjot situaciju ar bérnu higi€énas komplektu (sk. 39. att€lu) izmantoSanas ilgumu —
gandriz puse respondentu min€jusi, ka komplekta saturs vipiem pietiek aptuveni ménesim,
savukart 47 % gadijumu komplekta saturs ir pietiekams diviem (43 %) un trijiem méneSiem
vai ilgakam laikam (4 %). Apzinoties to, ka atbalsta sanémeéju vajadzibas nav janodro$ina
pilniba, tomér svarigi noradit, ka bérnu higiénas komplekts tiek pateréts relativi visatrak.
Secinams, ka atbalsta sanéméji bérnu higiénas komplektus izmanto vispirms un tikai tad
iegadajas papildus nepiecie§amas preces. Saistiba ar nelielu atbalsta sanémeju skaitu valsti,
izveértéjama iespéja atseviskas vecumgrupas palielindt komplekta iek]auto autipbiksisu
apjomu, ka arf informét par marles autinu izmantoSanu.
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39. att. Cik ilgam laikam jiisu gimenei pietick ar tam precém, ko sanem viena zidaigu un
mazu bérnu higieénas pre¢u komplektu izdaliSanas reizé?
W Pietiek trim ménesiem vai ilgakam laikam
Pietiek apméram 2 ménesiem
M Pietiekapméram 1 ménesim
M Pietiek apméram nedé}ai
B Grdti pateikt/nesaprotu jautajumu

2017.gads (n=85) [ELA 29% 49% 9% 4%
2018.gads (n=72) M 43% 46% 6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondentu gimenes locekli (bérni), kas sanemusi zidainpu un mazu bérnu higiénas un
saimniecibas precu komplektus

6.3. Macibu piederumu komplektu izmantoSana

Macibu piederumu komplekta saturs 2018. gada 100 % gadijumos, ka norada komplektu
sanémeji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba (95 %) vai lielako dalu (5 %). Sads
pozitivs apmierinatibas raditajs saglabajas treSo gadu kop$ veikts komplektu sapémeju
apsekojums (sk.40. attélu). Secinams, ka butiska ietekme komplektu satura izmantojamibas
pieauguma ir komplektu sadali$anai atbilsto$i sakumskolas un pamatskolas skolénu
vajadzibam..

Atziméjams, ka 2016. gada faktiski tika izsniegti divi komplekti (par 2015.un 2016. gadu),
kamer 2017. un 2018. gada — viens.

40. att. Komplekta satura izmanto$ana savam vajadzibam

M Izmanto visu komplekta saturu savam vajadzibam

lzmanto savam vajadzibam lielako daju komplekta satura

2016.gads (n=400) 91% 9%
2017.gads (n=285) 96% A%
i
2018.gads (n=277) 95% 5%
| ;
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondentu gimenes locek]i, kas sanemusi individualo macibu piederumu komplektus

Lidzigi ka ar higiénas un saimniecibas pre¢u komplektiem arf macibu piederumu komplekta
satura neizmanto$anu ir ierobeZotas iesp&as kvantitativi analiz€t — dati sniegti par
10 bérniem gimenes, kuras $ada situacija bijusi, turklat vecaku skaits, kas So informaciju
sniegusi, ir vl zemaks (sk. 41. attélu).
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41. att. Kuri macibu piederumi netika izmantoti savam vajadzibam?
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Avots: respondentu gimenes locekli (bérni), kuri komplekta saturu, nav pilniba izmantojusi savam
vajadzibam

Nosaukti tikai trTs pre¢u veidi, kas nav izmantoti pilniba — burtnicas, klades, vacini, neminot
kadu konkrétu celoni, bet ieziméjot (sk. 42. att€lu) individualu “citu” variantu (pieméram,
“Skolai ir citas prasibas”, ”Skola vél nav prasits”, “Skola tas nav vajadzigs”, :"Paligskola
nevajag”). Salidzinot ar iepriek§€jiem gadiem, nav atziméta konkrétam vecumposmam
(sakumskolai vai pamatskolai) neatbilstoSu macibu piederumu ieklau$anu komplektos.

42. att, Kadi bija butiskiakie iemesli, kapéc viss komplekta saturs netika
izmantots savam vajadzibam?

6t3 ij ivi I 26
Konkrétas prec.es buat ptar daudz, lai visu % W 2016.gads (n=38)
izmantotu I 13% W 2017.gads (n=13)

N e oo, M oax M 2018.gads (n=13)
Jau bua sagadats VISS nepleciesamals

B 2%

Skola mainija prasibas
Cits variants 100%
61%
" . M 4%
Grati pateikt / NA
I 26%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondentu gimenes locek]i (bérni), kuri komplekta saturu, nav pilniba izmantojusi savam
vajadzibam
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Vairuma gadijumu tie vecaki, kas atzina, ka komplekta saturs nav izmantots pilniba,
noradija, ka macibu piederumi joprojam glabajas, bet daZos gadijumos tas atdotas arl
cilvékiem, kuri nepieder pie gimenes (sk. 43. att€lu). Sniegta arf atbilde ,,griiti pateikt”, kad
vecakam par $o precu talako likteni nav informacijas.

43, att. Ko izdarija ar macibu piederumiem, kas netika izmantoti savam vajadzibam?

Atdeva cilvékiem, kas nepieder s 51%
pie gimenes 18%
Tas jam glab3j Lo 63%
as joprojam glab3jas K
Joproj 4 ) 68%
) . R}
Cits variants B 2016.gads (n=38)

M 2017.gads (n=13)
4%
Groti pateikt 11%‘};; #2018.gads{n=13)

0% 20% 40% 60% 80%
Avots: respondentu gimenes locekli (bérni), kuri komplekta saturu, nav pilniba izmantojusi savam
vajadzibam

Lidzigi ka 2016. un 2017. gada ievérojamai dalai atbalsta sapeémeéju 2018. gada ar
izdalitajiem individualajiem macibu piederumu komplektiem pieticis visam macibu gadam
— 8adu atbildi sniegusi 49 %, savukart vél 35 % norada, ka pieticis pusgadam (sk. 44. attélu).
44. att. Cik ilgam laikam gimeng dzivojoSiem skolniekiem pietiek ar tam lietam,
ko sanem viena individuilo macibu piederumu komplekta?
M Pietiek visam macibu gadam vai ilgakam laikam
Pietiek aptuveni vienam pusgadam
M Pietiek aptuveni ceturksnim
M Pietiek apméram 1 ménesim

M Pietiek apmé@ram nedé|ai
B Griiti pateikt

2016.gads (n=400) 40% _ 37%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: respondentu gimenes locekli, kas sanémusi individualo macibu piederumu komplektus

Bérmnu vecaki, koment&jot macibu piederumu komplektu saturu un apjomu, vairuma
gadijumu izteica apmierinatibu ar tiem, tau atseviskos komentaros atrodama arl veélme
sanemt gan lielaka apjoma komplektus gan biezak, ka ari vajadziba p&c noteiktam, ]oti
dazadam precém, kas skaidrojama ar prasibam specifiskas skolas, klasés, ka arT beérnu pasu
attieksmi pret macibu piederumu izmanto$anu.

Secinams, ka kopuma sakumskolas un pamatskolas macibu piederumu komplekti ir precizi
izstradati un atbilstodi abu vecumgrupu skolénu vajadzibam un izmaipas tajos nav
nepiecie§amas.
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7. Papildpasakumi

Atbalsta sanéméju atbildes par lidzdalibu 2018. gada papildpasakumos, salidzinot tas ar
2016. un 2017. gada sniegtajam, ka ari, izdalot atseviski komplektu un maltiSu sapemeéjus,
atspogulotas 45. attéla.

Uz lidzdalibu papildpasakumos 2018. gada norada ap 20 % komplektu sanémeéju un ap 24 %
malti$u sanéméju. Secinams, ka pieaudzis abu grupu viedoklis par iesaisti papildpasakumos,
kas skaidrojams ar PO sniegtas informacijas sapem$anu par iesp&am iesaistities un
iesaistisanos ari citos ar ES fondiem saistitos socialas iek]au$anas pasakumos, PO ikdienas
komunikaciju ar atbalsta sanéméjiem, sniedzot tiem padomus, psihologisku atbalstu vai
individuali konsultgjot (uz ko aptauja norada 5 - 9 % aptaujato komplektu sapeéméju un 6 -
9 % maltiSu sanéméju), ka ari maltiSu sanéméju veikto visu pasakumu, ko 1steno nevalstiska
vai religiska organizacija, sasaisti ar EAFVP lidzfinanséto papildpasakumu.

45, att. Vai 2018. gada atbalsta sanémgjs ir piedalijies papildpasikumos?

mJa M Ne B Grati pateikt

5 2016.gads (n=1046) 17% 80%
X @
%;ig, 2017.gads(n=1074) [E¥I 87%
CIR
¥ 2018.gads(n=1003)
2016.gads (n=246) EETY I
2@
£S5 2017.gads(n=284)
=3
2018.gads (n=235)
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Avots: atbalsta komplektu un maltisu sanéméji, kas komplektus/maltites sanemusi ieprieks (pirms
aptaujas dienas)

Vertgjot dalibu papildpasakumos izmantotas tikai respondentu atbildes, neekstrapol€jot tas
uz vinu gimenes locekliem, jo, ka redzam 47. attéla, lidzdaliba papildpasakumos absolttaja
vairuma gadijumu ir bez gimenes locekliem.

Ja analiz&jam, kados tiesi papildpasakumos atbalsta sapémeji piedalijusies (sk. 46. att€lu)
vérojams, ka komplektu sanéméji visbiezak nosauca padomus un praktisku apmacibu
saistiba ar partiku, seminarus un individualas konsultacijas, turpretim maltiSu sapéméji
atzinusi Iidzdalibu visos piedavatajos papildpasakumu veidos, kas iesp&jami saistas ar
uzticeSanos nevalstiskajai vai religiskajai organizacijai (maltiSu izsniedz&jam), kas
nodrosina atbalstu, konsultacijas, padomus vai uzklausi§anu un kopuma socializaciju.

Ta ka aptaujato kopskaits kopuma ir neliels, tad daZu respondentu atbildes grafikos uzrada
ievérojamu dinamiku.
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46. att. Kadas bija papildpasakumu témas, kuros piedalijas?

Seminari " 13%
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MR} - 8%
Padomi un praktiska apmaciba saistiba ar partiku 11%
= e b% B
3%
leteikumi vérsties pie atbildigajiem dienestiem ; 4%
R o
2%
Psihologiskais un psihoterapeitiskais atbalsts 2
it
— 9%
1
Padomi gimenes budZeta parvaldisana 2%
1%,
: 5%
Padomi personiskaja higiéna ! " M 2016.gads: Komplektu san@méji (n=1046)
b
&%, ' 6% [M2017.gads: Komplektu sang@méji (n=1055})
-
1% B 2018.gads: Komplektu sanéméji (n=1003)
Cits variants * 29
- 0o co W2016.gads: Maltisu saneéméji (n=246)
. _ o 2017 .gads: Maltisu sanéméji (n=285)
Nezinu, nevelos atbildét m.ﬁﬁ% 2018.gads: Maltisu sanéméji {n=235)
1%
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

Avots: atbalsta komplektu un maltisu sanéméji, kas komplektus/malltites sanemusi ieprieks (pirms
aptaujas dienas)

Daliba papildpasakuma lielakoties ir individuala, ta 2018. gada 95 % komplektu sapneéméju
un 90 % maltiSu sanémeéju papildpasakumos piedalijusies vienatné — 47. att€la uzskatami
redzams, ka Joti reti ir tie gadijumi, kad kads tos apmekl&tu ar gimeni.

47. att. Vai papildpasakumos piedalijas viens vai ar gimeni?
W Tikai viens Daireizviens, daireiz ar g§imeni M Tikai ar gimeni W Grati pateikt / NA
2016.gads: Komplektu sanéméji (n=179) 6%

2017.gads: Komplektu sanéméji (n=142) 5%
2018.gads: Komplektu sanémgji (n=212) | - — < ]

2016 gads: MaltiSu sangméji (n=54) |
2017.gads: Maltidu sanéméji (n=54) 14%
2018.gads: Maltiu sanémaji (n=70) 5% 2l
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Avots: papildpasakumus apmekléjusie
Papildpasakumos ieguitas prasmes 2018. gada kopuma tiek vértétas ka noderigas — $adu
atbildi (sk. 48. attélu) izvélgjusies 79 % komplektu sapémeéju un 87 % maltiSu sanéméju, taja

skaita 55 % komplektu un 74 % malti$u sapéméju atzina, ka “loti noderigas” un attiecigi
24 % un 13 % tas atzinusi par “dal&ji noderigam”.
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48. att. Cik liela méra papildpasakumos iegiitas zinasanas vai prasmes bija noderigas?

M | otinoderigas ™ DaJ&ji noderigas  Ne visai noderigas M Vispar nebija noderigas B Grati pateikt / nav atbildes

2016.gads: Komplektu sanéméji {n=179) 655 27% sx%
2017.gads: Komplektu saneméii (n=142) CUVRNERT 6%
2018.gads: komplektu sanemaii (n=212) [N 24% SEUE  10% |
2016.gads: MaltiSu sanéméji (n=54) 18% 7%
2017 gads: Malti§u sanéméji (n=54) 1% ex B2
2018 gads: Maltiu sanéméji (n=70) 1[I 7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Avots: papildpasakumus apmekléjusie

Komplektu sapémeji 2018. gada bija nedaudz kritiskaki neka 2017.gada par
papildpasakumos iegiito zind$anu un prasmju noderibu, 11 % no tiem atziméga, ka
papildpasakumi bija ne visai noderigi. VisbieZak komplektu sanéméju mazaka apmierinatiba
ar pasakumiem saistds ar to, ka tajos sniegta informacija bijusi iepriek§ zinama (sk.
49. att€lu).

49. att. Kadi bija biitiskakie iemesli, kapéc papildpasakumeos iegiitas zinaSanas un
iemanas nebija loti noderigas?

5%
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: 21%
Informacija bija parak teorétiska, bez praktiska , 7%
pielietojuma 32%
5%
F %
%
Man personiski nav iespéju 30 informaciju izmantot
I3
13%
17%
Informacija bija sareZgita, nesaprotama a38g M 2016.gads: Komplektu sanéméji (n=62)
23y
e M 2017.gads: Komplektu sanéméji (n=47)
= 2% N
Cits variants W 2018.gads: Komplektu sanémaji (n=95)
M 2016.gads: Maltisu sanéméji (n=17)
239% M 2017 gads: Maltidu sanéméji (n=9)
Grati pateikt / NA ™ 17%
P / 2 2018.gads: Maltidu san&méji (n=18)
39%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Avots: papildpasakumus apmekléjusie, kas noradijusi, ka sniegta informacija nebija , Joti
noderiga”

VisbieZak c€lonis mazakai apmierinatibai ar papildpasakumiem ir viedoklim, ka tajos
sniegta informacija bijusi iepriek§ zinama, kas iespgjami sasaistams ar Latvijas Sarkana
Krusta (LSK) veselibas veicina$anas, saslim$anas un atkaribu profilakses informativajiem
pasakumiem, kam atbilstosi §is PO aktudlajiem darbibas virzieniem ir noteicoSa loma visu
papildpasakumu klasta un ir noderiga péc bitibas, bet atbalsta sanéméjiem jau zinama tacu
maz pielietota. Savukart mérkgrupai noderigus papildpasakumus par budZeta planosanu un
finandu pratibu daZi atbalsta sanéméji varétu novértét ka sarezgitus un nesaprotamus.
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Raksturigi, ka, salidzinot ar situdciju 2017. gada, 2018. gada ievérojami sarucis atbildes
winformacija bija parak teorétiska, bez praktiska pieliectojuma” patsvars.

Vert&jot vai dalibu papildpasakuma ietekmé ta norises laiks, secinams, ka ned€]as dienas vai
laika izv€le nav bitisks nosacTjums iesaistei papildpasakumos.

50. att. Kads biitu piemérots laiks papildpasikumu apmekléSanai?
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51. att. Kads biitu piemérots laiks papildpasakumu apmeklésanai?
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Avots: papildpasakumus apmekléjusie

Ka redzams 50. un 51. attéla, komplektu sanémeéji ka piemérotako laiku pasakumiem atzimé
darbadienu ritus, savukart malti$u sanémeéji vienlidz atziméjusi darbdienas un brivdienas, ka
ar1 priorité ritu un pusdienlaiku, kas vairuma gadijumu sakrit ar maltiSu izdales laiku.
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II. EAFVP VADIBA IESAISTITO INSTITUCIJU PAVEIKTAIS
2018. GADA

2018. gada Latvijas 110 novados un devinas lielajas pilsétas partikas un pamata materialas
palidzibas komplektu uzglabasanu un izdali, gatavo maltiSu izdali, ka ari papildpasakumu
stenoSanu nodro$indja 28 PO (t.sk. 13 pa$valdibas un to iestades, 12 biedribas un
nodibinajumi un 3 religiskas organizacijas) 458 partikas un pamata materialas palidzibas
izdales vietas un 23 zupas virtuves. PO tika atlasitas 2017. gada izsludinata tresa atklata
konkursa rezultatd, Iigumi par darbibu TstenoSanu noslégti 2018. gada 1. ceturksni. 15 PO ir
no vienas lidz divam izdales vietam, 7 PO ir 3 lidz 7 izdales vietas, 5 PO no 10 lidz 18 izdales
vietam, vienai PO (biedriba “Latvijas Sarkanais Krusts”) ir 368 izdales vietas.

2018. gada 27. februari apstiprinati grozijumi MK 2014. gada 25. novembra noteikumos
Nr. 727 “Darbibas programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas sniegSanai
vistriicigakajam personam 2014.-2020. gada plano$anas perioda” istenoSanas noteikumi, kas
paredz no 2018. gada 1. aprila paredz paplasinat EAFVP atbalsta sanémégju loku, sniedzot
atbalstu arT maznodro$indtam gimeném ar ienakumiem lidz 188 euro.

2018. gada 18. decembr1 apstiprinati grozijumi MK 2014. gada 25. novembra noteikumos
Nr. 727 “Darbibas programmas “Partikas un pamata materialas palidzibas sniegSanai
vistriicigakajam personam 2014.-2020. gada planoanas perioda” istenosanas noteikumi, kas
paredz no 2019. gada 1. janvara maznodro$inatas gimenes (personas) ienakumu slieksni
EAFVP atbalsta sanemsanai paaugstinat 1idz 242 euro un higi€nas un saimniecibas precu
komplektus varés sanemt ne tikai gimenes (personas) ar bérniem lidz 18 gadiem, bet arT
pilngadigas personas.

Aktualizéta un ievietota LM timekla vietné infografika “Cels lidz ES atbalsta pakam: KAS

un KA?”, ieklaujot informaciju par atbalsta sanem3anu no 2018. gada 1. aprila un no
2019. gada 1. janvara.

Veikta EAFVP vadibas un kontroles sistémas aktualizacija, t.sk. aktualiz€tas EAFVP VI
vadlinijas par attiecinamo izmaksu pamatojo$ajiem dokumentiem un izdariti grozijumi LM
iek$8ja normativaja akta par kartibu, kada uzrauga un noverté darbibas programmas darbibu
istenoSanu. Izstradatas EAFVP VI un SEI vadlinijas par maksajumu pieprasijumu un
pieteikumu precizé$anas un parskatu sagatavosanas, redigé$anas un iesniegSanas kartibu.

Sagatavots un iesniegts EK zinojums par EAFVP DP TistenoSanu 2017. gada, EK
elektronisko datu apmainas sisttma SFC 2014 sagatavots un iesniegts EAFVP gala
sapéméju strukturétais apsekojums un iesniegti Cetri maksajuma pieteikumi par kopéjo
summu 5407 219,69 euro. Veikta sabiedribas informé$ana par EAFVP ievieSanu, t.sk.
intervijas laikrakstiem un TV, preses relizu izstrade, atbildes uz iedzivotaju e-pastos
iesttitajiem un telefoniski uzdotajiem jautajumiem.

Publiska iepirkuma rezultata 2018. gada 19. decembri noslégts ligums ar SIA “Aptauju
centrs” par EAFVP atbalsta lietderibas un efektivitates novértejumu.

Nodrosinata daliba EK organizétaja EAFVP Komitejas, Ekspertu grupas sanaksmés, EK
rikotajas EAFVP tikla sanaksmés un Novérté$anas partneribas sanaksme.

2018. gada 28. novembri EAFVP VI organizéja ikgadéju EAFVP 1stenoSanas izvertésanas
sandksmi ar EK Nodarbinatibas, socialo lietu un ieklausanas generaldirektorata parstavju un
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EAFVP konsultativas darba grupas loceklu (parstavji no Latvijas PretNabadzibas Tikla,
Latvijas pasvaldibu socidlo dienestu vaditdju apvienibas, Latvijas daudzb&mu gimenu
biedribu apvienibas, biedribas “Latvijas Sarkanais Krusts”, biedribas “Latvijas SamarieSu
apvieniba”, Labklajibas ministrijas eksperti) un Finan$u ministrijas ka EAFVP Revizijas
iestade (EAFVP RI) parstavju dalibu. PO “Latvijas Sarkanais Krusts” un “Pirmas palidzibas
vieniba” dalijas pieredzé EAFVP atbalsta Tstenosana 2018. gada. Sanaksmes laika EK
parstavji atzinigi novertéja Latvijas aktivo ricibu EAFVP ievieanas pastaviga uzlaboSana,
reagéjot uz nevalstiska sektora un paSu atbalsta sapéméju izteiktajam v€lmém un
vajadzibam.

EAFVP RI 2018. gada EAFVP VI un SEI veica:

— sistémas auditu par EAFVP ietvaros izveidoto procesu PO atlase, Vadibas un kontroles
aktivitates, Sistémas parvaldiba, Vadibas un informacijas sisttma un Maksajumu
pieteikumu un kontu sléguma sagatavosana darbibas efektivitates novértejumu EAFVP
VI, SEI un SI par periodu no 2017. gada 1. jlija lidz 2018. gada 31. martam. Audita
rezultata ieguta pietickama parlieciba, ka EAFVP vadibas un kontroles sisttma (VKS)
attieciba EAFVP VI, SEI un SI darbojas efektivi un atbilst ES un Latvijas Republikas
(LR) normativajiem aktiem. Procesu kopgjais vért&jums — darbojas, bet nepiecieSami
atseviski uzlabojumi.

~ EAFVP darbibu reviziju par gramatvedibas gada no 2017. gada 1. julija 1idz 2018. gada
30. jinijam sertificétajiem izdevumiem. Revizijas ietvaros guta pietickama parlieciba,
ka maksdjuma pieteikumos iekjautie EK deklarétie izdevumi kopuma ir attiecinami
finansé3anai no EAFVP saskana ar ES un LR normativajiem aktiem.

— EAFVP parskatu reviziju par EAFVP SEI sagatavoto kontu slégumu par
4. gramatvedibas gadu no 2017. gada 1. jilija lidz 2018. gada 30. juinijam. Revizijas
rezultatd gita pietickama parlieciba, ka maksajumu pieteikumu un parskata
sagatavo$anas procesa ietvaros izveidota VKS SEI darbojas efektivi un atbilst
normativajiem aktiem un ka parskata projekta sniegta informacija ir pilniga, pareiza un
patiesa.

EAFVP SI: Valsts Kontrole veikusi finansu reviziju “Par Sabiedribas integracijas fonda

2018. gada parskata sagatavoSanas pareizibu”. Revizija gita parlieciba, ka gada parskats

visos biitiskajos aspektos sniedz skaidru un patiesu priek$statu par SIF finansialo stavokli,

ta izmainam un SIF darbibas rezultatiem gada, kas noslédzas 2018. gada 31. decembri, un
ir sagatavots atbilsto$i LR speka eso$o normativo aktu prasibam.

EAFVP SI veica PO aptauju, ludzot izvertét 2018. gada veiktas darbibas EAFVP ietvaros.

Aptaujas rezultatus sk. zinojuma 2. pielikuma.

44



SECINAJUMI UN IETEIKUMI

1. EAFVP partikas un pamata materialas palidzibas atbalsts 2018. gada ir sasniedzis
vistriicigakas gimenes.

o 2018. gada EAFVP ietvaros izdalits 312 221 partikas pre¢u komplekts un nodroSinatas
330 060 gatavas maltites, Tstenoti 1137 papildpasakumi, ka ari gimeném ar bérniem
izdaliti 40 640 higiénas un saimniecibas pre¢u komplekti un 9672 macibu piederumu
komplekti.

« EAFVP partikas atbalstu sanéma 69 643 unikalas personas, no tam 65 657 personas bija
komplektu sanéméji, kas ir 93,14 % no 70 495 unikalam personam, kuram 2018. gada
noteikts triicigas vai krizes situacija eso$as personas statuss, ka arl no 2018. gada
1. aprila sanemta izzipa par maznodro$inatas personas statusu ar ienakumiem, kuri
neparsniedz 188 euro un 3 986 personas gatavo maltiSu sanéméji. Savukart higiénas un
saimniecibas preces sanéma 17 439 unikalas personas lidz 18 gadu vecumam, kas ir
95,6 % no 18 244 unikalam personam (bérniem) gimenes.

Secinams, ka personu informé&tiba par EAFVP sniegto atbalstu ir oti augsta un atbalsts
sniegts gandriz visam potencialajam mérka grupas personam, kuram ir tiesibas to
sanemt.

o Izpildits 2016. gada ieteikums par apsekojuma par papildu atbalstu ar partiku un
higiénas precém gimeném ar maziem bérniem uzsak$anu, apsekojums turpinats
2018. gada. Kopuma 2018. gada 1 172 bérniem izdaliti 4 705 partikas komplekti un
1 632 bérniem — 3 966 higienas pre¢u komplekti. Salidzinosi $is atbalsta veids otraja ta
snieg8anas gada sasniedzis no 90,1 % Iidz 97,4 % (2017. gada - 81,1 % lidz 86,8 %) no
iesp€jamajiem sapémeéjiem — vistriicigakajam gimeném ar maziem bérniem.

Secinams, ka izpilditais 2017. gada ieteikums par socialo dienestu papildus informéSanu
par iesp&ju gimeném ar maziem bérniem sagemt papildu EAFVP atbalstu, ieverojami
palielinajis personu informétibu un atbalsta snieg8anas intensitate palielinajusies.

Ieteikums: Par katram izmainam atbalsta sapemS$anas nosacljumos informét PO un
pasvaldibu socialos dienestus.

2. EAFVP partikas un pamata materialas palidzibas atbalsts ir atvieglojis
vistriicigako iedzivotaju un majsaimniecibu budzeta slogu

o Dzila materiala nenodroSinatiba ir samazindjusies no 24 % 2013.gada uz 9,5 %
2018. gada?, tomer jaatzimé, ka Latvija ta joprojam par 30,5 % parsniedz ES vidgjos
raditajus (6,6 %)° un ir devitais augstakais raditajs ES.

« Kaut ari partikas produktu izdalei malti$u nodro§inasanai vistriicigakajiem iedzivotajiem
nav noteico3as ietekmes uz kopéjo dzilas materialas nenodro$inatibas raditaju, tomer ir
atvieglots vistriicigako gimenu budZeta slogs, par ko liecina 97 % gadijumos respondentu

2 CSP Materiala nenodroginatiba Latvija 2018. gada. Pieejams:
https://www.csb.gov.lv/lv/statistika/statistikas-temas/socialie-procesi/nabadziba/meklet-tema/3 74-materiala-
nenodrosinatiba-latvija-2018-gada

3 CSP Nabadzibas risks un sociala atstumtiba Latvija. Pieejams:
https://www.csb.gov.lv/sites/default/files/publication/2019-01/Nr_8-

2 Nabadzibas risks_un_sociala atstumtiba Latvija 2018 %2819 00%29%20LV.pdf
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aptauja noraditais, ka atbalsta komplektu sanemsana ietekméja gimenes situaciju, t.sk.
apstiprinosa atbilde sniegta 88 % gadijumos vai dalgji apstiprinoa 9 % gadijumos.

o Atbalsta sapéméji raduSos naudas ietaupljumu, galvenokart, teéré papildu partikas
produktu iegadei (to norada 83 % no atbalsta sapéméjiem), komunalo pakalpojumu
apmaksai, apavu un apgérba iegadei, arsta apmekl&jumiem un medikamentu iegadei,
papildu higiénas un saimniecibas precu iegadei. 9 % no atbalsta sapémeéjiem atzime, ka
nauda izmantota bermu skolas pasakumiem vai arpusskolas nodarbibam.

3. Papildpasakumu veidi un iesaiste tajos ir pamata apmierinosa

o 2018. gada istenoti 1 137 papildpasakumi (PO parskatos noraditi un SI verificéti), kas ir
par 7 % mazak salidzinot ar 2017. gadu un tajos iesaistito personu skaits (6 304) veido
apméram 10 % no visam EAFVP atbalsta sapéméju unikalajam personam. Veérojams
objektivs, ar sociali demografiskd portreta izmaipam saistits pasakumu dalibnieku
aktivitates kritums.

o Turpreti ikgadgja atbalsta sanéméju aptauja minéts, ka par lidzdalibu papildpasakumos
2018. gada noradija ap 20 % komplektu saneméji (2017. gada — 12 %) un 24 % maltiSu
sanémgji (2017. gada — 17 %).

« Secinams, ka no vienas puses samazindjies uzskaitito organiz&to papildpasakumu skaits,
no otras puses pieaudzis atbalsta sapéméju viedoklis par iesaisti papildpasakumos, kas
skaidrojams ar PO ikdienas komunikaciju ar atbalsta sanéméjiem, sniedzot tiem padomus,
psihologisku atbalstu vai individudli konsultgjot (uz ko aptauja norada 5 — 9 % aptaujato
komplektu sanéméju un 6 — 9 % maltidu sanéméju), PO sniegtas informacijas sanpemsanu
par iesp&jam iesaistities ari citos ar ES fondiem saistitos socialas iek]auSanas pasakumos,
ka arT maltidu sapémé&ju viedokli par visu pasakumu, ko isteno nevalstiska vai religiska
organizacija, sasaisti ar EAFVP lidzfinanséto papildpasakumiem.

» Papildpasakumu veidi un tajos iegiitas prasmes kopuma tiek vertétas ka Joti noderigas —
$adu atbildi izvélgjusies 66 % komplektu sapéméju un 81 % maltiSu sapéméju
(2017. gada — attiecigi 65 % un 68 %).

o Izpildits 2017. gada ieteikums SI metodiskajos seminaros aicinat partnerorganizacijas
attistit inovativas pieejas papildpasakumu dalibnieku aktiviz€Sanai, ka ari paplaSinat
papildpasakumu ietvaros piedavatas témas, skat. PO aptaujas secingjumus 2. pielikuma.

Ieteikums: SI metodiskajos seminaros izplatit PO papildpasakumu labas prakses piemerus,

ka ari nodrosinat PO ar informaciju par citu dalibvalstu pieredzi papildpasakumu

nodro8inasana.

4, Partikas un pamata materialas palidzibas atbalsts sasniedz augstu apmierinatibas
vértéjumu un atbilstibu atbalsta sanéméju vajadzibam

« Absoliitaja vairuma gadijumu (98 %) partikas komplekta saturs, ka norada atbalsta
sanéméji, ticis izmantots savam vajadzibam pilniba vai lielako dalu (2017. gada —
98 %; 2016. gada — 96 %).

e 96 % gadijumos partikas komplekta maziem b€miem saturs izmantots savam
vajadzibam pilniba vai lielaka dala (2017. gada — 90 %).

« Higiénas un saimniecibas pre¢u komplekti jau kop§ izdales sakuma nemainigi
absoliitaja vairuma situaciju izmantoti pilniba — 90 % (2017. gada — 92 %; 2016. gada
— 92 %), 10 % izmantoja lielako daJu (2017. gada — 8 %; 2016. gada — 8 %).
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e 95 % gadijumu gan 2017., gan 2018. gada higiénas preéu komplekti bérniem vecuma

no 0 lidz 24 méneSiem izmantoti pilna apméra, un 4 % - izmantota lielaka dala;

95 % 2018. gada (2017. gada — 96 %) macibu piederumu komplekti izmantoti pilniba,
un 5 % - izmantota lielaka dala (2017. gada — 4 %).

Izpildits 2017. gada ieteikums par normativaja regulg§juma un iepirkuma
dokumentacija ieklaujamiem raZo$anas un kvalitates kritérijiem partikas produktiem,
kuri papildinas un dazados EAFVP partikas palidzibas komplektus ar mérki palielinat
uztura sabalansétibu (papildus ieklauti Skeltie zirni, iebiezinats piens, nerafinéta rapSu
ella).

leteikumi:

1.

Ieklaut 2019. gada partikas iepirkuma dokumentacija papildus partikas produktus un
nodros$inat paplasinato komplektu izdali no 2019. gada otra pusgada.

. Saglabat saimniecibas un higiénas komplektu saturu un apjomu 2019. gada

saimniecibas un higiénas precu iepirkuma dokumentacija.

. 2019. gada saglabat nemainigu macibu piederumu komplektu saturu un apjomu

sakumskolas un pamatskolas skolénu vajadzibam.

. 2019. gada saglabat nemainigu mazu bérnu partikas un higiénas komplektu saturu un

apjomu.

EAFVP atbalsta pieejamiba ir nodroSinata

2018. gada pasvaldibu socialie dienesti ir parliecinosi izplatitakais kanals informacijas
nodoSanai par atbalsta iespg&jam uz to norada 96 % komplektu sanémeju un 45 %
maltiSu sanémeji.

Vidgji atbalsta sanéméjiem nakas mérot 3,1 kilometrus, kas ir mazak, neka tika minéts
2017. gada — 3,4 kilometri; 2016. gada — 4 kilometri.

Ieteikums: Turpinat stiprinat PO (NVO) sadarbibu ar pasvaldibu socialajiem dienestiem gan
informacijas apmainas, gan komplektu piegades nodro§inasana tajos gadijumos, kad
attalums vai sabiedriska transporta pieejamibas problémas varétu ietekmét atbalsta
sanem$anu, ipaSu uzmanibu pievérSot personam ar parvieto$anas grutibam.

6.

EAFVP darbibas programma izvélétie atbalsta veidi un mérka grupas ir pamata

atbilstosas situacijai

o 2018. gada turpinas divas tendences: ir objektiva iedzivotdaju materialas situacijas

uzlaboSanas, kas attiecinama arf uz iedzivotaju vistriicigako daju. Notiek triicigo personu
skaita strauja samazina$anas, kas skaidrojama ne tikai ar minéto, bet saistas ar ar triicigo

personu statusa noteik$anas nemainigo metodiku, tostarp, gimenes vid&jo ienakumu

robeZu statusa pieSkirSanai. Unikalu triicigu personu skaits valstl ir samazinajies no
82 361 personam 2015. gada uz 50 632 personu 2018. gada* vai par 38,5 %, savukart
bérnu skaits triicigas gimenés samazinajies no 26 707 bérniem 2015. gada uz 13 680
bérnu 2018. gada vai par 48,8 %.

« péc aptaujas rezultatiem atbalsta komplektu sanéméju vidi ir salidzino$i augsts sievieSu
Tpatsvars 53,2 % (2017. gada - 52,8 %), nepilngadigu bérnu ipatsvars 24 % (2017. gada -
27,1 %), 16,4 % (2017. gada - 15,5 %) ir personas ar invaliditati. 26,8 % (2017. gada-

4 Valsts statistikas dati socidlo pakalpojumu un socialas palidzibas joma/dati par gadu
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31,5 %) no atbalsta sanéméjiem ir gimenes ar bérniem, 29,5 % (2017. gada — 28 %)
noradija, ka ir bezdarbnieki, 7,5 % (2017. gada - 10,1 %) mingja, ka strada algotu darbu,
31 % (2017. gada - 26,3 %), ka ir pensijas sapéméji, 17,4 % (2017. gada-19,2 %), ka
Sobrid studeé vai macas.

o maltiSu sapéméju sociali demografiskaja profila augsts virieSu Ipatsvars 57,9 %
(2017. gada - 66,6 %). Verojams lielaks videjais vecums — 51,3 gadi, salidzinosi
komplektu sapéméji par 9,5 gadiem jaunaki (41,8 gadi), kas skaidrojams ar pamata
materialas palidzibas komplekta sanémé&ju mérkgrupu - gimeném ar bérniem. 38,5 %
noradija, ka ir bezdarbnieki, 38,9 % mingja, ka sanem pensiju, 16,6 % ir personas ar
invaliditati.

e 49,2 % majsaimniecibu, kuru ienadkumi ir zem nabadzibas riska sliek$pa, 2012. gada
nevaréja atlauties €st galu, putnu galu vai zivis katru otro dienu. 2018. gada $adu
majsaimniecibu Tpatsvars bija 28,9 %. Dati liecina, ka DP izvirzitais mérkis joprojam ir
aktuals lielai dalai trlicigo majsaimniecibu.

« augstdkais nabadzibas risks vairaku gadu garuma ir nepilnajas un daudzbérnu gimenes,
ka ar vienas personas majsaimniecibas. 2012. gada nabadzibas riska indekss nepilnajas
gimenés bija 38,3 %, 2017. gada — 32,6 %; daudzbérnu gimenés (tr1s un vairak bérnu, ko
audzina divi pieaugusie) 2012. gada — 32,6 %, 2017. gada — 20,7 %; Secinams, ka
joprojam ir biitisks atbalsts tie$i gimeném ar bérniem. Tomér ieziméjas ari cita tendence
- vienas personas majsaimniecibas nabadzibas risks turpina palielinaties no 2012. gada —
31,3 % uz 2016.gada — 52,6 %, ipadi atzim&jams vienas personas majsaimniecibas
vecuma no 65 gadiem, kuras nabadzibas risks 2017. gada sasniedz 74 %.

« Izpildits 2017. gada ieteikums par 2018. gada atbalsta sapémé&ju loka paplasinaSanas

ietekmes izvertéjuma veikSanu.
Secinams, ka nosacTjumu izmaipas bija savlaicigas tatu ne pietiekamas. Iespgjas no
2018. gada 1. aprila arT maznodro§inatam personam ar ienakumiem lidz 188 euro sanemt
atbalstu iestrade normativaja reguléjuma Java, triicigo personu skaitam samazinoties par
20 %, EAFVP atbalstamo personu loku 2018. gada saglabat 2017. gada limeni, pat
kopuma to nedaudz (par 3 %) parsniedzot. NepiecieSama tdlaka zemu ienakumu
majsaimniecibu atbalsta paplaSinasana.

« Izpildits 2017. gada ieteikums par pamata materialas palidzibas pre¢u nodroSinaSanas
visam EAFVP atbalstam atbilsto§ajam personam izvértejumu. Veikti grozijumi EAFVP
darbibas programma un normativaja regul€juma.

Ieteikumi:

1. Paplasinat 2019. gada atbalsta sapéméju loku, nosakot augstaku gimenes vidgjo
ienakumu robeZu atbalsta sanems3anai no EAFVP, sasaistot to ar dzilas materialas
nenodro$inatibas raditaju, kas visobjektivak raksturo personu materialo
nenodro$inatibu, proti atbilst ¢etram no devipam materialas nenodroSinatibas
pazimeém.

2. 2019. gada saglabat visus atbalsta veidus, vienlaikus paplaSinot higi€nas un
saimniecibas pre¢u atbalsta mérkgrupu ar pieaugu$am personam.

5 CSP datubaze; MNGO010. Majsaimniectbu Tpatsvars, kuras naudas trikuma d€] nevaréja atlauties segt
atseviskas izmaksas (%); skatits 10.05.2019.
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PIELIKUMI



1. pielikums.
Situacijas novértéjums

Latvija ir viens no visaugstakajiem dzi]as materialas nenodro$inatibas raditajiem ES. Lai gan
iedzivotaju dzi]as materialas nenodro$inatibas raditaja izmainas Latvija liecina par situacijas
uzlabosanos (no 16,4 %, 2015. gada uz 11,3 % 2017. gada), tas joprojam parsniedz ES
vidgjos raditajus (6,6 %) (sk. 1. att.).

1. att. Iedzivotaju dzila materiala nenodro$inatiba ES valstis, % no kopgja iedzivotaju
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Avots: Eurostat dati, 2019

Saskana ar CSP 2018. gada veiktas iedzivotdju aptaujas datiem, 2017.gada Latvija
nabadzibas riskam bija paklauti 446 tiksto$i jeb 23,3 % iedzivotagju — par
1,2 procentpunktiem vairak neka 2016. gada. So iedzivotaju ekvivalentie ienakumi bija
mazaki par 367 euro ménesi.
Péc strauja samazinajuma par 4,6 procentpunktiem 2015. gada nabadzibas riskam paklauto
bérnu ipatsvars turpmikajos gados samazinas pakapeniski: 2016. gada tas bija 18,4 %, bet
2017. gada— 17,5 %.
Veérojams pakapenisks nabadzibas riska Tpatsvara samazindjums arl majsaimniecibas, kuras
apgadiba esoos bérnus audzina tikai viens no vecakiem: 2015. gada — 34,4 %, 2016. gada -
34,3 %, 2017. gada — 32,6 %.
Savukart majsaimniecibas, kuras divi pieaugusie audzina tris vai vairak bérnus, nabadzibas
risks 2017. gada pieauga par 0,9 procentpunktiem (20,9 %) salidzinajuma ar 2016. gadu
(19,8 %). Nabadzibas risks ir biitiski zemaks majsaimniecibas, kuras divi pieaugusie audzina
vienu vai divus bémus — attiecigi 12,1 % un 10,2 %.
2017. gada ir palielinajies nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju Ipatsvars vecuma grupa
virs 65 gadiem (no 38,1 % 2015. gada 1idz 45,7 % 2017. gada). Loti augsts nabadzibas risks
ir vientu]ajiem senioriem — ja persona vecuma virs 65 gadiem dzivo viena pati, Sis raditajs
ir 74 % (skat. 2. att.).
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2. att. Nabadzibas riska indekss Latvija
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Katru gadu loti augstam nabadzibas riskam (virs 50 %, iznemot 2009. gadu — 47,9 %) ir
paklauti bezdarbnieki, un 2017. gada tas pieauga lidz 59,5 % (2016. gada tas bija 56,5 %).
Savukart stradajoSo personu nabadzibas risks 2017. gada pat mazliet samazinajas — lidz
8,1 % (2016. gada — 8,8 %)°.

Ekonomiska situacija Latvija p&d€jos gados turpina strauji mainities — Iidz ar to ari
iedzivotaju dzila materiala nenodroSinatiba saskana ar CSP datiem valsti mazinas, tai skaita
to iedzivotdju vidu, kas ir zem nabadzibas riska sliek$na un 1. (zemakaja) ienakumu kvintilg.
(sk. 3. attéla).

3. att. Iedzivotaju dzila materiala nenodrosinatiba Latvija
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Avots: CSP datu tabula MNG 14

¢ CSP, Nabadzibas risks un sociala atstumtiba Latvija. Pieejams:
https://www.csb.gov.lv/sites/default/files/publication/2019-01/Nr_8-
2 Nabadzibas risks un sociala atstumtiba Latvija 2018 %2819 00%29%20LV.pdf
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Kaut arf kopuma majsaimniecibu materiala nodro§inatiba ir uzlabojusies, tomér situacijas
izmainu tendences ir atSkirigas regionu griezuma. Pieméram, salidzinot 2018. gada datus ar
2015. gada datiem, redzams, ka Riga un Pieriga vérojamas straujakas izmaipas (materialas
nenodro§inatibas samazinajums Riga par 45 %, Pieriga par 39 %). Latgalé, Kurzemé un
Zemgalé materialas nenodro§inatibas samazinajums vérojams 22 — 28 % robeZas. Zemakas
raditaja samazindjums 15% ir bijis Vidzemé (skat. 4. attéls). Kop€jais materiali
nenodro§inato majsaimniecibu  ipatsvars valsti (pieméram, 11,9% no visam
majsaimniecibam, kuras naudas trilkuma dé] nevar€ja atlauties €st galu, putnu galu vai zivis
katru otro dienu 2018. gada jeb 228 tiikst. personas) joprojam ir augsts, un EAFVP atbalsts
tam ir Joti bitisks.
4. att. Majsaimniecibu Ipatsvars regionos, kuras naudas trilkuma dé¢] nevaréja
at]auties ést gaju, putnu galu vai zivis katru otro dienu

W Latgale m Zemgale Kurzeme

B Vidzeme B Pieriga m Riga

Avots: CSP datu tabula MNG010

Iepriek$minéto tendenci pamato ari izdevumu partikai un bezalkoholiskajiem dzerieniem
kapums gan sabiedriba kopuma, gan ari jau minétaja 1. (zemakaja) ienakumu kvintile (sk.
5. att€lu). Situaciju raksturo no 2016. 11dz 2017. gadam novérotais cenu kapums, kur$ partiku
skar vairak neka vairumu citu patérina jomu. 2018. gada pieaugums turpinajies, tomér jau
pakapeniskak.

5. att. Izdevumi partikai un bezalkoholiskajiem dzérieniem

uz vienu majsaimniecibas locekli (euro)
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Avots: CSP datu tabulas MBG02 un MBG14
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Taja pasa laika valsti, nerékinoties ar inflaciju (14 % kops 2010. gada), joprojam ir speka
triiciguma slieksnis, kas noteikts 2010. gada, ka rezultata triicigo personu Ipatsvars gadu no
gada turpina samazinaties, ka tas novérojams 6. att€la — piecu gadu laika triicigas personas
statusa ménesi eso%0 personu skaits samazinajies gandriz par divam treSdajam.

6. att. Triicigo personu skaita dinamika Latvija 2014.-2018. gada
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Avots: Labklajibas ministrijas (SOPA) ikménesa dati

No 2018. gada aprila Fonda palidzibas sapéméju loka ieklautas ari personas ar maznodroSinato
statusu, ja to ménesa ienakumi neparsniedza 188 euro.

Merkgrupas paplaSina$ana saistas ar mérkgrupas vecumstruktiiras izmainam, kas atspogujotas 7. un
8. attela.

7. att. Triicigo personu vecumstruktiiras izmainas 2017.-2018. gada
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Avots: Labklajibas ministrijas (SOPA) ikménesa dati
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8. att. Maznodro$inito personu vecumstruktiiras izmainas 2018. gada aprili — decembri
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Avots: Labklgjibas ministrijas (SOPA) ikménesa dati

Neraugoties uz triicigo personu skaita ievérojamo skaita samazinaSanos (skat. 6. att€lu), to
vecumstruktiira (sk. 7. att€lu) pamata saglabajas nemainiga, pieméram, personu darbsp€jas vecuma
ipatsvars saglabajas 57 - 58% robezZas.

8. att€la apkopotaja informacija redzams, ka maznodroSinato personu vecumstruktiira no
ieprick$minétas ievérojami atSkiras — taja vairak neka divas treSdalas veido personas pensijas
vecuma. Tas skaidrojams ar lielaku pensiju sapéméju skaitu, kuru pensijas apmers ir robeZas no
128,06 lidz 188 euro.

Personu socidli demografiska portreta, tai skaita vecumstruktiiras izmainas liek izvertet
nepiecieSamibu mainit Fonda atbalsta nosacijumus.
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2. pielikums.

Partnerorganizaciju aptaujas rezultitu kopsavilkums

Sabiedribas integracijas fonda (SIF) Struktiirfondu uzraudzibas nodala ka Eiropas Atbalsta
fonda vistriicigakajam personam sadarbibas iestade no 2019. gada 6. februara lidz
26. februarim veica PO aptauju par PO ikdienas darbibam saistiba ar atbalsta komplektu
pienemsSanu un izdali, atskai$u iesniegSanu, sadarbibu ar Sabiedribas integracijas fondu, ka
ar papildpasakumu nodro$inasanu

Aptaujas anketas tika elektroniski (e-pasta) nosititas visu 29 PO parstavjiem ar ligumu
nodot/ nosiitit anketu arT savu izdales punktu darbiniekiem/brivpratigajiem. Kopuma tika
sanemtas 122 aizpilditas anketas gan no Rigas, citam Latvijas pils€tam un pagastiem. 91 %
no anketam aizpildija izdales vietu darbinieki un brivpratigie, 9 % — zupas virtuvju
darbinieki un brivpratigie.

Butiskakie rezultati un secinajumi:

« sadarbiba ar atbalsta komplektu piegadatdjiem kopuma ir veiksmiga, tomer ir
konstatetas vél atseviSkas problémas un ir nepiecieSami uzlabojumi, piemeéram,
informét izdales vietas par péc iesp€jas precizu piegades laiku ieprieks€ja diena;

» attieciba uz komplektu bé€rniem lidz divu gadu vecumam izdales nodro§inasanu
pamata nav problému un apgratindjumu komplektu izdal€, tomér atsevi§kos gadijumos
minéts, ka visai sareZgiti ir prognoz&t precizu nepiecie$amo komplektu skaitu, ka ari
1ss realizacijas termin§ partikas komplektiem;

* PO organize atbalsta sanéméju atstato produktu savaksanu tikai tajas vietas, kuras ir
§ada nepiecieSamiba. Lielakoties aptauja atzits, ka liela dala atbalsta sapémeéju panem
pilnu komplektu;

* PO noskaidro atbalsta sapémeéju vélmes un vajadzibas par papildpasakumiem, kad tie
ierodas péc atbalsta komplekta, veic aptaujas vai nepiecieSamibas gadijuma organizé
atseviSkas tikSanas;

* pamata PO informe atbalsta sanémeéjus par papildpasakumiem, izvietojot informaciju
izdales vietas, inform& mutiski pie komplektu izdales, ka ar1 ievieto informaciju PO
majaslapa;

* PO rupégjas par atbalsta sap€méju motivésanu iesaistities papildpasakumos, pieméram,
pasakumus organiz€ cilvékiem visizdevigakaja laika un vieta, pasakumu ietvaros
piedava kafiju, t&u un/vai uzkodas, piedava iesp&ju sanemt individualas konsultacijas,
piedava iesp&ju papildpasakuma veidoto un sagatavoto izmantot cilvéka vajadzibam
uz vietas vai lidzpems$anai, pieméram, sagatavoto maltiti, izveidotos materialus vai
paraugus u.c.;

* PO papildpasakumu organizé$anai parsvara izmanto Fonda finans€jumu un
brivpratigo darbu, nedaudz arT pa$valdibu un nevalstisko organizaciju finansgjumu.

PO, 1stenojot papildpasakumus, savas kompetences ietvaros atseviskos gadijumos informé
cilvekus par ES fondu Ilidzfinans€tajiem projektiem/pasakumiem, pieméram, par
Nodarbinatibas valsts agentiiras projektiem nodarbinatibas veicinaanai un izglitibai,
motivacijas programmu darba mekl€Sanai, profesionalo apmacibu bezdarba riskam
paklautam personam, ka art par veselibas veicina$anas un slimibu profilakses pasakumiem.
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