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Komunikācijas kampaņa «Tētis var»
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Kampaņas #tētisvar pamatā ir 

iedvesmojoši video stāsti. 

Trīs tēti dalījās pieredzē bērnu 

audzināšanā, skaidrojot, kādēļ tēva 

iesaiste un klātbūtne bērnu aprūpē ir 

būtiska arī tad, ja ģimene ir šķirta.

– Lauris Bokišs, biedrības “Tēvi”      

nodarbību vadītājs un organizators,

- Aldis Kalniņš, zinātnes centra 

“Zili brīnumi” izveidotājs,

- Krists Spruksts, video operators
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Socioloģiskā aptaujas rezultāti

Šķirtās ģimenēs tēva aprūpe un iesaiste sarūk, jo galvenokārt rūpes par 
bērniem uzņemas mammas.

Šķirtās ģimenēs tēvi bērnu aprūpē iesaistīti 52% gadījumu. Tikai 11% 
šķirto ģimeņu rūpes par bērniem tēti uzņemas vienlīdz daudz kā 
mammas.

Tēvi, kas bērnus audzina vieni vai šķirtā ģimenē:

27% saskaras ar nepietiekamu atbalstu no valsts un pašvaldību 
institūciju puses; 

21% par izaicinājumu uzskata sabiedrībā valdošos priekšstatus par to, 
kas ir vai nav jādara tēviem;

19% saņem nepietiekamu līdzcilvēku atbalstu





22.oktobrī Barbershop konference par 
vīrieša lomu līdztiesīgas sabiedrības 

veidošanā
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Izglītojošas aktivitātes 

➢ 4.novembrī  - tiešsaistes seminārs valsts pārvaldes komunikācijas 
speciālistiem par līdztiesības principu integrēšanu komunikācijas 
aktivitātēs 

➢ novembrī- decembrī – semināri valsts, pašvaldību un nevalstisko 
organizāciju sociālā darba speciālistiem un citu nozaru ekspertiem, 
kuru ir iesaistīti darbā ar vardarbības ģimenē gadījumu atpazīšanu, 
novēršanu un atbalsta sniegšanu 



Paldies par uzmanību!


