8.pielikums

Ministru kabineta
2014.gada 23.decembra
noteikumiem Nr.805

Kriteriji atzinuma sniegSanai par ipasas kopSanas nepiecieSamibu
personai ar invaliditati no 18 gadu vecuma
(Pielikums grozits ar MK 12.09.2017. noteikumiem Nr. 544)
Personai ar | invaliditates grupu nepiecieSama 1pasa kopSana, ja ta atbilst vienam no $adiem
kritérijiem:

1) nepiecieSama 24 stundu palidziba un uzraudziba garigo spé&ju ierobeZojuma dél, ja
arstéjosais psihiatrs personai ir konstatéjis stabilus, ar arstésSanu nekorigéjamus uzvedibas
traucéjumus, kuru dél persona apdraud savu vai citu personu veselibu, droSibu vai dzivibu;

2) paSaprapes, mobilitates un ar majas dzivi saistito darbibu novértéjums atbilstosi $o
noteikumu 2. pielikuma 6. punktam ir zemaks par 7 punktiem.

2. pielikums
Ministru kabineta
2014. gada 23. decembra

noteikumiem Nr. 805
(Pielikums grozits ar MK 12.09.2017. noteikumiem Nr. 544)

Personas ikdiena veicamo darbibu un vides novértéjuma anketa

1. Vards, uzvards

2. Personas kods [ [ [ 1110 IO IC 100

3. Adrese, kura tiek veikta personas novértéSana

| 4. Dzives apstaklu un apkartéjas vides novéertéjums

4.1. atbalsta personas pieejamiba

[ |nav nepiecieSama | [_]ir nepiecieSama un ir pieejama atbalsta persona
atbalsta persona (noradit vardu, uzvardu un kontaktinformaciju — adresi, talruna
numuru, e-pasta adresi)

[ ]ir nepiecieSama, bet nav pieejama atbalsta persona

4.2. majokla veids, kura dzivo

[ ] dzivoklis/istaba

” - [] privatmaja vai vienséta L] dzivo socialas I:Icits
(atrodas €kas .... stava)

apriipes iestade

4.3. majoklim tuvaka apkartne

attalums Iidz gimenes
arstam [ ] mazak par 500 m | [1500-3000 m | [] vairak par 3000 m




veids, ka noklust lidz gimenes arstam

|:| kajam |:| ar sabiedrisko transportu Dar automasinu |:| cits

attalums lidz veikalam | [ ] pazak par 500 m | [1500-3000 m | [ vairak par 3000 m

veids, ka nokliist I1dz veikalam

|:| kajam |:| ar sabiedrisko transportu Dar automasinu |:| cits

{“)“EL“I.“S lidz pastam, | [ | ozak par 500 m | L1500-3000m | L] vairak par 3000 m
ankKail

veids, ka noklist lidz pastam, bankai

|:| kajam |:| ar sabiedrisko transportu Dar automasinu |:| cits
attalums Iidz [ J mazak par 500m | [ 1500-3000m | [_] vairak par 3000 m
sabiedriskajam
transportam

S. ParvietoSanas arpus telpam - pa lidzenu celu sausa laika
[] parvietojas bez problémam, pilnigi patstavigi
[] patstavigi, bet ar griitibam
L] vajadziga palidziba
|| jaizmanto paliglidzekli (spiekis, kruki, ratinkrésls)

Komentari

6. PasSapriupes, mobilitates un ar majas dzivi saistitas darbibas=*

* Pasapriipes, mobilitates un ar majas dzivi saistito darbibu novért€§jums (Bartela indekss)
atbilstoSi Ministru kabineta 2009. gada 31. marta noteikumu Nr. 279 "Noteikumi par
kartibu, kada personas sanem socialas rehabilitacijas pakalpojumus socialas rehabilitacijas
institlicijas, un prasibam socialas rehabilitacijas pakalpojumu sniedzgjiem" 2. pielikumam

6.1. [ESana Punkti
[] nespéj pats veikt So darbibu 0
[] nepiecieSama palidziba !

2

[] neatkarigs

Komentari

| 6.2. ParvietoSanas (no gultas uz kréslu un atpakal) | Punkti




| s€zot nespéj saglabat lidzsvaru 0
| parvietojoties nepiecieSama liela fiziska palidziba, var sédét 1
[] parvietojoties nepiecie§ama neliela fiziska vai vardiska palidziba | 2
] neatkarigs 3
Komentari
6.3. Kustigums (staigasana vai ratinkrésla lietosana) Punkti
| nekustigs 0
| nepiecieSama licla fiziska palidziba, staigajot vai parvietojoties ar 1
ritenkréslu
| nepiecieSama neliela fiziska palidziba, staigajot vai parvietojoties 2
ar ritenkréslu
| neatkarigs, bet neatkaribas saglabasanai var lietot jebkadas 3
paligierices (piem&ram, spieki, ritenkréslu)
Komentari
6.4. Kapnes un citi alternativi augstuma parvarésanas celi Punkti
| nespgj parvietoties pa kapném vai citiem alternativiem augstuma 0
parvarésanas celiem (piemé&ram, uzbrauktuvi, liftu, kapnu liftu)
| nepiecieSama fiziska vai vardiska palidziba, parvietojoties pa 1
kapn€m vai citiem alternativiem augstuma parvarésanas celiem
| neatkarigs, bet neatkaribas saglabasanai izmanto citus alternativus 2
augstuma parvarésanas celus
Komentari
6.5. Gerbsanas Punkti
[] atkarigs 0
TR - _ . _ . 1
[] nepiecieSama palidziba, bet apméram pusi no darbibam var veikt
pats
- - . _ . . _ 2
[] neatkarigs vai lieto pielagotu apgerbu ar aizdari vai bez tas
Komentari
6.6.  Riipes par izskatu Punkti
C - ey 0
[] nepiecieSama palidziba personiskaja higiéna
. . . .. 1
[] patstavigi skujas un/vai apkopj seju

Komentari




| neatkarigs

6.7. MazgaSanas Punkti
[] atkarigs 0
[] neatkarigs 1
Komentari
6.8. Veéderaizeja Punkti
(] nespgj kontrolét izvadi (vai nepiecieSama klizma) 0
(nesp€j kontrolét izvadi un veikt paSaprupi (pieméram, uzlikt un
nomainit fekalijas uztveroSos lidzeklus vai veikt klizmu, kad tas
nepiecieSams))
[l reti nesaturéSanas gadijumi 1
(nesp€j kontrol&t izvadi, veic paSapriipi, bet atseviskos gadijumos
nepiecieSama palidziba)
1 kontrol€ izvadi (paskontrole) 2
Komentari
6.9. Urinacija Punkti
1 nespgj kontrolét izvadi (nepiecieSama katetrizacija) 0
(nespgj kontrol€t izvadi un veikt paSapriipi (pieméram, uzlikt un
nomainit urinu uzsiicoSos Iidzeklus vai katetru, kad tas
nepieciesams))
| reti nesaturéSanas gadijumi 1
(nesp€j kontrolét izvadi, veic paSapriipi, bet atsevi§kos gadijumos
nepiecieSama palidziba)
| kontrolg izvadi 2
Komentari
6.10. Tualetes lietoSana Punkti
| atkarigs 0
| nepiecieSama neliela palidziba 1
2

Komentari

Punkti kopa

‘ 7. Pienakumi majsaimniecibas uzturesana

7.1. Ediena gatavo$ana

[] gatavo pilnigi patstavigi




[] patstavigi, bet ar griittbam
[] vajadziga palidziba

] &dienu nevar pagatavot

Komentari

7.2. Majokla uzkopSana
L] veic pilnigi patstavigi
L] veic patstavigi, bet ar griittbam
[] vajadziga palidziba

L] majokli nevar uzkopt

Komentari

7.3. Velas mazgasSana
veic pilnigi patstavigi

veic patstavigi, bet ar griitibam

1 [0 O

vajadziga palidziba

]

velu nevar izmazgat

Komentari

7.4. Citas ar majsaimniecibu saistitas darbibas (iidens un malkas ieneSana, krasns

—-—

kurinasana, sniega tiriSana, darza apkopSana, majdzivnieku apkopSana)
L] veic pilnigi patstavigi
L] veic patstavigi, bet ar griittbam
[] vajadziga palidziba

L] majsaimniecibu uzturoSas aktivitates nevar veikt

Komentari

7.5. Iepirksanas (ieskaitot nokltSanu veikala)

L] veic pilnigi patstavigi



L] veic patstavigi, bet ar griittbam
] vajadziga palidziba

[] iepirkSanos nevar veikt

Komentari

‘ 8. Citas aktivitates
8.1. Transportlidzekla vadiSana (ja ir prasmes vadit transportlidzekli)

L] var vadit bez problémam
L] var vadit 1pasi pielagotu transportlidzekli

[] transportlidzekli nesp&j vadit

Komentari

8.2. Sabiedriska transporta izmantosana
|| izmanto bez problémam, pilnigi patstavigi
| izmanto patstavigi, bet ar griitibam
] vajadziga neliela palidziba

[ ] sabiedriska transporta Iidzeklus nevar izmantot

Komentari (paskaidrot, kadu sabiedriska transporta veidu izmanto, jo ir dazadas piekluves
iespejas)

8.3. Atpiita un valasprieki
[ var nodarboties ar iemiloto valasprieku un atpiisties bez ierobezojumiem
] nevar pilniba atpiisties un nodarboties ar iemiloto valasprieku

|| nevar nodarboties ar iemiloto valasprieku un atpiisties bez ierobeZojumiem

Komentari

8.4. Cik liela méra klienta funkcionalie ierobeZojumi traucé saskarsmei ar gimeni,
draugiem vai kaiminiem?



netrauc€ nemaz

mazliet trauce

(I I

trauc€ diezgan nopietni
[ ] socialas aktivitates nav iesp&jamas

L] iespg&jamas tikai neklatienes socialas aktivitates (telefons, internets)

Komentari




9. KOPSAVILKUMS

Galvenie secinajumi un ieteikumi

10. APLIECINAJUMS

Ar parakstu apliecinu sniegto zinu patiesumu

Pasvaldibas socialais
dienests

(nosaukums)

Sociala darbinieka vai ergoterapeita
vards, uzvards

Kontaktinformacija (talrunis, elektroniska
pasta adrese)

Paraksts*

Vieta, datums

Piezime. * Dokumenta rekvizitu "paraksts" neaizpilda, ja elektroniskais dokuments ir
sagatavots atbilsto$i normativajiem aktiem par elektronisko dokumentu noformésanu.




