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IEDOMĀJIETIES…



EMOCIONĀLĀ VARDARBĪBA FIZISKĀ VARDARBĪBA KIBERMOBINGS

IEDOMĀJIETIES…



Latvijā katrs trešais jaunietis cieš 
no ņirgāšanās jeb bullying*.

*OECD, 2015



“Latvijā ir 2.augstākais 
bullying līmenis Eiropas 
Savienībā”.



ESOŠIE RISINĀJUMI



#NEKLUSĒ RISINĀJUMS 

Sniegt palīdzību skolēniem, kas tiek aizskarti:

Izveidot aplikāciju, lai iegūtu 
informāciju, ziņotu par pāridarījumu 
un saņemtu palīdzību



APLIKĀCIJAS KIVA PROGRAMMA SiSeVe

KĀ RISINA BULLYING PASAULĒ?



APLIKĀCIJAS

1 EUR 
par katru skolēnu 

=
215 053* EUR 

GADĀ

KIVA PROGRAMMA

ap. 500 EUR 
par skolu

=
ap. 350 000 EUR 

GADĀ

>>> 500 000 EUR
GADĀ

SISTĒMA IR EFEKTĪVA, BET MAKSĀ…

* 2017 g. Centrālā statistikas pārvalde
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NOTEIKUMI

Results Text

Cieša sadarbība 
starp valsts iestādēm 
un sabiedrību

1. Online platforma
2. Apzinātības 

kampaņa

Samazinājies:
➔ bullying līmenis
➔ skolu pametušo 

skolēnu skaits

Pieaudzis:
➔ izglītības līmenis

REZULTĀTS

RISINĀJUMS

SiSeVe*

Bullying ir jārisina 
integrēti skolā 
kopumā nevis katrs 
gadījums individuāli

SECINĀJUMI

*Stand Against Bullying: An Experimental School Intervention. Italo A Guiterrez, 2013



>1000…
 #NEKLUSĒ #НЕМОЛЧИ

AKTIVITĀTES | PIEVĒRST UZMANĪBU



AKTIVITĀTES | ZIŅOT UN SAŅEMT PALĪDZĪBU



AKTIVITĀTES | SKOLĀS



MĒRĶIS

1 2 32019 2030 Ilgtermiņā

10 skolās 

ieviesta aplikācija

300 skolēni

saņēmuši palīdzību

Visās
skolās Latvijā 
ieviesta aplikācija

bullying     
līmenis* 

skolēnu dzīves 
apmierinātība**

Lorem ipsum  dolor 
sit amet,  
consectetur

* Tiek sasniegts OECD valstu vidējais
**Tiek paaugstināta no 31% uz 39% (PISA Well-being pētījums)



ESOŠIE SADARBĪBAS PARTNERI



NĀKAMIE SOĻI

1 2 3APZINĀTĪBAS 
KAMPAŅA

APLIKĀCIJA AKTIVITĀTES 
SKOLĀS

SATURA IZSTRĀDE:

- SKOLĒNIEM
- VECĀKIEM
- SKOLOTĀJIEM

TESTĒŠANA AR 
SADARBĪBAS 
PARTNERIEM

- SKOLU 
UZRUNĀŠANA

- PĒTĪJUMS 
SKOLĀS

- PASĀKUMU 
SATURA 
IZSTRĀDE



NEKLUSĒSIM KOPĀ!


