VIDES PIEEJAMIBAS EKSPERTS

Maris Ceirulis +371 26544442 Andis Dzérve +371 26491133
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CILVEKU AR REDZES TRAUCEJUMIEM
VIDES PIEEJAMIBAS STANDARTU
IZSTRADASANAI UN IEVIESANAI LATVIJA

. Pakapieni:

pirmajam un pédéjam pakdapienam jabut skaidri iezimétam dzeltena

(RAL 1021), kontrastéjosa krasa, pakapiena augsdala (horizontalais)

jabtut 100mm platuma, bet pakapiena lejasdala (vertikalais) — 50mm

platuma;

ja ir tikai divi vai tris pakapieni, marké katru;

iekstelpa margu lenteriem jabit stavu apziméjumam taktila un braila
® O

raksta. = " Pieméram, kGpnu margas pirmaja stava bis cipars 1.

2. Lifts:

lifta cipariem, pogam jabut palielinatam ar taktilu ciparu, ka ari braila
raksta, (nav pielaujamas sensora tipa pogas), 900-1200mm augstuma
no gridas limena;

véelama audio informacija par sasniegto stavu;

lifta durvis aprikot ar laika aiztures mehanismu, ka ari kontrasté ar
apkartéjo vidi;

apgaismojums pietiekams un vienmeérigs lifta un priekstelpa.

WCcC:

Izlietnes augstums 750mm no gridas limena;

Pods aprikots ar roku balstiem, poda vaks, izlietne, papira turétajs,
gruzu kaste, ziepju traucins u.c. kontrasté ar apkartéjo vidi;

Spogulis sakas no izlietnes malas.

Piederumiem jabiit nemainigai atrasands vietai.

Tualetes galdina un roku mazgasanas izliethes malam jabut
noapalotam.

Auksta un karsta udens kraniem ieteicams but atskirigiem péc krasas.

Durvis, sienas, grida, telpas un sledzi uc:

visam durvju vértném platums ne mazaks par 900mm;

nodrosinat kontrastéjosas durvju aplodas, kuras kontrasté ar pasam
durvim un sienu;

taktilas uzrakstu plaksnites novietot 1600mm - augstums no gridas
limena, blakus durvim, roktura pusé. Burti, cipari kontrasté ar pamatni
(burtu lielums ne mazaks par 25mm) un Braila raksts zem uzrakta;
slieksni nav pielaujami;
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zvana pogas (1200mm no gridas limena), gaismas slédzi, kontakti
(850-900mm no gridas limena), durvju un logu rokturi — jakontrasté ar
sienu un logu rami;

stikla durvis jamarké ar kontrastéjosu krasojumu (vélams dzeltena);
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zim.1
stikla sienas, virsmas un citas gruti saskatamas vietas markéet (sk.
zim.1);
izvairities no nenostiprinatiem paklajiem vai citiem segumiem;
limenu mainas iezimét ar kontrastéjosu markéjumu vai atskirigu
gridas segumu, izvairities no straujiem kapumiem, kritumiem un
slieksniem;
koplietosanas  telpas  izvairities no  izvirzitiem  plauktiem,
ugunsdzésanas aparatiem, telefoniem u.c. priekSmetiem, jo tos nevar
sataustit ar spieki un tie apdraud neredziga cilvéka parvietosanas
droSibu;
sédvietam auditorijas un konferencu zalés jabut pieejamam, tam
pastavigi jaatrodas savas vietas, tas nedrikst aizsprostot galveno
parvietosanas celu;
durvim, mébelém, sienam un gridai savstarpéji ir jakontraste;
ugunsdrosibas signalizacija darbosanas rezima ir dzirdama un
redzama (neredzigiem un kurliem);
kopmitnu virtuvés ieteicama elektriska plits (nav ieteicamas
keramiskas plits virsmas) neredzigiem un vajredzigiem cilvékiem.

. Logi

Logu rokturiem jakontrasté pret loga aili, vienkarsi lietojamiem un
viegli sasniedzamiem.

Logiem jabut aprikotiem ar zaluzijam u.c., lai novérstu parak spilgtas
gaismas ieplusanu telpa.

. Areéja vide:
brauktuves Skérsosnas vietai un autostavvietas pareja uz gajéju ietvi
jabut viena liment ar braucamo dalu

Lai nodrosinatu pieejamu fizisko vidi neredzigiem un vajredzigiem
cilvékiem, liela nozime ir parvietoSanas vadliniju izveidoSanai, kuru
uzdevums ir palidzét siem cilvékiem patstavigi un drosSi parvietoties. To
uzdevums ir noradit virzienu un aizvest cilvéku lidz mérkim (piem. lidz
augstskolas ardurvim), pasargajot no sadursmes ar cela zimém,
zogiem, atkritumu urnam utt. Vadliniyjam ir jabut skaidri atskiramam
(parvietosanas PRIZMA 1AK un bridinosas PRIZMA 2AK vadlinijas)
stkaka informdcija: www.rukis-liepaja.lv/index.php?id=7188&start=3
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Esam gatavi tikties klatiené ar visam ieinteresé€tajam personam projektu
realizacija, gan ar buvvaldes, gan ar arhitektiem u.c. parstavjiem.

Plasaku informaciju par vides pieejamibas jautajumiem varat iegut:
www.redzigaismu.lv, www.videspieejamiba.lv, kur sadala PADOMI bus Liepajas
neredzigo biedribas izstradatie padomi redzes invalidiem.

Ar cienu,
Vides pieejamibas eksperts

M.Ceirulis

A. Dzerve
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